
| 
 
 

 INFORME DE LA DIRECCIÓN DE ALTO RENDIMIENTO 
JULIO – AGOSTO – SEPTIEMBRE  DEL 2013 

 
 
 
 
 

EVENTOS DEPORTIVOS 
 
POA 
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participación de atletas en los mismos a través de 13 
acciones en el periodo. 
 
JULIO - 2013 
 
1.- Campeonato Nacional de Beisbol Infantil en Hermosillo, Sonora 
 
Con la presencia de 17 equipos de 16 estados de todo el país, la capital sonorense fue sede del 
Campeonato Nacional Infantil-Infantil de la categoría 9-10 años, que organizo la Aebes en coordinación 
con Codeson y el aval de Femebe del 22 al 28 de julio, con más de 300 beisbolistas de Baja California, 
BCS, Sinaloa, Chihuahua, Coahuila, Nuevo León, Veracruz, Yucatán, Campeche, Sonora Azul, Sonora 
Blanco, entre otros. 
 
2- Campeonato Nacional de Softbol Triple A (Menores de 25 años), en Hermosillo. 
 
Fue el turno de la pelota blanda, el cuál Hermosillo fue sede del Campeonato Nacional de Softbol 
Varonil y Femenil de la categoría Triple A (Menores de 25 años), participando un total de 17 equipos de 
8 estados: Baja California, Sinaloa, Chihuahua, Tamaulipas, Coahuila, Distrito Federal, Tamaulipas y 
Sonora, con alrededor de 250 deportistas    
 
 
 
AGOSTO -2013 
 
1-Serie Mundial de Beisbol Infantil “Cal Ripken Jr.” 

Con la presencia de cuatro sonorenses, el equipo de México participó en la Serie Mundial de Beisbol “Cal 
Ripken Jr” Sub-13, que se celebró  en Maryland, Baltimore, Estados Unidos, siendo ellos: Alejandro Félix 
(Hermosillo), Junior Flores (Caborca), Germán Revilla (Magdalena) y Bryan Castro (Guaymas), siendo 
seleccionados del programa de la Olimpiada, en dicho evento México culmino en la cuarta posición. 

2- Campeonato Nacional de TKD 

Fueron más de 20 sonorenses los que entraron en acción en el Campeonato Nacional de Tae Kwon Do 
que se celebró en la ciudad de Aguascalientes, Aguascalientes del 8 al 10 de agosto con la presencia 
de cada uno de los estados de todo el país. 

3- Convocatoria y Anexos Técnicos para el Programa de la Olimpiada 2014 
En el mes de agosto, se iniciaron los trabajos de elaboración de la convocatoria y anexos técnicos para 
el programa de la Olimpiada 2014, el cual participan las 8 regiones en que está dividida el estado de 
sonora donde están incluidos los 72 municipios y entran en acción alrededor de 25 mil deportistas 
desde la etapa intramuros hasta la estatal. 
 
 
 
 
 



4- Campeonato de Softbol Femenil Sub 12 y Sub 14. 
 
Dos conjuntos sonorenses participaron por primera vez, en el Campeonato Nacional de Softbol Femenil 
de la categoría Sub 12 y Sub 14 que se llevó a cabo en la ciudad de Monterrey, Nuevo León del 8 al 11 
de agosto, ante los estados de Chihuahua, Baja California, Tamaulipas, Coahuila, Distrito Federal, Baja 
California, Nuevo León, entre otros. 
 
5.- Campeonatos Mundiales de Beisbol Sub 15 y Sub 19 
 
Seis peloteros y dos entrenadores sonorenses representaron a México en el Campeonato 
Panamericano Sub 15 con sede en Barranquilla, Colombia y el Sub 19 en Taichung, Taiwan, 
respectivamente, siendo convocados en el primero de ellos, Gerardo Duarte, Adolfo Gamboa, Isaac 
Paredes y Álvaro Valenzuela como entrenador y en Taiwan estuvieron Guillermo Salas, Abraham León, 
Javier Erro y el entrenador Juan Carlos Durazo. 
 
 
SEPTIEMBRE -2013 
 
1- Reunión de Coordinadores Regionales del Programa de Olimpiada en Sonora 

Con la presencia de los diez coordinadores regionales en el estado de Sonora, se llevó a cabo la primera 
reunión de organización y coordinación para la Olimpiada Estatal 2014 en la capital sonorense, siendo las 
sedes por región: Navojoa, Cajeme, Guaymas, Hermosillo, SLRC, Caborca, Cananea, Carbó, Sahuaripa y 
Cumpas. 
2- Etapas Municipales del Programa de la Olimpiada 2014. 
 
Dieron inicios las etapas municipales del Programa de la Olimpiada Estatal 2014 en el territorio 
sonorense, participando más de 20,000 mil deportistas y entrenadores en sus diferentes disciplinas. 
 
3- Torneo Estatal de Beisbol Infantil 11-12 años. 
 
Con la participación de 12 equipos, se celebró en Torneo Estatal de Beisbol Infantil, categoría 11-1 
años, en su edición “Vicente Sagrestano Alcaraz”, teniendo como sede Hermosillo, con equipos de 
SLRC, Nogales, Magdalena y las ligas Kino, Unison, Coloso, Tepeyac, Norte de Hermosillo, Interbarrial 
Sur y CONNO “Arnulfo Arellano” de la capital sonorense. 
 
 
 
 
 
 
 
CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplió a un 130% con los 10 eventos que se 
llevaron a cabo en los tres  meses. 
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ATENCION MÉDICA Y CIENCIAS APLICADAS  
 

POA: Atención médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.      
 
 
  

 JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE TOTAL 

Cons. Psicológicas 215 268 185 668 
Nutrición 45 52 74 171 
Terapias Físicas 187 456 340 983 

TOTAL        447 776 599 1822 
 
 

 
 
Nutrición: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olímpica y de los deportes 

de combate y de control de peso en la preparación para el proceso 2013 de la Olimpiada 
Nacional y evaluaciones en los procesos de selección de las captaciones de talentos. 

 
Psicología: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olímpica y evaluaciones a los 

deportistas que participaron en las captaciones de talentos. 
 

Cumplimiento POA: La meta se cumplió al  115.26% con  1822  acciones en el periodo. 
 

 
 
 
 
POA: 
Atención a eventos deportivos a través de 9 acciones en el periodo    
 
 NACIONAL DE BEISBOL INFANTIL EN HERMOSILLO, SONORA                                                                   JULIO 
 CAMPEONATO NACIONAL DE SOFTBOL TRIPLE A (MENORES DE 25 AÑOS), EN HERMOSILLO.                              JULIO                                                                  
 SERIE MUNDIAL DE BEISBOL INFANTIL “CAL RIPKEN JR.”                                                                            AGOSTO 
 CAMPEONATO NACIONAL DE TKD                                                                                                                       AGOSTO 
 CONVOCATORIA Y ANEXOS TÉCNICOS PARA EL PROGRAMA DE LA OLIMPIADA 2014                   AGOSTO 
CAMPEONATO DE SOFTBOL FEMENIL SUB 12 Y SUB 14.                                                                                   AGOSTO 
 CAMPEONATOS MUNDIALES DE BEISBOL SUB 15 Y SUB 19.                                                                           AGOSTO 
 REUNIÓN DE COORDINADORES REGIONALES DEL PROGRAMA DE OLIMPIADA EN SONORA        SEPTIEMBRE 
 ETAPAS MUNICIPALES DEL PROGRAMA DE LA OLIMPIADA 2014.                                                              SEPTIEMBRE 
TORNEO ESTATAL DE BEISBOL INFANTIL 11-12 AÑOS.                                                                                     SEPTIEMBRE 
                       
    
 
 
 
 
 
Cumplimiento POA: Meta que cumplió al  90.00%, por la amplia cobertura a los eventos deportivos 
que se celebraron es este periodo que fueron un total de 10                             
                   
 
 
 
 



APOYOS A ATLETAS 
 
 
POA. 
Proporcionar y gestionar becas económicas a los deportistas sonorenses a través de 230 
acciones en total en el periodo. 
 
    

 JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE TOTAL 

BECAS CODESON-SEC-CONADE 42 43 219 304 

 
 
 

Cumplimiento de la meta se dio al 75.66% en el periodo con un total de 304 acciones en el periodo. 
 
                                                                                                                         
 
 
 
POA:   
Proporcionar apoyos con boletos de avión a atletas a través de 70 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de avión para los deportistas, entrenadores  y directivos sonorenses en el mes de 
Julio  fue de 14 pasajes, 22 en el mes de Agosto y  0 en el mes de Septiembre  para sumar 36  en el 
trimestre. 
 
Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes 
para competir en eventos internacionales y mundiales. 
 
Cumplimiento de la meta se dio a un 194.45% en los tres meses, con un total de 36 acciones en el 
periodo. 

 
 

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE JULIO – AGOSTO– SEPTIEMBRE  DEL 2013.  
 
 

 

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL 
JULIO 14  $ 171,458.00 
AGOSTO 22  $ 68,655.13 

SEPTIEMBRE 0  $  
TOTALES 36 $  240,113.13 

 
 
 
   
 
 
 
 



 
POA:  
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a través de 1900 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la 
“Fuerza Sonora” durante el mes de Abril fueron 98 boletos de apoyo, 134 en el mes de Mayo y Junio 
fueron 168 para sumar 400 en el segundo trimestre. 
 
Esta aportación abarca a los deportistas sonorenses que están concentrados dentro de la Villa 
Olímpica de la Unidad Deportiva del Noroeste. 
 
                        
JULIO                       98 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES).  
AGOSTO                    134 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
SEPTIEMBRE                  168 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
   
Cumplimiento de la meta 400 se dio al 475.00 % por ciento en el periodo, al totalizar  apoyos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a asociaciones  a través de 33 acciones en el periodo. 
 
 
 
 
 

JULIO 2013 
 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 
 
 
 

POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Julio  se realizaron 
14 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $470,000.00  (SON: Cuatroscientos 
setenta mil  pesos  00/100 MN).  
 

CONVENIO 2013 
 

                                                            
 



 
 

TKD  CONCENTRACION  
SELECCIÓN 

CADETES  

MEXICO, DF  02 DE 
JULIO  

$ 3,000.00 RECURSO 
ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

 

 

TRANSPORTE 
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDA
D 

TIPO DE 
APOYO OBSERVACIONES 

BEISBOL  

CAMPOENATO 
MUNDIAL DE 

BEISBOL 
CATEGORIA 11-12 

AÑOS  

CHINA TAIPEI  16 AL 28 DE 
JULIO  

$3,000.00 
CADA UNO  RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

APOYO A ATLETAS : CLAUDIO  
GALVEZ Y OMAR BALLESTEROS  
EN TOTAL FUERON $6000.00(SON 
SEIS MIL PESOS 00/100 MN) 

BOXEO  ASOCIACION  HILLO, 
SONORA  15 DE JULIO 

$5,000.00 RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 
PAGO DE PROTOCOLIZACION  
DE ACTA CONSTITUTIVA  

CDV 
MUNDIAL DE 
ATLETISMO 

PARALIMPICO  
FRANCIA  11 AL 30 DE 

JULIO  

$3,000.00 
CADA UNO  RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

APOYO A ATLETAS : REBECA 
VALENZUELA Y THIARE  
CAZARES TOTAL FUERON $ 6000 
(SON: SEIS MIL PESOS 00/100 MN) 
 

LUCHAS ASOCIADAS PANAMERICANO DE 
LUCHAS ASOCIADAS  CHILE  15 DE JULIO  

$ 3000.00 RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 
GASTOS A COMPROBAR A NOM 
DE PEDRO PADILLA  

SILLA DE RUEDAS  

CONCENTRACION 
DE DEPORTISTAS 

DE SILLA DE 
RUEDAS Y 

AMPUTADOS  

MEXICO, DF  

19 DE JULIO  

$ 3000.00 
CADA UNO  

RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 

APOYO A ATLETAS :  
ESTHER RIVERA  
LETICIA OCHOA  
IVAN TERMINAL  
TOTAL FUERON : $9000.00(SON: 
NUEVE MIL PESOS 00/100 MN) 

SOTFBOL  

CAMPEONATO 
NACIONAL DE 

SOFTBOL 
CATEGORIA DOBLE 

FEMENIL Y VARONIL  

ENSENADA, 
BAJA 

CALIFORNIA  
24 AL 28 DE 

JULIO  

$ 48,000.00 
RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDA
D 

TIPO DE 
APOYO OBSERVACIONES 

BEISBOL  ESCUELITA DE 
BEISBOL LIGA PITIC  

MINATITLAN, 
VERACRUZ  

20 AL 28 DE 
JULIO  

$ 60,000.00 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 55 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL  
DE LA CATEGORIA 5-6 AÑOS  

BEISBOL  
LIGA DE BEISBOL 
INFANTIL NORTE 

HERMOSILLO  
MINATITLAN  
VERACRUZ 

20 AL 28 DE 
JULIO  

$ 60,000.00 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 50 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL  
DE LA CATEGORIA 7-8 AÑOS  

BEISBOL  
ASOCIACION DE 

BEISBOL  
CAMPEONATO 

NACIONAL 5-6 AÑOS  

PIEDRAS 
NEGRAS 

COAHUILA  
07 AL 13 

JULIO  

$  55,000.00 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 50 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL  
DE LA CATEGORIA 5-6 AÑOS  

BEISBOL  
ASOCIACION DE 

BEISBOL  
CAMPEONATO 

NACIONAL 7 -8 AÑOS 

CIUDAD 
VICTORIA 

TAMAULIPAS 
13 AL 21 DE 

JULIO  

$ 50,000 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 50 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL  
DE LA CATEGORIA 7 – 8 AÑOS  

FUTBOL SOCCER  
CAMPEONATO 

NACIONAL 
CATEGORIA 14 – 15 

AÑOS  

CUERNAVAC
A MORELOS  

05 AL 15 DE 
JULIO  $65,000.00  

APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 23 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL  
DE LA CATEGORIA 14-15 AÑOS  



 
PENTHATLON  NACIONAL DE 

PENTHATLON 
MILITARIZADO  

MEXICO, DF  07 AL 14 
DE JULIO  

$50,000.00 
APOYO EN 

ESPECIE  
CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 45 
PLZ PARA NACIONAL 
 DE PENTHATLON 
MILITARIZADO  
 

 
 
 

AGOSTO 2013 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 

POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de  Agosto  se 
realizaron 13 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $ 555,302.45 (son: 
Quinientos cincuenta y cinco mil trescientos dos  pesos 45/100 MN).  
 

CONVENIO 2013 
 

KARATEDO  
CAMPEONATO 

NACIONAL 
KARATEDO 2013  

GUADALAJAR
A, JALISCO  

03 AL 07 DE 
JULIO  

$50,000.00  
APOYO EN 

ESPECIE  
CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD  
CON CAPACIDAD PARA 40 PLZ 
PARA CAMPEONATO NACIONAL 
 DE KARATEDO 2013  
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

ATLETISMO 
CONCENTRACIÓN DE LA 

SELECCIÓN NACIONAL 
CON MIRAS AL MUNDIAL 

DE ATLETISMO 
MEXICO, DF 12 AL 30 

DE JULIO 

$7584.45 
APOYO EN ESPECIE 

CONVENIO 2013 

PAGO DE BOLETO DE AVIÓN DE  
OBREGÓN A LA CIUDAD DE  
MÉXICO, DF A NOMBRE DE 
LETICIA OCHOA DE 
 SILLA DE RUEDAS 

PENTATLÓN CAMPEONATO NACIONAL 
NORCECA 

HABANA, 
CUBA 

01 DE 
AGOSTO 

$ 3,000.00 RECURSO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 

APOYO A NOMBRE DE ANA LUCIA  
YAÑEZ FELIX ATLETA DE 
 PENTATLÓN 

SILLA DE RUEDAS 
CAMPEONATO NACIONAL 
DE SILLA DE RUEDAS DE 

1ERA FUERZA DE 
BASQUETBOL 

MEXICO, DF 
23 AL 26 

DE 
AGOSTO 

$ 16,500.00 APOYO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 

GASTOS A COMPROBAR A  
NOMBRE DE CARLOS GUILLEN,  
PRESIDENTE DE ASOCIACION 

LUCHAS ASOCIADAS CONCENTRACIÓN EN EL 
CNAR MEXICO , DF 10 DE 

AGOSTO 

$ 9.000.00 APOYO 
ECONÓMICO 

CONVRENIO 2013 

APOYO PARA 6 ATLETAS DE LA  
DISCIPLINA 1500 PARA CADA UNO, 
 GASTOS COMPROBADOSPOR EL 
 C. PEDRO PADILLA PRESIDENTE 

BEISBOL  CAMPEONATO NACIONAL 
9-10 AÑOS  

HERMOSILLO, 
SONORA  

21 AL 29 
DE JULIO  

$370,500.00  APOYO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 
PAGO DE HOSPEDAJE DURANTE EL 
EVENTO PARA ATLETAS FORANEOS  

BEISBOL CAMPEONATO 
CALRIPKEN 

ABEERDEN 
MARYLAND 

08 AL 19 
DE 

AGOSTO 

$12,000.00 RECURSO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 
A NOMBRE DE RONALDO  
VALENCIA DISCIPLINA BEISBOL 

BEISBOL CAMPEONATO 
PANAMERICANO COLOMBIA 

26 DE 
JULIO AL 

01 DE 
AGOSTO 

$12,000.00 RECURSO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 
A NOMBRE DE RONALDO  
VALENCIA DISCIPLINA BEISBOL 

BOLICHE CAMPEONATO JUVENIL 
PANAMERICANO 

PONCE, 
PUERTO RICO 

06 AL 12 
DE 

AGOSTO 

$ 7218.00 APOYO EN ESPECIE 
CONVENIO 2013 

PAGO DE BOLETO DE AVIÓN A 
 NOMBRE DE FABIAN LOPEZ 

HAND BALL CONCENTRACIÓN VERACRUZ 10 DE $ 3,000.00 APOYO A NOMBRE DE EDOSN RASCON 



 
 

TRANSPORTE 
 

 
 

 
 
 
 

SEPTIEMBRE  2013 
 

 
APOYOS A ASOCIACIONES 

 
POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Septiembre se 
realizaron 10 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $ 156,291.00 (Son: 
Ciento cincuenta y seis mil doscientos noventa y un  pesos 00/100 MN).  
 

CONVENIO 2013 
 

TÉCNICA DEPORTIVA CON 
VISTAS A CENTRO 
AMERICANO Y DEL 
CARIBE 

AGOSTO ECONÓMICO 
CONVENIO 2013 

 ENTRENADOR DE LA DISCIPLINA 

SOFTBOL CAMPEONATO NACIONAL 
ENSENADA, 

BAJA 
CALIFORNIA 

24 AL 28 
DE 

AGOSTO 
$ 48,000.00 

APOYO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 

FUTBOL SOCCER CONGRESO 
EXTRAORDINARIO 

HERMOSILLO, 
SONORA 

17 DE 
AGOSTO 

$ 1,500.00 APOYO 
ECONÓMICO 

CONVENIO 2013 

PAGO DE HOSPEDAJE EN HOTEL  
GANDARA 

FUTBOL SOCCER  ASAMBLEA 
EXTRAORDINARIA 2013 

HERMOSILLO, 
SONORA  

16 Y 17 DE 
AGOSTO  

-0- 
APOYO  EN 

ESPECIE 
CONVENIO 2013 

UNIDAD TIPO MICRO CON CAP.  
PARA 25 PLAZAS (MOVILIDAD A 
 PERSONAS QUE ASISTIRAN A LA  
REUNION EN LA COMISION DE  
LOS DERECHOS HUMANOS  

SOFTBOL  
II CAMPOENATO 

NACIONAL DE SOFTBOL  
PREINFANTIL E INFANTIL 

RAMA FEMENIL  

MONTERRY 
NUEVO LEON  

08 AL 11 
DE 

AGOSTO  

$  65,000.00 APOYO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 

UNIDAD TIPO CAMION CON  
CAPACIDAD 55 PLAZAS  
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

CICLISMO  CAMPEONATO MUNDIAL  TOSCANA, 
ITALIA 22 AL 29  

$3,000 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
APOYO A ATLETAS A CONCENTRA- 
CION (LUIS LEMUS) 

CICLISMO  CAMPEONATO MUNDIAL  TOSCANA, 
ITALIA 22 AL 29  

$3,000 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
APOYO A ATLETAS A CONCENTRA- 
CION (RENE CORELLA) 

FUTBOL SOCCER  
TORNEO NACIONAL 

CATEGORIA LIBRE 
FEMENIL Y VARONIL  

HERMOSILLO, 
SONORA  18  

$ 30,000.00 RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013  
 

GIMNASIA  CONGRESO TECNICO  MEXICO, DF  13 AL 15 
$ 10,000.00 RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

 



 
 
 
 
 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES DE JULIO 2013. 
 
 

OTRAS ACTIVIDADES:  
 

1. ASISTENCIA  DEL ÁREA TÉCNICA METODOLÓGICA  AL RECORRIDO POR LOS DIFERENTES MUNICIPIOS 
DEL ESTADO DE SONORA EN BUSCA DE TALENTOS DEPORTIVOS CON FECHA DEL 1 AL 8 DE JULIO.  

2. SE RECIBIÓ EN HERMOSILLO (CODESON) A LOS TALENTOS CAPTADOS DE LOS MUNICIPIOS 
DEL NORTE DE SONORA, CON FECHA DEL 9 AL 10 DE JULIO. 

3. VACACIONES DE VERANO PARA EL PERSONAL TÉCNICO METODOLÓGICO Y ENTRENADORES CON 
FECHA DEL 15 AL 29 DE JULIO DEL AÑO EN CURSO. 

COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES EN EL MES DE JULIO: 
1. LEVANTAMIENTO DE PESAS – COMPETENCIA  – DEL 13 AL 19 DE JULIO – CUBA 

 
           
 

ÁREA METODOLÓGICA UNIDAD 
DE 

MEDIDA 

JULIO 
2013 

 
SE 

REALIZÓ 
Reuniones y visitas para confeccionar, 
controlar y evaluar los planes de 
entrenamiento de los diferentes deportes. 

 
Reuniones 

 
20 

 
0 

Coordinar y supervisar las concentraciones y 
fogueos de las selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
05 

 
01 
 

 
JUSTIFICACIÓN: 

EN  EL MES DE JULIO NO SE CUMPLIÓ CON LAS METAS PLANIFICADAS CON REUNIONES Y VITAS A LOS 
ENTRENAMIENTOS POR EL MOTIVO QUE LOS METODÓLOGOS SE ENCONTRABAN FUERA DE LA CIUDAD 
EN LA PRIMERA SEMANA DEL MES, EN LA SEGUNDA SEMANA SE MANTUVIERON OCUPADOS 
ATENDIENDO A LOS TALENTOS CAPTADOS DE LOS MUNICIPIOS DEL NORTE DEL ESTADO, Y EN LAS 
PRÓXIMAS DOS SEMANAS FUERON DE VACACIONES PARA EL PERSONAL. CON LO QUE RESPECTA A  
LOS FOGUEOS SOLO HUBO APOYO ECONÓMICO PARA LA DISCIPLINA DE LEVANTAMIENTO DE PESAS 
PARA CONCENTRARLOS EN CUBA. 
 
 
 

 

NATACION  
CONGRESO TECNICO Y 

ASAMBLEA 
EXTRAORDINARIA  

ACAPULCO, 
GRO. 15  

$4791  APOYO EN ESPECIE 
CONVENIO 2013  

PAGO DE BOLETO DE AVION A NOM- 
DE BRENDA CARRANZA. PTA DE LA  
ASOCIACION  

KARATEDO  CONGRESO NACIONAL  NAYARIT 12 AL 15 
$ 10,000.00 RECURSO 

ECOMONICO  
CONVENIO 2013 

 

INDET 41 JUEGOS DEPORTIVOS 
ESTATALES  EMPALME  12 AL 14 

$ 20,000 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
REEMBOLSO EVENTO DE JULIO DEL  
2013 

CDV 
JUEGOS 

PANAMERICANOS 
JUVENILES  

HILLO, 
SONORA  12 

$ 3,000 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
 

APOYO A NOMBRE DEL ATLETA  
PEDRO BALLESTEROS CASAS 

FUTBOL SOCCER 
TORNEO NACIONAL 

CATEGORIA LIBRE 
FEMENIL Y VARONIL  

HERMOSILLO, 
SONORA  

17 AL 20  
$22,500 APOYO EN ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE HOSPEDAJE A EVENTO  
HOTEL GANDARA  

JUDO  TORNEO NACIONAL  MONTERREY, 
NUEVO LEON  19 AL 22 $ 50,000 APOYO EN ESPECIE  

CONVENIO 2013 
RENTA DE CAMION CON CAPACIDAD  
A 50 PLAZAS  



 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES DE AGOSTO 2013 
 
 

ACTIVIDADES: 
 

1. SE REALIZÓ EL SEMINARIO TÉCNICO METODOLÓGICO CON TODOS LOS ENTRENADORES DE 
NÓMINA DE LA CODESON – ÁREA TÉCNICA METODOLÓGICA. 

2. SE DIO INICIO AL CICLO DE OLIMPIADA 2013-2014. 

3. METODÓLOGOS – DISCUSIÓN DE PLANES DE ENTRENAMIENTO CON CADA ENTRENADOR DE 
SUS DEPORTES A CARGO. 

 
        VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE AGOSTO    -    REUNIONES CON 
ENTRENADORES 
 

Metodólogo: Visitas 
integrales: 

Visitas de 
observación: 

Total: Total: 

SERGIO BADILLA 0 06 06 1 
OSCAR ROJO 0 05 05 4 

PAOLA CECEÑA 0 09 09 3 
CARLOS URIAS 0 05 05 2 
JESÚS H. LEÓN 0 08 08 2 

MIGUEL 
VELAZQUEZ 

0 09 09 2 

TRINIDAD 
AYALA 

0 02 02 0 

MARCO VAAL 0 0 0 0 
TOTALES: 0 44 44 14 

 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 
 AGOSTO 06 AGOSTO 12 AGOSTO 19 AGOSTO 26 

1- Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2-Se realizara el informe de 
Olimpiada Nacional 2013. 
3-Se impartió el seminario técnico 
metodológico el día sábado 10 de 
agosto a todos los entrenadores 
de Hermosillo, con el fin de dar 
inicio al ciclo 13-14. 
4-Se les entregó los formatos de 
los protocolos de periodización a 
los entrenadores de nomina de la 
Codeson. 
5-Se les entregó a los 
entrenadores los formatos para 
llenar la base de datos de sus 
atletas a cargo. 
6-Se realizó el listado de los 
nuevos atletas que serán 
residentes de la villa de alto 
rendimiento. 
7-Sábado 10 de agosto se les dio 
el acceso a los nuevo atletas 
(talentos captados) residentes  de 
la villa. 

1-Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2- Se entregará esta semana el 
informe general de olimpiada 
nacional 2013. 
3- Realización del presupuesto de 
las necesidades materiales para el 
ciclo 13-14. 
4-Información e la reunión del 
seminario técnico metodológico. 
5-Discusión de los planes de 
entrenamiento con cada 
entrenador de nómina de la 
Codeson, del 27 de agosto al 07 
de septiembre. 
6-Al finalizar cada mes se 
archivarán los informes de 
fogueos, mesociclos terminados, 
test pedagógicos.  
7-Calendarización de la discusión 
de los planes de entrenamiento 
con  cada entrenador. 
8-Análisis del listado de los atletas 
nuevos residentes de la villa. 
9-A ningún atleta  de Hermosillo 

1- Chequeo de acuerdos 
anteriores.  
2- Chequeo de la cantidad de 
los atletas inscritos en la 
secundaria general numero 15. 
3-Cada metodólogo realizará 
un análisis de los atletas que 
se les darán altas y bajas de la 
villa. 
4-Base de datos de los atletas. 
5-Listados de las becas de 
Conade. 
6-Calendarización de la 
discusión de los planes de 
entrenamientos. Entrenador 
que no cumpla con lo 
estipulados tendrá sanción. 
7-Realización de los horarios 
de entrenamientos. 
8-Visitas diarias de los 
metodólogos a los 
entrenamientos. 
9-Psicólogos deportivos 
entregarán su plan de trabajo 
por deporte. 
10-A partir del sábado 24 de 
agosto todo el grupo técnico 
metodológico dará inicio con 
los recorridos por sus deportes 

1-Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2- Se analizó la calendarización 
de la discusión de los planes de 
entrenamiento. 
3-Se analizó los horarios de 
entrenamientos. 
4-Se analizó el presupuesto de 
las necesidades materiales para 
el ciclo 13-14. 
5-Listado de las propuestas de 
los entrenadores que se les dará 
baja de la nómina de la Codeson. 
6-Listado de las propuestas de 
los entrenadores para nueva 
contratación en la Codeson. 
7-Se empezará a realizar el 
programa semanal de las 
actividades por cada 
metodólogo. 
8-Captura de la base de datos de 
los atletas por deporte. 
Mantener matrícula. 
9-Los entrenamientos de los 
sábados son de carácter 
obligatorio. 
10-Visistas a los entrenamientos. 
11-Entrega del programa del 
plan de trabajo de los psicólogos 



8-Realización de los horarios de 
entrenamientos de todos los 
deportes. 
9-Visita de los talentos captados 
de los municipios del sur de 
sonora, entran a la villa el día 8 y 
salen el 9 del mes en curso. 
10-A partir de la próxima semana 
se normalizaran los horarios de 
entrenamiento. 
11-Realización del presupuesto de 
las necesidades materiales para el 
ciclo 13-14. 
12-Listado de las propuestas de 
los atletas de beca académica de 
la Conade. 
13-Se realizarán cambios en los 
deportes a cargo por metodólogo.  

se le inscribirá en la secundaria 
general numero 15 hasta que 
estén instalados los de la villa de 
alto rendimiento. 
10-Análisis del listado de los 
atletas de propuesta para beca de 
Conade académica y deportiva. 
 

a cargo. 
 

deportivos. 
12-Se realizó reducción en el 
presupuesto de las necesidades 
materiales en los deportes. 
 
 
  

 
 
  
 

ÁREA 
METODOLÓGICA 

UNIDAD DE 
MEDIDA 

AGOSTO 
2013 

SE REALIZÓ 

Reuniones y visitas para 
confeccionar, controlar y 
evaluar los planes de 
entrenamiento de los 
diferentes deportes. 

 
Reuniones 

 
70 

 
58 

Coordinar y supervisar 
las concentraciones y 
fogueos de las 
selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
05 

 
0 

 
JUSTIFICACIÓN: 

EN EL MES DE AGOSTO NO SE LOGRÓ CUMPLIR CON LAS METAS PLANIFICADAS POR 
MOTIVO QUE SE DIO INICIO AL CICLO DE OLIMPIADA 2013-2014; LOS 
ENTRENAMIENTOS SE REINCORPORARON A FINALES DEL  MES YA QUE SE 
REALIZARON LAS DISCUSIONES DE LOS PLANES DE ENTRENAMIENTO. 
 
 

 
 

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES DE SEPTIEMBRE  2013 

 
 

OTRAS ACTIVIDADES: 
1. ENTRENAMIENTOS DE LOS SÁBADOS OBLIGATORIOS.  
2. REUNIONES DE ANÁLISIS  CON LOS DIFERENTES DEPORTES.  

 
COMPETENCIAS: 

1. ATLETISMO – 1ER SERIAL DE ATLETISMO – 21 DE SEPTIEMBRE – HERMOSILLO, 
SONORA. 

2. SILLA DE RUEDAS – COMPETENCIA ESTATAL – 07 DE SEPTIEMBRE – 
HERMOSILLO, SONORA. 



3. PARÁLISIS CEREBRAL – COMPETENCIA ESTATAL – 14 DE SEPTIEMBRE – 
HERMOSILLO, SONORA. 

4. KARATE – COMPETENCIA INTERNACIÓN – 28 Y 29 DE SEPTIEMBRE – MAZATLÁN, 
SINALOA. 
  

 
VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE SEPTIEMBRE 

 
Metodólogo: Visitas 

integrales: 
Visitas de 

observación: 
Total: 

SERGIO BADILLA 5 11 16 
OSCAR ROJO 2 15 17 

PAOLA CECEÑA 7 14 21 
CARLOS URIAS 2 06 08 
JESÚS H. LEÓN 2 10 12 

MIGUEL 
VELÁSQUEZ 

2 03 05 

TRINIDAD 
AYALA 

3 18 21 

FLORENCIA 
RIVERA 

4 05 09 

TATIANA LERMA 3 09 12 
TOTALES: 30 91 121 

 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 
SEPTIEMBRE 02 SEPTIEMBRE 09 SEPTIEMBRE 17 SEPTIEMBRE 23 

1- Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2- Chequeo de planes de 
entrenamiento. 
3- Análisis de horarios de 
entrenamientos en las 
instalaciones deportivas. 
4- Discusión de planes de 
entrenamiento firmados por el 
entrenador y con pronóstico de 
medallas para la olimpiada 
nacional 2014 (con copia para 
archivo). 
5- Se discutió con el director de la 
Codeson el presupuesto de las 
necesidades del material 
deportivo para el ciclo 13-14. 
6-Listado de la relación de atletas 
con necesidades de alimentación 
(alimentación en la villa y cada 
caso con justificación).  
7- Programa semanal de 
actividades de cada metodólogo. 
8-Visitas a los entrenamientos con 
fecha del 26 al 31 de agosto. 
9-Chequeo de la cantidad de 
atletas residentes de la villa de 
Hermosillo. 
 

1-Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2- Informe semanal de la villa de 
alto rendimiento. 
3- Discusión de planes de 
entrenamiento (faltantes). 
4- Programa semanal de trabajo 
por cada metodólogo. 
5- Actas por incumplimiento a 
entrenadores que no hayan 
discutido planes de 
entrenamiento y a metodólogos 
por falta a reunión metodológica. 
6- Visitas a los entrenamientos. 
7- Listado de atletas con 
necesidades de alimentación en 
la villa de alto rendimiento. 
8- Reuniones para esta semana 
con los deportes de gimnasia 
artística y levantamiento de 
pesas. 
9- Chequeo del programa de la 
calendarización de las 
competencias estatales. 

1- Chequeo de acuerdos 
anteriores.  
2- Visitas a los entrenamientos 
diarios. 
3- Chequeo de las carpetas de 
archivo de los planes de 
entrenamiento, documentos 
del entrenador y visitas a los 
entrenamientos (faltantes). 
4- Análisis de la cantidad de 
atletas de la villa de alto 
rendimiento;  deportista que 
no haya llegado en el tiempo 
establecido a la entrada del 
ciclo 13-14 se le cederá el lugar 
a otro. 
5-  Reuniones para esta semana 
con los deportes de atletismo y 
natación.  
6- Realización de inventario del 
material deportivo con el que 
se cuenta en cada deporte.  
7- Se realizará relación de las 
cantidades aproximadas de 
uniformes por deporte que se 
necesitaran para la olimpiada 
nacional 2014. 

1-Chequeo de acuerdos 
anteriores. 
2- Chequeo de las carpetas 
(archivo) de los planes de 
entrenamientos y documentos 
del entrenador. 
3- chequeo del inventario del 
material deportivo. 
4- Listado de atletas priorizados. 
5- Informe semanal de la villa de 
alto rendimiento. 
6- Chequeo de propuestas de 
actividades para militares en la 
Codeson. 
7- Informe de competencia del 
primer serial de atletismo.  
8- Cada deporte deberá procurar 
realizar actividades con el fin de 
sacar fondos monetarios para su 
beneficio (fogueos, cursos, etc.). 
9- Entrenamientos de los 
sábados son obligatorios.  
10- Programa de actividades 
semanales por metodólogo, con 
fecha del 23 al 28 de 
septiembre. 
11- Reunión para esta semana 
con los deportes de natación y 
tiro con arco. 
12- Checar si surgieron cambios 
en los reglamentos de las 
federaciones.  

SEPTIEMBRE 30  
1- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2- Análisis del material deportivo de inventario por deporte. 
3- Visitas a los entrenamientos con fecha de la semana del 23 al 28 de 
septiembre. 
4- Listado de atletas priorizados. 



5- Propuestas de actividades en la Codeson para los militares. 
6- Reunión semanal de análisis con los deportes de tiro deportivo, 
natación y levantamiento de pesas. 
7- Aspectos a evaluar en las visitas a los entrenamientos en el mes de 
octubre. 

 
ÁREA 

METODOLÓGICA 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
SEPTIEMBRE 

2013 
SE REALIZÓ 

Reuniones y visitas para 
confeccionar, controlar y 
evaluar los planes de 
entrenamiento de los 
diferentes deportes. 

 
Reuniones 

 
80 

 
121 

Coordinar y supervisar 
las concentraciones y 
fogueos de las 
selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
05 

 
04 

 
 

JUSTIFICACIÓN: 
 En el mes de septiembre se logró cumplir satisfactoriamente con la meta de las visitas a los 
entrenamientos ya que cada metodólogo se organiza y realiza su propio programa de trabajo semanal. 
En el caso de los fogueos no se cumplió con lo establecido por falta de apoyo de recursos económicos. 
 
 

 
 
 
 

DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO 
JULIO- AGOSTO- SEPTIEMBRE  2013 

 
   PROGRAMADO CUMPLIMIENTO  

AREA METODOLOGICA Unidad de. 
Medida Total anual JUL AGO SEPT TOTAL JULIO AGO SEPT TOTAL % CUMP 

Realizar reuniones y visitas para 
confeccionar controlar y evaluar 
los planes de entrenamiento de los 
diferentes  deportes 

REUNIONES 630 20  70 80 
 170 0 58 121 179 94.98% 

Coordinar y supervisar las 
concentraciones y fogueos de las 
selecciones con miras a la 
Olimpiada. 

INFORMES 130 5 5 5 15 1 0 4 5 30.00% 

Realizar jornadas de capacitación 
técnica metodológica y cursos del 
SICCED 

EVENTO 24 2 2 2 6 1 2 1 4 150.00% 

            

APOYOS ATLETAS Unidad de. 
Medida Total anual JUL AGO SEPT TOTAL JUL AGO SEPT TOTAL % CUMP 

Proporcionar y gestionar becas 
económicas Becas 2208 77 76 77 230 42 43 219 304 77.31% 

Proporcionar apoyos con boletos 
de avión a atletas, entrenadores y 
directivos 

Boletos 800 80 120 30 230   14 22 0 36 277.40% 



Proporcionar apoyos con pasajes a 
deportistas y entrenadores  pasajes 5850 600 1800 500 2900 98 134 168 400 7.25% 

Coordinar eventos deportivos y 
supervisar la participación de 
atletas en los mismos 

Eventos 50 5 3 4 12 3 5 4 12 100.00% 

            
ATENCION MEDICA Y 
CIENCIAS APLICADAS 

Unidad de. 
Medida Total anual JUL AGO SEPT TOTAL JUL AGO SEPT TOTAL % CUMP 

Atención médica y ciencias 
aplicadas Consulta 8400 700 700 700 2100 447 776 599 1822 115.26% 
Atención de eventos deportivos Evento 31 2 2 2 6 2 5 3 10 60.00% 
            

ASOCIACIONES Y 
MUNICIPIOS 

Unidad de. 
Medida Total anual JUL AGO SEPT TOTAL JUL AGO SEPT TOTAL % CUMP 

Promover la firma de convenios 
con asociaciones para determinar 
el uso de recursos asignados a 
cada una de ella 

Convenio 33 0 0 0 0 0 0 0 0 78.58% 

A Tramitar apoyos a asociaciones 
deportivas estatales y a los 
municipios de acuerdo a la 
calendarización de los eventos 

Apoyo 150 15 15 15 30 14 13 10 37 81.09% 

Promover la firma de convenio con 
los municipios para el 
establecimiento de centros 
deportivos municipales 

Convenio 0 0 0 0 0 0    0 0 0 0.00% 

Realizar visitas de supervisión de 
los centros de desarrollo 
Municipales 

Convenio 11 1 1 1 3 1 1 1 3 100.00% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


