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 INFORME DE LA DIRECCIÓN DE ALTO RENDIMIENTO 
ABRIL – MAYO – JUNIO  DEL 2014 

 
 
 
 
 

EVENTOS DEPORTIVOS 
 
POA 
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participación de atletas en los mismos a través de 13 
acciones en el periodo. 
 
ABRIL- 2014 
 
1.- Inscripción de la Olimpiada Nacional 2014 

La delegación de Sonora llevó a cabo el proceso de inscripción, con más de 1250 personas entre 
deportistas, entrenadores y delegados que participaran en la Olimpiada Nacional 2014, registro que se 
llevo a cabo en la Ciudad de México ante la Comisión Nacional del Deporte y las diferentes 
Federaciones Mexicanas Deportivas. 
 
2- Reunión Nacional de Olimpiada Nacional 2014. 
 
Con la presentación de las entidades sedes de la Olimpiada Nacional 2014: Veracruz, Puebla, Jalisco, la 
entidad federativa UNAM y Morelos de la Paralimpiada,  se llevó a cabo la Reunión Nacional en la 
Ciudad de México, el cual se contó con la presencia de cada una de las entidades federativas y la 
Comisión Nacional del Deporte. 
 
3.- Reunión Estatal Informativa de Organización de la Olimpiada Nacional 2014. 
 
Con el fin de informar los preparativos y logística de la delegación de la “Fuerza Sonora” en la 
Olimpiada Nacional 2014, se llevaron a cabo tres reuniones con las diferentes asociaciones estatales 
del deporte del estado de sonora, en evento que se celebro en un hotel sede de la capital sonorense, 
asistiendo más de 30 asociaciones. 
 
 
 
MAYO-2014 
 
1.- Olimpiada Nacional 2014 con sede en Veracruz 

Con una delegación de 407 personas, entre deportistas, entrenadores y delegados, la ”Fuerza Sonora” 
entró en acción en la Olimpiada Nacional 2014 con sede en Veracruz, en los deportes de natación. 
Hockey, golf, hockey, luchas asociadas, triatlón, tenis, voleibol de playa, gimnasia artística, tae kwon 
do, gimnasia trampolín y beisbol, con fecha del 1 al 31 de mayo. 
 
2- Olimpiada Nacional 2014 con sede en Xalapa. 
 
Las disciplinas de atletismo, baloncesto y judo llevaron una delegación de Sonora de 211 personas, 
entre deportistas, entrenadores y delegados, en la Olimpiada Nacional 2014 con sede en Xalapa, 
Veracruz, con fecha del 10 al 25 de mayo. 
 
3- Olimpiada Nacional 2014 con sede en Puebla. 
 
La delegación de Sonora participó con un contingente de 250 personas, entre deportistas, 
entrenadores, delegados y jueces en la Olimpiada Nacional 2014 con sede en Puebla, en los deportes 



que comprendió entre el 6 al 31 de mayo, siendo: pentatlón moderno, rugby, patines sobre ruedas, 
boxeo, handball, tenis de mesa y esgrima. 
 
4- Olimpiada Nacional 2014 con sede en México, DF. (UNAM). 
 
Los deportes de tiro con arco y polo acuático, entraron en acción en la sede de la UNAM en la capital 
del país, con una delegación de 74 personas, entre deportistas, entrenadores, delegados y jueces, con 
fecha del 20 al 28 de mayo. 
 
5.- Olimpiada Nacional 2014, con sede en Guadalajara, Jalisco. 
 
Con una delegación de 110 deportistas, entrenadores, delegados y jueces, la delegación de Sonora, 
participó en los deportes de frontón, racquetbol, voleibol de sala y tiro deportivo, en la Olimpiada 
Nacional 2014 con sede en Guadalajara con fecha del 7 al 25 de mayo. 
 
 
JUNIO-2014 
 

1- Olimpiada Nacional 2014, 7ª Posición de la “Fuerza Sonora” 

Teniendo como sedes Veracruz, Xalapa, Puebla, Distrito Federal y Guadalajara de la Olimpiada Nacional 
2014, la “Fuerza Sonora” culminó en la séptima posición nacional con un total de 241 medallas (64 de 
oro, 75 de plata y 102 de bronce), participando en 32 disciplinas con una delegación de más de 1100 
deportistas, entrenadores, delegados y jueces, durante el evento que se llevó en mayo y junio del año 
en curso. 

2.- Paralimpiada Nacional 2014, 8º Lugar de la “Fuerza Sonora” 
 
La delegación de Sonora compuesta por 129 personas, entre deportistas, entrenadores, delegados y 
jueces, finalizó en la 8ª posición en la Paralimpiada Nacional 2014 que se celebro en Querétaro, al 
obtener 96 metales en general (36 de oro, 33 de plata y 27 de bronce), entrando en acción en Silla de 
Ruedas, Ciegos y Débiles Visuales, Parálisis Cerebral y Deportistas Especiales, en evento que se 
celebró en el mes de junio. 
 
 
 
CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplió a un 77.00 % con los 10 eventos que se 
llevaron a cabo en los tres  meses. 
 
 

MEMORIA FOTOGRAFICA 
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ATENCION MÉDICA Y CIENCIAS APLICADAS  
 

POA: Atención médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.      
 
 
  

 ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 

Cons. Psicológicas 200 0 125 325 
Nutrición 83 120 7 210 
Terapias Físicas 300 25 205 530 

TOTAL        583 145 337 1065 
 
 

 
 
Nutrición: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olímpica y de los deportes 

de combate y de control de peso en la preparación para el proceso 2014 de la Olimpiada 
Nacional y evaluaciones en los procesos de selección de las captaciones de talentos. 

 



Psicología: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olímpica y evaluaciones a los 
deportistas que participaron en las captaciones de talentos. 

 
 

Cumplimiento POA: La meta se cumplió al  51.00 % con  1065  acciones en el periodo. 
 

 
 
 
 
POA: 
Atención a eventos deportivos a través de 8 acciones en el periodo    
 
Cobertura Evento. 
 INSCRIPCION DE LA OLIMPIADA NACIONAL 2014                                                                                 ABRIL 
REUNIÓN NACIONAL DE OLIMPIADA NACIONAL 2014                                                                       ABRIL 
 REUNIÓN ESTATAL INFORMATIVA DE ORGANIZACIÓN DE LA OLIMPIADA NACIONAL 2014.                 ABRIL 
 OLIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE EN VERACRUZ                                                                      MAYO 
 OLIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE EN XALAPA.                                                                          MAYO 
 OLIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE EN PUEBLA.                                                                                    MAYO 
OLIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE EN MÉXICO, DF. (UNAM).                                         MAYO 
 OLIMPIADA NACIONAL 2014, CON SEDE EN GUADALAJARA, JALISCO.                                 MAYO 
OLIMPIADA NACIONAL 2014, 7ª POSICIÓN DE LA “FUERZA SONORA”                                   JUNIO 
PARALIMPIADA NACIONAL 2014, 8º LUGAR DE LA “FUERZA SONORA”                                 JUNIO 
 
 
 
 
Cumplimiento POA: Meta que cumplió al  125 %, por la amplia cobertura a los eventos deportivos 
que se celebraron es este periodo que fueron un total de 10                             
                   
 
 
 
APOYOS A ATLETAS 
 
 
POA. 
Proporcionar y gestionar becas económicas a los deportistas sonorenses a través de 552 
acciones en total en el periodo. 
 
    

 ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 

BECAS CODESON-SEC-CONADE 230 230 230 690 

 
 
 

Cumplimiento de la meta se dio al 125 % en el periodo con un total de 690 acciones en el periodo. 
 
                                                                                                                         
 
 
 
POA:   
Proporcionar apoyos con boletos de avión a atletas a través de 95 acciones en el periodo. 



 
El apoyo de boletos de avión para los deportistas, entrenadores  y directivos sonorenses en el mes de 
Abril fue de 09pasajes, 0 en el mes de Mayo y  1135 en el mes de Junio  para sumar 1144  en el 
trimestre. 
 
Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes 
para competir en eventos internacionales y mundiales. 
 
Cumplimiento de la meta se dio a un 1,205 % en los tres meses, con un total de 1144 acciones en el 
periodo. 

 
 

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE ABRIL – MAYO – JUNIO DEL 2014.  
 
 

 

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL 
ABRIL 9  $ 44,616.00 
MAYO 0  $ 0.00 

JUNIO 1135  $ 7’000,000.00 
TOTALES 1144 $  7’044,616.00 

 
 
 
   
 
 
 
 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a través de 1900 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la 
“Fuerza Sonora” durante el mes de Enero fueron 98 boletos de apoyo, 134 en el mes de Febrero y 
Marzo fueron 168 para sumar 400 en el segundo trimestre. 
 
Esta aportación abarca a los deportistas sonorenses que están concentrados dentro de la Villa 
Olímpica de la Unidad Deportiva del Noroeste. 
 
                        
ABRIL                     98 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES).  
MAYO                    134 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
JUNIO                               168 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
   
Cumplimiento de la meta 400 se dio al 21 % por ciento en el periodo, al totalizar  apoyos.  
 
 
 
 
 



 
 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a asociaciones  a través de 33 acciones en el periodo. 
 
 
 
 
 

ABRIL 2014 
 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 
 
 
 

POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Abril se realizaron 
03 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $17,827.00  (SON: Diez y siete mil 
ochocientos veinte y siete  pesos  00/100 MN).  
 

CONVENIO 2014 
 

  

 
 
 
 
 
                                                            MAYO 2014 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 

 ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

      PATINES SOBRE 
RUEDAS  

CAMPEONATO 
CLASIFICATORIO  PUEBLA PUEBLA  

29 DE 
ABRIL AL 

02 DE 
MAYO  

 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2014 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD TIPO 
CAMION CON CAPACIDAD PARA 50 

PLAZAS 
 

 KARATEDO  
ASAMBLEA 

ANUAL 
ORDINARIA 2014 

MEXICO, DF  
DEL 31 DE 
ABRIL AL 

03 DE 
MAYO 

$  APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2014 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD TIPO 
CAMION CON CAPACIDAD PARA 50 

PLAZAS 
 

 KARATEDO  
ASAMBLEA 

ANUAL 
ORDINARIA 2014 

MEXICO, DF  
DEL 31 DE 
ABRIL AL 

03 DE 
MAYO  

-0- 
APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2014 

CARTA DE ACREDITACION A 
NOMBRE C. MARIO VAZQUEZ 

ARMENDARIS PTE. DE LA 
ASOCIACION DE KARATEDO Y 

ARTES MARCIALES 



POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de  Mayo  se 
realizaron 0 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $ 0.00 
 

CONVENIO 2014 
 

 

 
 

 
 
 
 

JUNIO  2014 
 

 
APOYOS A ASOCIACIONES 

 
POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Junio se 
realizaron 03 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $155,000.00 (Son: 
Ciento cincuenta y cinco mil   pesos 00/100 MN).  
 

CONVENIO 2014 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOCYO OBSERVACIONES 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOCYO OBSERVACIONES 

TRIATLON  GRAN TRIATLON 
PACIFICO  

MAZATLAN,SINALO
A  

17 AL 20 DE 
JUNIO  

$ 45,0000 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2014 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD TIPO 
CAMION CON CAPACIDAD PARA 32 

PLAZAS  
 

CIEGOS Y DEBILES 
VISUALES  

XXXI 
CAMPEONATO 
NACIONAL DE 

ATLETISMO 2014 
MERIDA YUCATAN  

29 DE 
JUNIO AL 

02 DE 
JULIO  

$ 50,000 APOYO EN 
ESPECIE 

CONVENIO 2014 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD TIPO 
CAMION CON CAPACIDAD PARA 21 

PLAZAS  

BEISBOL  
FASE NACIONAL 

COPA TELMEX DE 
BEISBOL 2014 

QUERETARO 
29 DE 

JUNIO AL 
06 DE 
JULIO 

$ 60,000 APOYO EN 
ESPECIE 

CONVENIO 2014 

PAGO DE RENTA DE UNIDAD TIPO 
CAMION CON CAPACIDAD PARA 50 

PLAZAS  



 
 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES ABRIL 2014 
 

OTRAS ACTIVIDADES: 
1. ENTRENAMIENTOS DE LOS SÁBADOS OBLIGATORIOS.  

2. ASISTENCIA DEL GRUPO TÉCNICO METODOLÓGICO A COMPETENCIAS DE LA 

ETAPA REGIONAL CON SEDE EN BAJA CALIFORNIA Y HERMOSILLO. 

3. ASISTENCIA A REUNIÓN CON EL PERSONAL DE ORGANIZACIÓN DE OLIMPIADA 

NACIONAL 2014. 

 
COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES: 

 
1. GIMNASIA DE TRAMPOLÍN – COMPETENCIA CLASIFICATORIA – DEL 22 AL 26 

ABRIL – MONTERREY, NUEVO LEÓN. 

2. GIMNASIA ARTÍSTICA – COMPETENCIA CLASIFICATORIA –  

3. HOCKEY – CONCENTRACIÓN – DEL 21 AL 26 ABRIL – HERMOSILLO, SONORA. 

4. HANDBALL – COMPETENCIA – DEL 04 AL 06 ABRIL – AGUASCALIENTES, 

AGUASCALIENTES. 

5. ATLETISMO – FOGUEO – ABRIL – TIJUANA, BAJA CALIFORNIA.  

6. NATACIÓN – OLIMPIADA NACIONAL – DEL 30 ABRIL AL 07 MAYO – BOCA DE 

RIO, VERACRUZ  

 

 
 

VISITAS EFECTUADAS A LOS ENTRENAMIENTOS 
 EN EL MES DE ABRIL 

 
Metodólogo: Visitas 

integrales: 
Visitas de 

observación: 
Total: 

SERGIO BADILLA 04 04 08 
OSCAR ROJO 01 04 05 

PAOLA CECEÑA 03 09 12 
CARLOS URIAS 02 02 04 
JESÚS H. LEÓN 02 02 04 

MIGUEL VELAZQUEZ 02 02 04 
TATIANA LERMA 04 03 07 

FLORENCIA RIVERA 02 0 02 
TRINIDAD AYALA 0 04 04 

PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA 

0 0 0 

TOTALES: 20 30 50 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 

07 ABRIL 21 ABRIL 
1- CHEQUEO DE ACUERDOS ANTERIORES. 
2- CALENDARIZACIÓN DE ACTIVIDADES PARA EL GRUPO TÉCNICO 
MULTIDISCIPLINARIO. 
3- ATLETAS RESIDENTES DE LA VILLA SALDRÁN DE VACACIONES 

1- CHEQUEO DE ACUERDOS ANTERIORES. 
2-  CHEQUEO DE ATLETAS RESIDENTES DE LA VILLA QUE AUN NO HAN 
INCORPORADO. 
3- ENTREGAR TALLAS DE UNIFORMES EXTERIORES A PERSONAL DEL 



VIERNES 18 Y REGRESAN EL LUNES 21 ABRIL. 
4- ACTIVIDAD EN LOS DEPORTES ENTRENAMIENTOS EN FECHAS 
DE SEMANA SANTA. 
5- CHEQUEO DE CALENDARIZACIÓN DE COMPETENCIAS 
PREPARATORIAS Y CONCENTRACIONES. 
6- CHEQUEO DE PRONÓSTICO DE MEDALLAS OLIMPIADA 
NACIONAL 2014. 
  

CENTRO OPERATIVO. 
4- LISTADO DE POSIBLES BAJAS DE LA VILLA. 
5- ASIGNACIÓN DE SEDES Y FECHAS DE SALIDA DEL GRUPO TÉCNICO 
METODOLÓGICO A OLIMPIADA NACIONAL (POSIBLES CAMBIOS). 
6- REUNIÓN CON EL PERSONAL DE ORGANIZACIÓN DE OLIMPIADA, 
DELEGADOS POR DEPORTES Y PRESIDENTES DE ASOCIACIÓN EL DÍA 
MIÉRCOLES 23 DE ABRIL. 
7- POSIBLE ENTREGA DE UNIFORMES EL DIA JUEVES 24. 
8- CHEQUEO DE ENTRENAMIENTOS CONSTANTEMENTE.  
9- PERIODO VACACIONAL PARA EMPLEADOS DE CODESON Y 
ENTRENADORES SERÁN EN EL MES DE JULIO, (SOLO LOS DE CONVENIO 
PODRÁN CAMBIAR SU FECHA). 
 

 
 
Elaborado por: 
Brianda Tatiana Lerma Ramos 
Área Técnica Metodológica  
 

ÁREA 
METODOLÓGICA 

UNIDAD DE 
MEDIDA 

ABRIL 
2014 

SE REALIZÓ 

Reuniones y visitas para 
confeccionar, controlar y 
evaluar los planes de 
entrenamiento de los 
diferentes deportes. 

 
 

Reuniones 

 
 

50 

 
 

50 

Coordinar y supervisar 
las concentraciones y 
fogueos de las 
selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
20 

 
06 

 
 

JUSTIFICACIÓN 
EN EL MES DE ABRIL SE LOGRÓ CUMPLIR CON LA META DE LAS VISITAS A LOS ENTRENAMIENTOS, 
PERO NO FUE  EL MISMO CASO PARA LAS CONCENTRACIONES Y FOGUEOS POR FALTA DE APOYO 
ECONÓMICO Y CAMBIOS EN LAS FECHAS DE COMPETENCIAS.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES MAYO 2014 
 

OTRAS ACTIVIDADES: 
4. ASISTENCIA DEL GRUPO TÉCNICO METODOLÓGICO Y PSICOLOGÍA DEPORTIVA 

A COMPETENCIAS DE OLIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE EN VERACRUZ, 

PUEBLA, DISTRITO FEDERAL Y JALISCO. 

 
COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES: 

 
7. GOLF – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
8. HOCKEY – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
9. LUCHAS – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
10. TRIATLÓN – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
11. TENIS – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
12. VOLEIBOL DE PLAYA – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, 

VERACRUZ. 
13. GIMNASIA ARTÍSTICA VARONIL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE 

RIO, VERACRUZ. 
14. GIMNASIA ARTÍSTICA FEMENIL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE 

RIO, VERACRUZ. 
15. TAE KWON DO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
16. GIMNASIA DE TRAMPOLÍN – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, 

VERACRUZ. 
17. BEISBOL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – BOCA DE RIO, VERACRUZ. 
18. BALONCESTO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – XALAPA, VERACRUZ. 
19. ATLETISMO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – XALAPA, VERACRUZ. 
20. JUDO  – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – XALAPA, VERACRUZ. 
21. PENTATLÓN MODERNO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
22. PATINES SOBRE RUEDAS – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
23. RUGBY – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
24. BOXEO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
25. HANDBALL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
26. ESGRIMA – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
27. BOLICHE – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
28. KARATE – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – PUEBLA, PUEBLA. 
29. POLO ACUÁTICO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – DISTRITO FEDERAL, UNAM.  
30. TIRO CON ARCO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – DISTRITO FEDERAL, UNAM.  
31. VOLEIBOL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – GUADALAJARA, JALISCO.  
32. FRONTÓN – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – GUADALAJARA, JALISCO. 
33. TIRO DEPORTIVO – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – GUADALAJARA, JALISCO. 
34. RACQUETBOL – OLIMPIADA NACIONAL – MAYO – GUADALAJARA, JALISCO. 
 

 

 

 

 

 



 
VISITAS EFECTUADAS A LOS ENTRENAMIENTOS 

 EN EL MES DE MAYO 
 

Metodólogo: Visitas 
integrales: 

Visitas de 
observación: 

Total: 

SERGIO BADILLA 3 0 3 
OSCAR ROJO 2 0 2 

PAOLA CECEÑA 2 0 2 
CARLOS URIAS 4 0 4 
JESÚS H. LEÓN 2 0 2 

MIGUEL VELAZQUEZ 4 0 4 
TATIANA LERMA 2 0 2 

FLORENCIA RIVERA 2 0 2 
TRINIDAD AYALA 0 0 0 

PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA 

1 0 1 

TOTALES: 22 0 22 
 
 
 
Elaborado por: 
Brianda Tatiana Lerma Ramos 
Área Técnica Metodológica  
 

ÁREA 
METODOLÓGICA 

UNIDAD DE 
MEDIDA 

MAYO 
2014 

SE REALIZÓ 

Reuniones y visitas para 
confeccionar, controlar y 
evaluar los planes de 
entrenamiento de los 
diferentes deportes. 

 
 

Reuniones 

 
 

20 

 
 

22 

Coordinar y supervisar 
las concentraciones y 
fogueos de las 
selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
10 

 
28 

 
 

JUSTIFICACIÓN 
EN EL MES DE MAYO SE SOBRE CUMPLIÓ CON LAS VISITAS A LOS ENTRENAMIENTOS 
Y TAMBIÉN EN EL CASO DE LAS COMPETENCIAS  YA QUE TODO EL MES HUBO 
SALIDAS A LAS DIFERENTES SEDE EN OLIMPIADA NACIONAL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES JUNIO 2014 

 
OTRAS ACTIVIDADES: 

5. ASISTENCIA DEL GRUPO TÉCNICO METODOLÓGICO Y PSICOLOGÍA DEPORTIVA 

A COMPETENCIAS DE OLIMPIADA Y  PARALIMPIADA NACIONAL 2014 CON SEDE 

EN JALISCO Y CUERNAVACA. 

6. REINCORPORACIÓN A LAS ACTIVIDADES LABORALES CORRESPONDIENTES DEL 

GRUPO MULTIDISCIPLINARIO. 

 

 
COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES: 

 
35. LEVANTAMIENTO DE PESAS – OLIMPIADA NACIONAL – JUNIO – GUADALAJARA, 

JALISCO. 

36. SORDOS – PARALIMPIADA NACIONAL – JUNIO – CUERNAVACA, MORELOS.  

37. SILLAS DE RUEDAS – PARALIMPIADA NACIONAL – JUNIO – CUERNAVACA, 

MORELOS. 

38. PARÁLISIS CEREBRAL – PARALIMPIADA NACIONAL – JUNIO – CUERNAVACA, 

MORELOS. 

39. CIEGOS Y DÉBILES VISUALES – PARALIMPIADA NACIONAL – JUNIO – 

CUERNAVACA, MORELOS. 

40. DEPORTISTAS ESPECIALES – PARALIMPIADA NACIONAL – JUNIO – 

CUERNAVACA, MORELOS. 

 
 

VISITAS EFECTUADAS A LOS ENTRENAMIENTOS  
 EN EL MES DE JUNIO 

 
Metodólogo: Visitas 

integrales: 
Visitas de 

observación: 
Total: 

SERGIO BADILLA 0 02 02 
OSCAR ROJO 0 02 02 

PAOLA CECEÑA 0 02 02 
CARLOS URIAS 0 02 02 
JESÚS H. LEÓN 0 02 02 

MIGUEL VELAZQUEZ 0 02 02 
TATIANA LERMA 0 02 02 

FLORENCIA RIVERA 0 02 02 
TRINIDAD AYALA 0 02 02 

PSICOLOGÍA 
DEPORTIVA 

0 02 02 

TOTALES: 0 20 20 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 

09 JUNIO 16 JUNIO 23 JUNIO 30 JUNIO 



1- CHEQUEO DE ACUERDOS 
ANTERIORES. 
2- PROPUESTA DE ATLETAS 
PARA POSIBLE BAJA DE LA VILLA 
DE ALTO RENDIMIENTO. 
3- REALIZACIÓN DE LISTADO DE 
ATLETAS QUE PASARAN A 
PREPARATORIO. 
4- REALIZACIÓN DE OFICIO 
PARA RECURSOS HUMANOS DEL 
PERIODO VACACIONAL DE 
VERANO DE LOS 
ENTRENADORES EN EL MES DE 
JULIO. 
5- INICIO DEL CURSO 2014-
2015: LUNES 11 DE AGOSTO Y 
SÁBADO 09 SE REALIZARA 
SEMINARIO TÉCNICO CON 
TODOS LOS ENTRENADORES 
POR DISCIPLINA. 
6- POSIBLES CALENDARIZACIÓN  
DE SALIDAS A CAPTACIONES DE 
TALENTOS EN RECORRIDO POR 
LOS DIFERENTES MUNICIPIOS 
DEL ESTADO. 
7- ANALIZAR DEPORTES O 
ENTRENADORES QUE  SE 
PUEDAN DAR DE BAJA. 
8- ANALIZAR EL CASO DE 
ENTRENADORES QUE SE LES 
PUEDA AUMENTAR O 
DISMINUIR SALARIO 
DEPENDIENDO A LOS 
RESULTADOS OBTENIDOS.  
9- POSIBLES CAMBIOS DE 
DEPORTES EN METODÓLOGOS. 

1- CHEQUEO DE ACUERDOS 
ANTERIORES. 
2-  LISTADO DE PROPUESTA DE 
ATLETAS DE RESIDENTES DE LA VILLA 
PARA DAR BAJA DEFINITIVA. 
3- REALIZACIÓN DE LOS INFORMES 
DE OLIMPIADA POR DEPORTE. 
4- RECORRIDO POR LOS MUNICIPIOS 
DEL ESTADO EN BUSCA DE CAPTAR 
TALENTOS DEPORTIVOS NO SERÁN 
REALIZADOS. 
5- REALIZAR ANÁLISIS DE TRABAJO 
DE CADA ENTRENADOR. 
6- ANALIZAR DEPORTES QUE SE 
PUEDAN DESAPARECER. 
7- REALIZAR LISTADO DE ATLETAS 
QUE PASEN A PREPARATORIA 
(CHECAR  EN LA VILLA Y SECUNDARIA 
EN EL CUM). 
 

1- CHEQUEO DE ACUERDOS 
ANTERIORES.  
2- CHEQUEO Y ANÁLISIS DE 
PROBLEMÁTICA DE POSIBLE 
CIERRE DE LA VILLA DE ALTO 
RENDIMIENTO. 
3- CHEQUEO DE LOS AVANCES 
DE LOS INFORMES DE 
OLIMPIADA POR DEPORTE. 
4- CHEQUEO DE POSIBLES 
BAJAS DE LA SECUNDARIA Y 
VILLA. 
5- REALIZAR 
CONSTANTEMENTE CAPTACIÓN 
DE TALENTOS. 
6- ANALIZAR LUGARES 
DISPONIBLES EN LA 
SECUNDARIA INSTALADA EN EL 
CUM. 
7- ANÁLISIS DE SALARIOS EN 
CASOS DE ENTRENADORES 
PARA BAJA O ALTAS. 
8- REALIZACIÓN DE PROPUESTA 
PARA 50 BECAS DE CONADE. 
9- ANEXAR AL INFORME DE 
OLIMPIADA ESTRATEGIAS E 
INTERESES POR DEPORTE. 
10- PREPARACIONES 
METODOLÓGICAS PARA LOS 
DEPORTES. 
11- CALENDARIZACIÓN DE LAS 
SALIDAS A VACACIONES Y 
REGRESO A LAS ACTIVIDADES 
LABORALES DE METODOLOGÍA 
Y PSICOLOGÍA DEPORTIVA. 
12- ESTAR AL PENDIENTE DE 
LOS ENTRENAMIENTOS Y SUS 
HORARIOS. 

1-CHEQUEO DE ACUERDOS 
ANTERIORES. 
2-  CHEQUEO DE LOS AVANCES 
DEL INFORME DE OLIMPIADA 
POR DEPORTE. 
3- REALIZACIÓN DE OFICIO 
PARA RECURSOS HUMANOS 
DEL PERIODO VACACIONAL DE 
VERANO DE METODÓLOGOS Y 
PSICÓLOGOS. 
4- ENTREGA DE LISTADO DE 
PROPUESTA DE BECA CONADE  
5- OFICIOS DE LISTADOS DE 
LOS ATETAS DE PRIMARIA Y 
SECUNDARIA QUE SEGUIRÁN 
PARA EL PRÓXIMO CICLO 
ESCOLAR. 
6- CASOS DE ATETAS 
RESIDENTES DE LA VILLA PARA 
DAR POSIBLE BAJA. 
7- ANÁLISIS DE TRES TEMAS 
DE PREPARACIÓN 
METODOLÓGICA PARA LOS 
DEPORTES. 
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SE REALIZÓ 

Reuniones y visitas para 
confeccionar, controlar y 
evaluar los planes de 
entrenamiento de los 
diferentes deportes. 

 
 

Reuniones 

 
 

20 

 
 

20 

Coordinar y supervisar 
las concentraciones y 
fogueos de las 
selecciones con miras a la 
olimpiada.  

 
Informes 

 
05 

 
06 

 
JUSTIFICACIÓN 

EN EL MES DE JUNIO SE CUMPLIÓ SATISFACTORIAMENTE CON LA META 
PLANIFICADA DE VISITAS A LOS ENTRENAMIENTOS, Y EN LO QUE RESPECTA CON 
FOGUEO SE TUVO LA PARTICIPACIÓN DE LOS DEPORTES DE OLIMPIADA Y 
PARALIMPIADA NACIONAL EN LAS DIFERENTES SEDES.  
 
 
 



DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO 
ABRIL- MAYO- JUNIO  2014 

 
   PROGRAMADO CUMPLIMIENTO  

AREA METODOLOGICA Unidad de. 
Medida Total anual Abril Mayo Jun TOTAL Abril. Mayo Jun TOTAL % CUMP 

Realizar reuniones y visitas para 
confeccionar controlar y evaluar 
los planes de entrenamiento de los 
diferentes  deportes 

REUNIONES 630 50 20 20 
 90 50  22   20 92 103% 

Coordinar y supervisar las 
concentraciones y fogueos de las 
selecciones con miras a la 
Olimpiada. 

INFORMES 130 20 10 5 35 6 28 6    40 115% 

Realizar jornadas de capacitación 
técnica metodológica y cursos del 
SICCED 

EVENTO 24 2 2 2 6 1 2 1 4 67% 

            

APOYOS ATLETAS Unidad de. 
Medida Total anual Abril Mayo Jun TOTAL Abril Mayo Jun TOTAL % CUMP 

Proporcionar y gestionar becas 
económicas Becas 2208 184 184 184 552 230 230 230 690 125.00% 

Proporcionar apoyos con boletos 
de avión a atletas, entrenadores y 
directivos 

Boletos 800 25 300 80 405   9 0 1135 1144 1205.00% 

Proporcionar apoyos con pasajes a 
deportistas y entrenadores  pasajes 5850 300 800 800 1900 98 134 168 400 21.00% 

Coordinar eventos deportivos y 
supervisar la participación de 
atletas en los mismos 

Eventos 50 4 4 5 13 3 5 2 10 77.00% 

            
ATENCION MEDICA Y 
CIENCIAS APLICADAS 

Unidad de. 
Medida Total anual Abril Mayo Jun TOTAL Abril Mayo Jun TOTAL % CUMP 

Atención médica y ciencias 
aplicadas Consulta 8400 700 700 700 2100 583 145 337 1065 51.00% 
Atención de eventos deportivos Evento 31 3 3 2     8 3 5 2 10 125.00% 
            

ASOCIACIONES Y 
MUNICIPIOS 

Unidad de. 
Medida Total anual .Abril Mayo Jun TOTAL Abril Mayo Jun TOTAL % CUMP 

Promover la firma de convenios 
con asociaciones para determinar 
el uso de recursos asignados a 
cada una de ella 

Convenio 33 2 22 9 33 3 0 3 6 19.00% 

A Tramitar apoyos a asociaciones 
deportivas estatales y a los 
municipios de acuerdo a la 
calendarización de los eventos 

Apoyo 150 15 10 15 40 3 0 3 6 15.00% 

Promover la firma de convenio con 
los municipios para el 
establecimiento de centros 
deportivos municipales 

Convenio 0 0 0 0 0 0    0 0 0 0.00% 

Realizar visitas de supervisión de 
los centros de desarrollo 
Municipales 

Convenio 11 1 1 1 3 1 1 1 3 100.00% 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


