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CAPACITACION DEL
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ICONSULTAS DE EVIDENCIA
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PERSONAS MEDIDAS DEPENDENCIAS
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PUBLICAS Y/0
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JUSTIFICACION: EL PROGRAMA PONTE AL 100 SIGUE OPERANDO EN EL ESTADO DE SONORA
SIN RECURSO FEDERAL, POR LO TANTO LA META ES INFERIOR AL ANO ANTERIOR.




PERSONAS MEDIDAS EN EL
PROGRAMA PONTE AL 100

Se evaluo a la
delegacion de Olimpiada
Nacional y CONADEMS
que constan de un
numero de deportistas
de 916 vy134 atletas
respectivamente.




CONSULTAS DE NUTRICION

HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 14:00 A
20:00HRS.

» SE REALIZARON 100 CONSULTAS PERSONALIZADAS A DEPORTISTAS Y
PUBLICO EN GENERAL DE ABRIL A JUNIO 2015.




PLATICAS Y TALLERES DE NUTRICION

Platicas vy  talleres
sobre una correcta
alimentacion para
publico en general,
tablas de equivalencia
y dietas personalizadas
por parte de los
Nutridlogos.
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JUSTIFICACION: DEBIDO A LA VEDA ELECTORAL NO SE LLEVARON A CABO
CARRERAS MASIVAS POR PARTE DE LA CODESON.



CAMPAMENTO DEPORTIVO DE
VERANO CODESON 2015

EN EL CAMPAMENTO DEPORTIVO DE VERANO CODESON 2015 SE CONTO CON LA EMPRESA

SUPER DEL NORTE COMO PATROCINADOR OFICIAL Y PARTICIPARON 1600 NINOS Y JOVENES
EN LAS 3 SEDES, CENTRO DE USOS MULTIPLES, GIMNASIO DEL ESTADO Y POLIFUNCIONAL
ANA G. GUEVARA DEL 29 DE JUNIO AL 17 DE JULIO DEL 2015.
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CONVOCATORIA FIRMADAS DE LOS
JUEGOS DEPORTIVOS DEL SISTEMA
EDUCATIVO

» CONVOCATORIA CONADEMS




CONADEMS 2015

» Con una delegacion de 142 deportistas participara Sonora en los Juegos
Deportivos Nacionales de la Educacion Media Superior (Conadems) en
Zacatecas, Zacatecas.

»  Nuestra entidad presento accion en ambas ramas en las disciplinas de
futbol, volibol, ajedrez, handball, atletismo y basquetbol, ademas del
equipo femenil de softbol y el varonil de beisbol, en la categoria de
nacidos en 1997 y menores.

» La Fuerza Sonora cerré fuerte en los Juegos Deportivos Nacionales de
Educacion Media Superior (Conadems) al terminar en el segundo lugar
del medallero dentro de ese certamen.

» Sonora finalizo con 5 oros, 3 platas y 3 bronces (11 en total) siendo
superado Unicamente por Baja California

Campeones Nacionales de
Basquetbol Linces dela UYM
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Parte de la delégacién de Sonora




JUEGOS NACIONALES DE NIVEL BASICA
PRIMARIA'Y SECUNDARIA 2015

» Sonora participo en el nacional de secundarias con 153 atletas en la
etapa de secundaria donde quedo en Primer lugar en el evento que se
realizo del 15 al 20 junio del presente ano.

» Sonora participo en el nacional de Primarias con 334 atletas quedando
en 6to lugar, realizandose del 7 de junio al 14 de junio del 2015.

Atletismo Femenil Categoria 2001- 2002 Secundaria Prueba Bala
1° Sonora, 2° Tabasco, 3° Yucatdn.




PESISTAS SONORENSES CONTARAN CON
MAS TECNOLOGIA POR CONVENIO CON ITH

»  Esainstitucion educativa entreg6 un sistema de reconocimiento vectorial que funciona
mediante un programa especializado

»  Los deportistas de la Fuerza Sonora contaran con la mas alta tecnologia en el
entrenamiento de levantamiento de pesas, gracias a un convenio firmado entre el Instituto
Tecnologico de Hermosillo (ITH) y la Comision del Deporte del Estado de Sonora (Codeson).

»  Adolfo Rivera Castillo, director del ITH, hizo entrega del sistema de reconocimiento
vectorial aplicado a las posturas registradas durante el entrenamiento de la halterofilia al
director de Desarrollo del Deporte de la Codeson, Jorge Martinez Aboyte.

»  Gracias a este programa, mismo que funciona gracias a una camara que detecta el
movimiento Kinect -de las utilizadas por los sistemas de Videojuegos Xbox 360 y One- los
entrenadores de pesas de la Codeson podran analizar de una manera mas detallada las
posturas de los nifos y jovenes que entrenan halterofilia.




