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 INFORME DE LA DIRECCIÓN DE ALTO RENDIMIENTO 
ABRIL – MAYO – JUNIO   DEL 2011 

 
 
 

EVENTOS DEPORTIVOS 
 
POA 
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participación de atletas en los mismos a través de 12 
acciones en el periodo. 
 
ABRIL 
 

1.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, sede Mérida, Yucatán. 
Con las disciplinas de levantamiento de pesas, canotaje, tiro con arco y beisbol dio inició la Olimpiada Nacional 
Infantil y Juvenil 2011 con sede en Mérida, Yucatán, el cual participaron alrededor de 160 sonorenses con la 
delegación de la “Fuerza Sonora” 
 

2.- Campeonato Nacional de Gimnasia Artística 2011. 
Con más de 30 deportistas de la “Fuerza Sonora” se participó en el selectivo rumbo a la Olimpiada Nacional 
2011 de Gimnasia Artística que se llevó a cabo en Guadalajara, Jalisco, con un resultado de  3 de oro, 1 plata 
y 4 bronces. 
 
3.-  Campeonato Nacional de Esgrima y Pentatlón Moderno 
Las delegaciones de Sonora participaron en el selectivo rumbo a la Olimpiada Nacional de los deportes de 
Esgrima y Pentatlón Moderno, que se celebraron en la Ciudad de México. 
 
 
MAYO 
 
1.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011 con sede en Mérida, Yucatán 
Los deportes de beisbol, judo, ajedrez, patines sobre ruedas, boxeo, softbol, tenis de mesa, luchas asociadas, 
tenis, gimnasia artística, atletismo, voleibol de sala, voleibol de playa y gimnasia trampolín se celebraron en el 
estado de Yucatán, participando con la “Fuerza Sonora” más de 600 deportistas en esta sede, durante el mes 
de mayo. 
. 
2.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, con sede en Estado de México. 
Las disciplinas de Esgrima, Baloncesto, Hockey, Racquetbol, Boliche, Ciclismo, Handball y Tae Kwon Do, se 
llevaron acabo en los diferentes municipios del Estado de México, representando a la “Fuerza Sonora” más de 
300 deportistas en estos deportes, durante el mes de mayo. 
 

3.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, con sede en Guadalajara, Jalisco. 
El estado tapatío recibió como sede a los deportes de Tiro Deportivo y Patines Sobre Ruedas, compitiendo por 
la “Fuerza Sonora” alrededor de 55 deportistas, durante el mes de mayo. 
 
 

4.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, con sede en Veracruz. 
Los deportes de natación, clavados, nado sincronizado y polo acuático, se llevaron acabo en el estado de 
Veracruz, con más de 35 deportistas, durante el mes de mayo. 
 
 
 
 
 
 



 
 
JUNIO  
 
1.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011 con sede en Toluca, Estado de México 
Los deportes de frontón, pentatlón moderno, triatlón, futbol asociación y karate fueron las ultimas disciplinas 
que se llevaron acabo en la sede de Toluca de la Olimpiada Nacional 2011, con la participación de cerca de 
100 deportistas. 
 
2.- Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, con sede en Boca del Rio Veracruz. 
La disciplina de Polo Acuático Femenil fue el último deporte que dio cierre a la Olimpiada Nacional Infantil y 
Juvenil 2011, haciendo historia al ser la medalla de oro 101 para la “Fuerza Sonora” y de paso lograr el Tri-
Campeonato de este deporte. 
 
3.-  Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011. 

Después de 40 días de competencias, en las sedes de Yucatán, Estado de México, Veracruz y Jalisco, la 
“Fuerza Sonora” escribió historia al finalizar con 101 medallas de oro para el 4º lugar general, primera ocasión 
que se logra por fuera del estado de sonora, participando con una delegación de 1200 deportistas, 
entrenadores y delegados. 
 

 
 

4.- Paralimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, con sede en México, D.F. 
La “Fuerza Sonora” compitió en las modalidades de Ciegos y Débiles Visuales, Parálisis Cerebral, Deportistas 
Especiales, Silla de Rueda y Amputados, finalizando en el 5º lugar general, con un total de 39 metales de oro, 
23 de plata y 35 de bronce, sumando 97 medallas, con la presencia de 112 deportistas, entrenadores y 
delegados de Sonora. 
 
 
 
5.- Ceremonia de Premiación de la “Fuerza Sonora con el Gobernador del Estado, Lic. Guillermo Padres 
Elías. 
 Los medallistas de la “Fuerza Sonora” de oro, plata y bronce de la Olimpiada Nacional Infantil y Juvenil 2011, 
estuvieron presentes en la ceremonia de premiación de lo más destacado, ante la presencia del Lic. Guillermo 
Padres Elías, Gobernador del Estado, el cuál convivió con cerca de 500 deportistas y entrenadores que 
asistieron a la Expo Forum y los felicitó por su gran desempeño al obtener las 101 medallas de oro. 
 
 
 
 
CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplió a un 100.00% con los 12 eventos que se 
llevaron a cabo en los tres  meses. 
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ATENCION MÉDICA Y CIENCIAS APLICADAS nada 
 

POA: Atención médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.      
 
 
  

 ABRIL MAYO JUNIO  TOTAL 

Cons. Psicológicas 325 753 528 1606 
Nutrición 72 34 66 172 
Terapias Físicas 310 520 325 1155 

TOTAL 707 1307 919 2933 
 
 

 
 
Nutrición: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olímpica y de los deportes 

de combate y de control de peso en la preparación para el proceso 2011 de la Olimpiada 
Nacional y evaluaciones en los procesos de selección de las captaciones de talentos. 

 
Psicología: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olímpica y evaluaciones a los 

deportistas que participaron en las captaciones de talentos. 
 

Cumplimiento POA: La meta se cumplió al  139.66% con  2933 acciones en el periodo. 
 

 
 
 
 
POA: 
Atención a eventos deportivos a través de 8 acciones en el periodo    
 
Cobertura Eventos. 
1.- CONCENTRACION DE DIFERENTES DEPORTES.     ABRIL 
2.- CONCENTRACION DE DIFERENTES DEPORTES.    ABRIL 
3.- OLIMPIADA NACIONAL EN ESTADO DE MEXICO   MAYO 
4.- OLIMPIADA NACIONAL EN ESTADO DE YUCATAN   MAYO 
5.- OLIMPIADA NACIONAL ESTADO DE JALISCO    MAYO  
6.- OLIMPIADA NACIONAL EN TOLUCA     MAYO 
7.- OLIMPIADA NACIONAL RIO VERACRUZ     MAYO 
8.-PARAOLIMPIADA EN EL DISTRITO FEDERAL    JUNIO 
                 
 
 
 
Cumplimiento POA: Meta que cumplió al  100.00%, por la amplia cobertura a los eventos deportivos 
que se celebraron es este periodo que fueron un total de 8.                                                
 
 
 
 
 
 
 



 
APOYOS A ATLETAS 
 
 
POA . 
Proporcionar y gestionar becas económicas a los deportistas sonorenses a través de 660 
acciones en total en el periodo. 
 
    

 ABRIL MAYO JUNIO TOTAL 

BECAS CODESON-SEC-CONADE 209 209 209 627 

 
 
 

Cumplimiento de la meta se dio al 95 % en el periodo con un total de 627 acciones en el periodo. 
 
                                                                                                                         
 
 
 
POA:   
Proporcionar apoyos con boletos de avión a atletas a través de 185 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de avión para los deportistas, entrenadores  y directivos sonorenses en el mes de 
Abril fue de 45 pasajes, 52 en el mes de Mayo  y 63 en el mes de Junio  para sumar 160  en el trimestre. 
 
Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes 
para competir en eventos internacionales y mundiales. 

 
Cumplimiento de la meta se dio a un 84.48% en los tres meses, con un total de 160 acciones en el 
periodo. 

 
 
 
 

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE ABRIL – MAYO - JUNIO 
 

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL 
ABRIL 45    $245,723.08 
MAYO 52   $ 261,053.47 
JUNIO 63    $483,135.63 
TOTALES 160    $989,912.18 

 
 
 
   
 
 
 
 



 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a través de 2200 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la 
“Fuerza Sonora” durante el mes de Abril fueron 679 boletos de apoyo, 987 en el mes de Mayo y Junio 
fueron 534 para sumar 2200 en el segundo trimestre. 
 
Esta aportación abarca a los deportistas sonorenses que están concentrados dentro de la Villa 
Olímpica de la Unidad Deportiva del Noroeste. 
 
                        
ABRIL            679 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES).  
MAYO            987 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)   
JUNIO            534  (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)  
  
Cumplimiento de la meta se dio al 100.00% por ciento en el periodo, al totalizar 2200 apoyos.  
 

 
 
 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 

POA: ABRIL 
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calanderización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. 
 
Durante el mes de abril  se realizaron 23  apoyos económicos a  asociaciones con una 
cantidad de $ 379,066.02(son: trescientos setenta y nueve mil sesenta y seis pesos 02/100 
MN). 

 
CONVENIO 2011 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO 
OBSERVACIONE

S 

AJEDREZ  
TORNEO ABIERTO DE 

AJEDREZ  GUAYMAS  19 AL 21 
 
 

$10.000 .00 
RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

AJEDREZ ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF 19 AL 25  
$ 10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

BASQUETBOL 

UNIFORMES PARA EL 
CAMPEONATO 
NACIONAL 1ERA 
FUERZA  

HERMOSILL
O, SONORA   

01 

$10,208.00 

RECURSO ECONOMICO 
$10,208.00 SON 4 
PLAYERAS Y 12 

UNIFORMES  

BASQUETBOL  ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF 14 $ 10,000.00 RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

CIEGOS Y 
DEBILES 

VISUALES  

PARALIMPICOS 
NACIONALES  

ROSARITO 
BAJA 

CALIFORNI
A 

14 AL 17 

$20,00000 

RECURSO ECONOMICO $20,000.00 

BEISBOL ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF 07 
$ 12,149.32 

RECURSO ECONOMICO $12.149.32 

CIEGOS Y COPA SONORA  HERMOSILL 06 AL 08 DE $5,000.00 RECURSO ECONOMICO $5,000.00 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DEBILES 
VISUALES  

O, SONORA  MAYO 

FUTBOL  
REGULARIZACION 

DEL SIRED ANTE 
FEDERACION 

HILLO 01 
$100,0000.00 

RECURSO ECONOMICO $100,000.00 

FUTBOL 

APOYO A 
ENTRENADORES DE 

LA OLIMPIADA 
NACIONAL 

INFANTIL Y JUVENIL 
2011 

 

HERMOSILL
O 01 

$ 10,000.00 

BOLETO DE AVION $10,000.00 

GIMNASIA  
CAMPEONATO 
NACIONAL DE 

TRAMPOLIN 

GUADALAJ
ARA, 

JALISCO 
23 AL 27 

$30,000.00 
RECURSO ECONOMICO $30,000.00 

DOMINO 
NOVENO 

CAMPEONATO 
MUNDIAL 

MEXICO, DF 06 AL 10  
$35,000.00 

RECURSO ECONOMICO $35,000.00 

HOCKEY  ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF 14 
$9,000.00 

RECURSO ECONOMICO 
$9,000.00 

 
 

HOCKEY TORNEO COPA 
CLAIFORNIA  

MOORPACK 
CALIFORNI

A  

27 AL 30 DE 
MAYO 

 
 

$39.000 .00 
RECURSO ECONOMICO $39,000.00 

LUCHAS 
ASOCIADAS  

ESTIMULO A 
ENTRENADORES DE 

OLIMPIADA 
NACIONAL 

INFANTIL Y JUVENIL 
2011 

HERMOSILL
O 

01 

$ 10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

LUCHAS 
ASOCIADAS  

COMPRA DE 
SUPLUMENETOS Y 
VITAMINAS PARA 
ATLETAS DE 
OLIMPIADA 
NACIONAL 
INFANTIL Y JUVENIL 
2011 

HERMOSILL
O, SONORA   

01 

$10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

NATACION 
CAMPEONATO 

NACIONAL CLASE 
SELECTIVO 

MEXICO, DF    03  AL 07 
$ 6,500.00 

RECURSO ECONOMICO $6,500.00 

NATACION  
CAMPOENATO 

NACIONAL CLASE 
SELECTIVO 

MEXICO, DF 03 AL 07 
$13,076.00 

BOLETO DE AVION  $13,076.00 

NATACION  ASAMBLEA GENERAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF 
25 AL 29 DE 

MARZO 
$ 5,343.88 

RECURSO ECONOMICO $5,343.88 

PATINES  
ASAMBLEA GENERAL 

ORDINARIA  MEXICO, DF 25 AL 27 
$10,977.82 

RECURSO ECONOMICO $10,977.82 

RAQUETBOL 

ESTIMULO A 
ENTRENADORES DE 

LA SELECCION 
SONORA  

HILLO 01 

$10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

RAQUETBOL 
CAMPEONATO 
MEXICO, OPEN  

TIJUANA, 
BAJA 

CALIFORNI
A  

01 

$ 10,000.00 

BOLETO DE AVION $10,000.00 

TENIS  ASAMBLEA GENERAL 
EXTRAODINARIA  

MEXICO  6 Y 7 
$6,724.00 

RECURSO ECONOMICO $6,724.00 

VOLEIBOL  
ASAMBLEA GENERAL 

ORDINARIA  MEXICO, DF 24 AL 30 
$4,279.00 

RECURSO ECONOMICO $4,279.00 



 
 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 

POA: MAYO  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calanderización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. 
 
Durante el mes de Mayo se realizaron 13 apoyos económicos a  asociaciones con una 
cantidad de $ 297,500.00 (son: doscientos noventa y siete mil quinientos pesos 00/100 MN). 

 
CONVENIO 2011 

 
 
  
 
 
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

AJEDREZ  ASAMBLEA ANUAL  
TOLUCA, 

ESTADO DE 
MEXICO. 

14  
 
 

$7.000 .00 
BOLETO DE AVION $7,000.00 

ATLETISMO  

ESTIMULO A 
ENTRENADORES DE 

OLIMPIADA NACIONAL 
INFANTIL Y JUVENIL 2011 

HILLO, 
SONORA  01 

$ 20,000.00 

RECURSO ECONOMICO $20,000.00 

BEISBOL  
DIPLOMADO A 
ENTRENADORES DEL LA 
DISCIPLINA DE BEISBOL 

HERMOSILL
O, SONORA   

01 
$25, 000.00 

RECURSO ECONOMICO $25,000.00 

CICLISMO   

APOYO PARA 
REFACCIONES A 
BICICLETAS DE 

OLIMPADA NACIONAL 
INFANTIL Y JUVENIL 2011 

HERMOSILL
O, SONORA  

10 

$ 20,000.00 

RECURSO ECONOMICO $20,000.00 

CIEGOS Y 
DEBILES 

VISUALES  

CONCENTRACION EN 
CNAR PARA LA ATLETA 
REBECA VALENZUELA 

MEXICO, DF 10 AL 15 
$5,00000 

BOLETO DE AVION $5,000.00 

FUTBOL 
SOCCER  

NACIONAL DE BEISBOL 
13 AÑOS Y MENORES  

TAMAULIP
AS  

25 DE 
ABRIL AL 

02 DE 
MAYO  

$ 50,000.00 

RECURSO ECONOMICO $50,000.00 

FUTBOL 
SOCCER  

NACIONAL DE BEISBOL 
15-16 AÑOS VARONIL  

QUERETAR
O  

27 AL 29 
$33,000.00 

RECURSO ECONOMICO $33,000.00 

GOLF  ASAMBLEA ANUAL  
PUERTO 

VALLARTA 
13 AL 15 

$8,000.00 
RECURSO ECONOMICO $8,000.00 

INDET  
EVENTOS ESTATALES 
(BEISBOL, VOLEIBOL Y 

ATLETISMO) 

HERMOSILL
O 

01 
$ 67,500.00 

RECURSO ECONOMICO $67,500.00 

PATINES SOBRE 
RUEDAS 

NACIONAL DE HOCKEY 
IN LINE  

GUADALAJ
ARA 

06 AL 08  
$20,000.00  

RECURSO ECONOMICO  $ 20,000.00 

SILLA DE 
RUEDAS  

REGIONAL DE SILLA DE 
RUEDAS  

HERMOSILL
O, SONORA  

10  
$12,000.00 BOLETO DE AVION, 

ALIMENTACION Y 
HOSPEDAJE  

$12,000.00 

TAE KWON DO  

APOYO A 
ENTRENADORES DE 

OLIMPIADA NACIONAL 
INFANTIL Y JUVENIL 2011 

TOLUCA , 
ESTADO DE 

MEXICO 
16 AL 24 

$ 15,000.00 

RECURSO ECONOMICO  $15,000.00 

OLIMPIADAS 
ESPECIALES  

CONCENTRACION DE 
ATLETAS AL MUNDIAL  

MEXICO, DF  09 
$15,000.00  

BOLETO DE AVION  $15,000.00 



 
 

            APOYOS A ASOCIACIONES 
 

POA: JUNIO 
 
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calanderización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. 
 
 
Durante el mes de junio se realizaron 25  apoyos económicos a  asociaciones deportivas 
con una cantidad de $ 522,725.69 (son: quinientos veinti dos mil setecientos veinte mil 
pesos 69/100 MN). 

 
 
 
 

CONVENIO 2011 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONE
S 

AJEDREZ  
ESTATAL DE VERANO, 
JUEGOS INFANTILES Y 

JUVENILES  

PUERTO 
PEÑASCO 

05 Y 06 
 
 

$10.000 .00 
RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

BASQUETBOL  
NACIONAL SUB -21 

VARONIL Y FEMENIL  
TIJUANA  16 AL 18 

$ 40,000.00 
RECURSO ECONOMICO $40,000.00 

BEISBOL  

DIPLOMADO DE 
ENTRENADORES DE ALTA 
COMPETENCIA DEPORTIVA  
 
Nacional 7-8 años 

MEXICO. 
DF 

 
 
Coahuila 

14 AL 24 
 
 
 
29 a 07 
julio 

$14,094.39. 
 
 
 
 

60,000.00 

RECURSO ECONOMICO($ 
9,000.00 + BOLETO DE 

AVION $5,094.39) 
 
 

RECURSOSO 
ECONOMICOS 

  
 
 
 
 
               74,094.39 

AJEDREZ    BINACIONAL DE AJEDREZ  
AGUAPRIE

TA  
03 

$2,000.00 
RECURSO ECONOMICO $2,000.00 

CICLISMO NACIONAL 1ERA FUERZA  JALISCO 24 AL 26 $48,00000 BOLETO DE AVION $48,000.00 

DOMINO MUNDIAL DE DOMINO 
SAN JOSE 

COSTA 
RICA  

09 AL 12 
$ 35,000.00 

RECURSO ECONOMICO $35,000.00 

DEPORTISTAS 
ESPECIALES  JUEGOS NACIONALES  

PUERTO 
VALLARTA  

09 AL 12  

$,35000.00 RECURSO 
ECONOMICO($29,000.00)+ 

BOLETO DE AVION($ 
6,000.00) 

$35,000.00 

FUTBOL 
SOCCER  

NACIONAL LIBRE DE 
FUTBOL SOCCER  DURANGO  13 AL 18 

$30,000.00 
RECURSO ECONOMICO $30,000.00 

FUTBOL 
SOCCER 

CAPACITACION A 
ENTRENADORES  

HILLO, 
SONORA  

08 AL 12  
$ 10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $30,000.00 

INDET  
ESTATALES DE FUTBOL Y 
BASQUETBOL VARONIL Y 

FEMENIL  

AGUAPRIE
TA Y 

CACANEA  
01  

$ 35,000.00 
RECURSO ECONOMICO  $35,000.00 

LUCHAS 
ASOCIADAS  

CURSO NACIONAL DE 
ENTRENADORES  

MEXICO, 
DF 

10 AL 13 
$23,539.29  RECURSO ECONOMICO($ 

6711.00)+ BOLETO DE 
AVION($ 16,828.29) 

$23,539.29 

NATACION COPA CHANLLENGER  
ESTADOS 
UNIDOS  

02 AL 05 
$ 40,000.00 

RECURSO ECONOMICO $40,000.00 

RAQUETBOL  
APOYO A OLIMPIADA 

NACIONAL INFANTIL Y 
JUVENIL 2011 

HILLO, 
SONORA  

15 
$ 10,000.00 

RECURSO ECONOMICO $ 10,000.00 

TKD COPA TELMEX  
GUADALAJ

ARA 27 
$ 8,000.00 

RECURSO ECONOMICO $8,000.00 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TKD  CURSO NACIONAL DE 
ENTRENADORES  

MEXICO, 
DF 

10 $ 10,000.00 RECURSO ECONOMICO $10,000.00 

TKD NACIONAL 2DO. DE TKD CHIAPAS  01 $ 20,000.00 RECURSO ECONOMICO $ 10,000.00 

TKD  SEMINARIO NACIONAL 
FORMAS PARA ARBITROS  

MEXICO, 
DF 

01 
$ 10,000.00 

RECURSO ECONOMICO  $ 10,000.00 

TKD 
2DO. TORNEO 

CLASIFICATORIO 
NACIONAL 

MEXICO, 
DF 05 

$20,000.00 
RECURSO ECONOMICO  $20,000.00 

TENIS  APOYO A DEPORTISTAS  
HILLO, 

SONORA 
01 

$9,000.00 
RECURSO ECONOMICO $9,000.00 

             TENIS  APOYO A DEPORTISTAS  HILLO, 
SONORA 

05 $8,000.00 RECURSO ECONOMICO  $8,000.00 

TRIATLON DUATLON Y TRIATLON SAN DIEGO  15 $8,000.00 RECURSO ECONOMICO $2,500.00 

TRIATLON  INTERNACIONAL  
TUCSON, 

AZ. 
02 Y 03 

$ 10,000.00 
RECURSO ECONOMICO  $10,000.00 

OLIMPADAS 
ESPECIALES  

CONCENTRACIO DE 
ATLETAS DE NATACION 

PARA JUEGOS MUNDIALES 
EN GRECIA 

MEXICO, 
DF  

07 

$ 15,000.00 

RECURSO ECOMONICO  $ 15,000.00 

WUSHU 
NACIONAL SELECTIVO DE 

ALTO RENDIMIENTO 

LEON 
GUANAJU

ATO  
12 AL 15 

$ 26,686.40 
RECURSO ECONOMICO $26,686.40 



 
 
 
 
 

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES DE ABRIL DE 2011 

 
COMPETENCIAS,  CONCENTRACIONES: 

 
1. Hockey  – concentración en Hermosillo  – del 08 al 24 de abril 
2. Hockey – concentración en  Hermosillo – del 08 al 17 de abril 
3. Softbol – concentración en Hermosillo – del 15 al 17 de abril 
4. Boxeo – concentración en Hermosillo – del 17 al 19 de abril 
5. Tiro deportivo – concentración en Hermosillo (visita del estado de Morelos) – del 21 al 26 de abril  
6. Hockey – concentración en Hermosillo – del 18 al 24 abril 
7. Canotaje – concentración en Hermosillo – del 23 al 24 abril 
8. Beisbol – concentración en Hermosillo – del 15 al 23 abril 
9. Polo acuático – concentración en Hermosillo – del 16 al 30 abril 
10. Boxeo – concentración en Hermosillo – del 19 al 29 abril 
11. Tiro deportivo – concentración en Hermosillo (visita del la Baja) – del 17 al 22 abril 
12. Lev. de pesas -  concentración en Hermosillo – del 18 al 23 abril 
13. Handball – concentración en Hermosillo – del 08 al 10 de abril 
14. Triatlón – competencia Copa del pacifico 2011 – del 08 al 10 de abril de 2011 – Mazatlán, Sinaloa 
15. Atletismo – competencia Festival de lanzamientos – del 08 al 09 de abril – Nayarit  
16. Rugby – competencia Eliminatoria para la O.N 11 – 02 de abril – Edo. Mex. 
 

 
OTRAS ACTIVIDADES: 

 
- Asistencia laboral del grupo técnico metodológico a las Olimpiadas Nacionales 2011 

en los estados sede. 
 

 
VISITAS EFECTUADAS EN EL MES  

 
Metodólogo: Visitas integrales: Visitas de 

observación: 
Total: 

Sergio Badilla 02 03 05 
Oscar Rojo 01 06 07 

Paola Ceceña 0 05 05 
Carlos Urias 0 06 06 

Jesús H. León 02 06 08 
Miguel Velásquez 01 03 04 

Trinidad Ayala 0 04 04 
Marco Vaal 0 06 06 
TOTALES: 06 39 45 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

REUNIÓN DE METODÓLOGOS Y CON SUS DEPORTES 
 

Metodólogo Técnica Jefe Técnico Metodológica Total 
Sergio Badilla 0 02 02 04 

Oscar Rojo 0 02 02 04 
Paola Ceceña 0 01 02 03 
Carlos Urias 0 01 02 03 

Jesús H. León 0 0 02 02 
Miguel Velásquez 0 0 01 01 

Trinidad Ayala 0 01 02 03 
Marco Vaal 0 01 02 03 
TOTALES: 0 08 15 23 

 
 
 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODÓLOGOS 
ABRIL 06 ABRIL 11 

1-Chequeo de acuerdos 
2-Discusión (ajuste) del personal que va a olimpiadas 
nacionales 11. 
3-Recordatorio a metodólogos de realizar constantemente 
captaciones de talentos. 
4-Carta para cuba deportes, entrenadores que repiten 
(Tatiana). 
5-Calendarizacion de los deportes que estarán en 
concentración y competencias en periodos de semana 
santa. 
6-Cursos de SICCED 
 
 
 

1-Chequeo de acuerdos. 
2-Valoracion del material deportivo  
3-Valoracion al término de las olimpiadas respecto 
al l trabajo desempañado de los entrenadores. 
4-Garantizar los entrenamientos de semana santa. 
5-Documuentacion de la O.N 11 
6-Reunion con jefes de las delegaciones. 
7-Entrega de uniformes. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES DE MAYO DE 2011 
 

ACTIVIDADES: 
 

- Asistencia laboral del personal del grupo técnico metodológico a las Olimpiadas 
Nacionales 2011 en los estados sede. 

 
COMPETENCIAS  

 
Olimpiadas Nacionales 2011 – Con fechas del 21 abril al 05 de junio 

 
Deporte – Mérida, 

Yuc. 
Deporte – Edo. 

Mex 
Deporte - Veracruz Deporte - Jalisco 

Levantamiento de 
pesas 

Esgrima Natación Tiro 

Canotaje Baloncesto Clavados  
Tiro con arco Hockey Nado sincronizado  
Beisbol Racquetbol Polo acuático  
Judo Boliche   
Ajedrez Golf   
Boxeo Ciclismo   
Softbol Handball   
Tenis de mesa Tae Kwon Do   
Luchas asociadas Rugby sietes   
Tenis Frontón   
Gim. Artística Pentatlón moderno   
Atletismo  Triatlón   
Voleibol de sala Futbol asociación   
Voleibol de playa Karate   
Gimnasia de 
trampolín 

   

Patines sobre rueda    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 

METODOLÓGICA EN EL MES DE JUNIO DE 2011 
 

OTRAS ACTIVIDADES: 
1. Asistencia obligatoria de los entrenadores, presidentes de asociación y metodólogos a 

reunión el día sábado 11 de junio en el hotel Gándara, pronostico de medallas para 
Olimpiadas Nacionales 2012. 
 

2. Recorrido a todos los municipios del estado en busca de talentos deportivos, con fecha del 27 
de junio al 04 de julio. 
 

3. Desayuno para los atletas medallistas de oro y entrega de reconocimientos, con fecha martes 
28 de junio del presente año en expo fórum, asistencia del Gobernador del Estado de Sonora.  
 
 
 

COMPETENCIAS  
 

 Últimos deportes de Olimpiada Nacional 2011 en el Estado de México , mes de 
junio 

17. Frontón  
18. Pentatlón moderno  
19. Triatlón 
20. Futbol asociación  
21. Karate 
 
 Paralimpiada Nacional 2011 en el Distrito Federal – Del 20 al 30 de junio 
1. Ciegos y débiles visuales 
2. Parálisis cerebral 
3. Sillas sobre ruedas 
4. Deportistas especiales 

 
VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE JUNIO 

 
Metodólogo: Visitas integrales: Visitas de 

observación: 
Total: 

Sergio Badilla 0 03 03 
Oscar Rojo 0 03 03 

Paola Ceceña 0 0 0 
Carlos Urias 0 03 03 

Jesús H. León 0 03 03 
Miguel Velásquez 0 03 03 

Trinidad Ayala 0 0 0 
Marco Vaal 0 03 03 
TOTALES: 0 21 21 

 
 
 



 
 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODÓLOGOS 
JUNIO 06 JUNIO 13 JUNIO 20 

1.-Felicitaciones y bienvenida al 
grupo metodológico, por olimpiada 
nacional 2011. 
2.-Realizacion de informe de 
olimpiada. 
3.-Capatacion de talentos, 
calendarización. 
4.-Periodo de vacaciones para 
entrenadores, atletas y grupo 
metodológico en mes de julio. 
5.-Fecha de periodo del ciclo 2011-
2011, 01 de agosto del presente 
año. 
6.-Informe de Conade mes de junio 
(Jesús León). 
7.-Del 15 al 30 de agosto discusión 
del plan de entrenamiento con los 
entrenadores. 
8.-Discusión de salario para 
entrenadores. 
9.-Reunión obligatoria para 
entrenadores, presidentes de 
asociación y metodólogos el día 
sábado 11/06/11, hotel Gándara. 
10.-Control de los entrenamientos y 
realización de captación de talentos 
en el mes de julio. 

1.-Respetar calendarización de 
vacaciones de los atletas mes de 
julio. 
2.-Enviar a Paola presupuesto de 
las necesidades material deportivo 
y anexarlo al informe de olimpiada. 
3.-Contenido del informe de 
olimpiada. 
4.-Reunión con director de alto 
rendimiento para discutir  
aumentos o disminución salarial de 
entrenadores. 
5.-Recorrido por los municipios del 
estado en busca de talentos. 
6.-Programa de preparación 
metodológica. (Pablo Bravo-Miguel 
Velásquez) 
7.-Modificacion de formato del plan 
de entrenamiento. (Paola Ceceña) 
8.-Formto de base de datos, ciclo 
2011-2012. (Tatiana Lerma) 
9.-Becas de los atletas. 
10.-Acondicionamiento de la villa 
de alto rendimiento  
11.-Entregar el área de psicología 
del deporte informe del ciclo 2010-
2011, en tres partes. Se anexará al 
informe de olimpiada. (Tatiana 
Lerma) 
 
  

1.-Apoyo económico, preferencia en 
los deportes dependiendo al 
pronóstico de medallas de O.N 12. 
2.-Formato del macrociclo, será 
enviado a cada metodólogo para 
que lo entreguen impreso y 
electrónico a cada entrenador, se 
archivará en el POA. 
3.-Filtro de atletas residentes en la 
villa de alto rendimiento. 
(metodólogos) 
4.-Recorrido por los municipios del 
estado en busca de talentos 
deportivos, con fecha de 27 junio al 
04 de julio. Requisición de material 
(Òscar Rojo) 
5.-Hacer llegar información a los 
entrenadores de los días de 
concentración de los niños de las 
captaciones realizadas. 
6.-Enviar información del 
presupuesto de material deportivo y 
salarios de los entrenadores. (Paola 
Ceceña) 
7.-Realizar constantemente 
captación en cada deporte. 
8.-Informe semestral de Conade 
(Jesús León). 
9.-Enviar competencias 
preparatorias-presupuestos. 
(Tatiana) 
10.-Concentrado de medallas, 
todos los deportes. 
11.-Desayuno para los atletas 
medallistas de oro y entrega de 
reconocimientos el día 28/06/11 en 
expo fórum a las 8:00 a.m, 
asistencia del gobernador del 
estado. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO 
ABRIL-MAYO-JUNIO  2011 

 
   PROGRAMADO CUMPLIMIENTO  

AREA METODOLOGICA Unidad de. 
Medida Total anual Abr May Jun TOTAL Abr May Jun TOTAL % CUMP 

Realizar reuniones y visitas para 
confeccionar controlary evaluar los 
planes de entrenamiento de los 
difrentes deportes 

REUNIONES 820 50  20  20 90 68 6 21 95 105.55% 

Coordinar y supervisar las 
concentraciones y fogueos de las 
selecciones con miras a la 
Olimpiada. 

INFORMES 130 20  10  5 35 24 14 0 35 100.00% 

Realizar jornadas de capacitación 
técnica metodologica y cursos del 
SICCED 

EVENTO 24 2 2 2 6 1 2 3 6 100.00% 

            

APOYOS ATLETAS Unidad de. 
Medida Total anual Mar Abr Jun TOTAL Abr May Jun TOTAL % CUMP 

Proporcionar y gestionar becas 
económicas Becas 2180 220 220 220 660 209 209 209 627 95% 

Proporcionar apoyos con boletos 
de avión a atletas, entrenadores y 
directivos 

Boletos 1300 25 80  80 185 45 52 63 948 104.75% 

Proporcionar apoyos con pasajes a 
deportistas y entrenadores  pasajes 5150 400 1300 500 2200 679 987 534 2200 100.00% 

Coordinar eventos deportivos y 
supervisar la participación de 
atletas en los mismos 

Eventos 50 5 3 4 12 3 4 5 12 100.00% 

            
ATENCION MEDICA Y 
CIENCIAS APLICADAS 

Unidad de. 
Medida Total anual Abr May Jun TOTAL Abr May Jun TOTAL % CUMP 

Atención médica y ciencias 
aplicadas Consulta 8400 700 700 700 2100 707 1207 919 2933 139.66% 
Atención de eventos deportivos Evento 31 3 3 2 8 2 5 1 8 100.00% 
            

ASOCIACIONES Y 
MUNICIPIOS 

Unidad de. 
Medida Total anual Abr May Jun TOTAL Abr May Jun TOTAL % CUMP 

Promover la firma de convenios 
con asociaciones para determinar 
el uso de recursos asignados a 
cada una de ella 

Convenio 36 0 0 0 0 0    0 0 0 0% 

aTramitar apoyos a asociaciones 
deportivas estatales y a los 
municipios de acuerdo a la 
calendarización de los eventos 

Apoyo 150 15 10 15 40 23 13 25 61 152.5% 

Promover la firma de convenio con 
los municipios para el 
establecimiento de centros 
deportivos municipales 

Convenio 0 0 0 0 0 0    0 0 0 0.00% 

Realizar visitas de supervisión de 
los centros de desarrollo 
Municipales 

Convenio 165 25 5 15 45 20 5 20 45 100.00% 



  
 
 
 
 
 
 
 
 
 


