INFORME DE LA DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE DEL 2010

EVENTOS DEPORTIVOS

POA
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participacién de atletas en los mismos a
través de 12 acciones en el periodo.

JULIO

1.-Juegos Centroamericanos y del Caribe 2010

Con una cifra historica de participacion de 53 sonorenses en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, se hizo presente la “Fuerza Sonora” en la
Delegacion Mexicana que se cubrié de gloria al llevarse el 1° Lugar General,
compitiendo los sonorenses en los deportes de atletismo, pesas, boxeo, natacion,
karate, tae kwon do, tiro con arco, tiro deportivo, patines sobre ruedas,
gimnasia artistica, gimnasia trampolin, luchas asociadas, judo, baloncesto,
beisbol, softbol, handball, hockey y voleibol de sala.

2.-Campeonato Nacional de Beisbol de FEMEBE en Sonora

Con la presencia de 18 equipos se llevd a cabo en la capital sonorense el
Campeonato Nacional de Beisbol de 9-10 afios, del 3 al 10 de julio, siendo los
conjuntos de: Puebla, Sinaloa, La Laguna, Chihuahua, Estado de México, IPN,
BC, SLP, Coahuila, Tamaulipas, Veracruz, Hidalgo, BCS, DF, Yucatan,
Durango, Sonora Blanco y Sonora Azul, conquistando este ultimo equipo el
titulo del evento que organiz6 CODESON-AEBES y FEMEBE.

3.-Campeonato Nacional de Boliche 2010

Con 12 medallas de oro y el 1° lugar general regreso la representacion de la
“Fuerza Sonora” del Campeonato Nacional de Boliche de la categoria master y
juvenil, que se celebro6 en el Distrito Federal ante la presencia de 21 estados de
la Republica Mexicana.

4.-Campeonato Nacional de Beisbol de FEMEBE en Chihuahua

El Tri-Campeonato conquistd la delegacion de la “Fuerza Sonora” del
Campeonato Nacional de Beisbol Iniciacion (7-8 afios), contando con la
participacién de 17 estados de México, en evento que es organizado por la
Federacion Mexicana de Beisbol (FEMEBE) y que se llevé a cabo en Chihuahua,
Chihuahua, siendo los nifios sonorenses de los municipios de Hermaosillo,
Cajeme y Magdalena.



AGOSTO

1.- Juegos Centroamericanos y del Caribe

Los 53 sonorenses que participaron con México en los Juegos Centroamericanos
y del Caribe 2010, con sede en Mayaguez, Puerto Rico, cerraron con un
resultado historico al ganar 8 medallas de oro, 10 de plata y 11 de bronce, para
ser parte fundamental en el 1° lugar general de México.

2.-Juegos Olimpicos Juveniles en Singapur

Los deportistas Ulises Castillo de ciclismo y Héctor Ruiz de atletismo, fueron
los representantes de Sonora con la delegacién mexicana que particip6 en los
Juegos Olimpicos Juveniles en Singapur, en el mes de agosto.

3.- Campeonato Nacional de Ciclismo de Ruta

Con la participacion de 20 sonorenses, se llevd a cabo en Hermosillo, Sonora el
Campeonato Nacional de Ciclismo de Ruta de la categoria elite, clasificatorio
para el mundial en Australia, donde participaron alrededor de 100 ciclistas de
todo México.

4.- Campeonato Mundial de Beisbol Infantil Cal Ripken Jr.

Seis peloteros sonorenses fueron la base del equipo mexicano que logro el titulo
mundial de beisbol infantil (11-12 afios) del Campeonato Mundial Cal Ripken
Jr., que se celebré en Aberdeen, Maryland de Estados Unidos, en el cual
participaron 8 paises y 8 equipos estadounidenses.

5.- Reuniones Regionales del Programa de la Olimpiada

Los municipios de Huatabampo, Cajeme, Empalme, Hermosillo, Puerto
Pefiasco, Magdalena, Cananea, Mazatan, Cumpés y Baviacora, fueron sede de
las reuniones regionales para iniciar los procesos de la Olimpiada Infantil y
Juvenil 2010-2011, donde el estado esta dividido en 8 regiones, con los 72
municipios, recibiendo cada uno de ellos la Convocatoria de la Olimpiada
Estatal.

6.-Serie Mundial de Beisbol del Programa de Ligas Pequefas

El representativo de la Liga Sector Pesca de Guaymas participé como México en
la Serie Mundial de Ligas Pequefias de la categoria 13-14 afios que se celebr6 en
Taylor, Michigan, después de obtener el titulo nacional del evento que se llevd
en Puebla.



SEPTIEMBRE

1.-Juegos Nacionales de los Trabajadores

La delegacion de la Fuerza Sonora participd con 80 deportistas en los Juegos
Nacionales de los Trabajadores, que se llevd a cabo en Oaxtepec, Morelos en los
deportes de beisbol, basquetbol, futbol y voleibol de sala. Los Municipios que
més aportaron deportistas fueron Hermosillo, Nogales y Cajeme.

2.-Campeonato Nacional de Deportistas Especiales y Sindrome de Down

Con un total de 14 medallas, regresé la delegacion de Sonora, que participé en
el Campeonato Nacional de Primera Fuerza de Deportistas Especiales y
Sindrome Down, que se celebré en Puerto Vallarta, Jalisco, siendo 8 metales
dorados, 5 de plata y 1 de bronce.

3.-Campeonato Pre-Nacional de Tae Kwon Do

16 deportistas sonorenses fueron los que representaron a la Fuerza Sonora en el
Campeonato Pre-Nacional de la Categoria Abierta de Tae Kwon Do, que se
llevé a cabo en la Ciudad de México, DF, con un resultado de dos medallas de
bronce.

4.- Etapas Municipales del Programa de la Olimpiada

Las 8 regiones que comprende el estado en el Programa de Olimpiada, llevaron
a cabo sus etapas municipales en sus diferentes deportes, rumbo a la etapa
regional, para buscar sus boletos a la etapa estatal, participando més de 10,000
deportistas.

CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplié a un 116.67% con los 14
eventos que se llevaron a cabo en los tres meses.



MEMORIA FOTOGRAFICA
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DIRECTOR DE CODESON VICENTE SAGRESTANO ALCARAZ
ENTREGA DE UNIFORMES A LA SELECCIONES DE SONORA DE BEIS BOL

OSCAR VALDEZ GANADOR DEL ORO EN LOS JUEGOS CAMPEONATO NACIAC‘)NAL FEMEBE
CENTRO AMERICANO Y DEL CARIBE CATEGORIA 9 -10 ANOSEN SONORA

CAMPEONATO NACIONAL FEMEBE EL JUDOKA ENRIQUE FLORES EN ACCION
CATEGORIA 7-8 ANIOS EN CHIHUAHUA EN LOS JUEGOS CENTRO AMERICANOS



CAMPEONATO NACIONAL DE DESPORTISTAS PROGRAMA MUNICIPAL DE OLIMPIADAS
ESPECIALES Y SINDROME DE DOWN

iy
EL EQUIPO DE GUAYMAS REPRESENTO A MEXICO EN LA SERIE MUNDIAL
DE BEIS BOL DE LIGAS PEQUENAS EN TAYLOR MICHIGAN

EL VELOCISTA SONORENSE HECTOR RUIZ
PARTICIPO EN LOS JUEGOS OLIMPICOS
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REUNION DEL PROGRAMA DE OLIMPIADAS
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CAMPEONATO PE—NACIONAL TAE KWON DO

LOS 6 SONORENSES QUE FORMARON PARTE DEL EQUIPO MEXICANO QUE LOGRO EL
CAMPEONATO MUNDIAL DE BEIS BOL INFANTIL CAL RIPKEN JR.

CAMPEONATO NACIONAL DE CICLISMO CELEBRADO EN
HERMOSILLO, SONORA



ATENCION MEDICA Y CIENCIAS APLICADAS

POA: Atencion médicay ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE TOTAL
Cons. Psicolégicas 285 211 299 795
Nutricion 67 50 42 159
Terapias Fisicas 376 176 836 2389
TOTAL 728 437 1178 2343

Nutricion: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olimpica y de
los deportes de combate y de control de peso en la preparacién para el
proceso 2010 de la Olimpiada Nacional y evaluaciones en los procesos de
seleccién de las captaciones de talentos.

Psicologia: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olimpica y
evaluaciones a los deportistas que participaron en las captaciones de
talentos.

Cumplimiento POA: La meta se cumplié al 111.57% con 2343 acciones en el periodo.

POA:
Atencién a eventos deportivos a través de 6 acciones en el periodo

Cobertura Eventos.

1.- OLIMPIADA NACIONAL EN HERMOSILLO. JULIO

2.- PLATICA DE NUTRICION Y OBECIDAD INFANTIL JULIO
3.-ATENCION DE SALUD A CAMPAMENTO DE VERANO JULIO
4.-NACIONAL DE CICLISMO AGOSTO
5.-ATENCION DE SALUD A CAMPAMENTO DE VERANO AGOSTO
6.-COLABORACION EN EL PROGRAMA DE LA RUTA FAMILIAR SEPTIEMBRE
7.- CHEQUEO DE BOX SEPTIEMBRE

8.-PRESENTACION DE MEDICINA DEL DEPORTE EN EL SEMINARIO SEPTIEMBR

Cumplimiento POA: Meta que cumplié al 133.33%, por la amplia cobertura a los
eventos deportivos que se celebraron es este periodo que fueron un total de 8.



APOYOS A ATLETAS

POA:

Proporcionar y gestionar becas econémicas a los deportistas sonorenses a través
de 240 acciones en total en el periodo.

JULIO AGOSTO | SEPTIEMBRE | TOTAL

BECAS CODESON-SEC- 21 65 292 378
CONADE

Cumplimiento de la meta se dio al 157.50 % en el periodo con un total de 378 acciones
en el periodo.

POA:
Proporcionar apoyos con boletos de avion a atletas a través de 130 acciones en el
periodo.

El apoyo de boletos de avion para los deportistas, entrenadores y directivos
sonorenses en el mes de julio fue de 20 pasajes, 113 en el mes de agosto y 28 en el mes

de septiembre para sumar 161 en el trimestre.

Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los
diferentes deportes para competir en eventos internacionales y mundiales.

Cumplimiento de la meta se dio a un 123.84% en los tres meses, con un total de 161
acciones en el periodo.

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE ABRIL-MAYO-JUNIO

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL
JULIO 20 $78,851.41
AGOSTO 113 $578,300.75
SEPTIEMBRE 28 $106,775.75
TOTALES 161 $763,927.75




POA:
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a través de 400 acciones en el periodo.

El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y
entrenadores de la “Fuerza Sonora” durante el mes de Julio fueron 156 boletos de
apoyo, 105 en el mes de Agosto y Septiembre fueron 162 para sumar 423 en el tercer
trimestre.

Esta aportacion abarca a los deportistas sonorenses que estan concentrados dentro de
la Villa Olimpica de la Unidad Deportiva del Noroeste.

Julio 156 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES).
Agosto 105 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES)
Septiembre 162 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES)

Cumplimiento de la meta se dio al 105.75% por ciento en el periodo, al totalizar
423 apoyos.

APOYO A ASOCIACIONES
POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la
calendarizacion de los eventos a traves de acciones en el periodo marcado en el
convenio de colaboracion y coordinacién firmadas por las Asociaciones y
Codeson.

Durante el mes de Julio se realizaron 23 apoyos econdmicos a asociaciones con
una cantidad de $ 375,636.00 (son: trescientos setenta y cinco mil, seiscientos
treinta y seis pesos 00/100 MN)



JULIO

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO
NACIONAL DE AJEDREZ EDO. DE 02 AL 04 EFECTIVO
AJEDREZ SUB - 20 MEXICO $ 7405.00
AJEDREZ TORNEO REGIONAL VICAM 15 AL 18 $2,000.00 EFECTIVO
RASQUETBOL CONCENTRACION MEXICO o $8.332.00 BOLETO DE AVION/APOYO
NACIONAL ATLETA
BEISBOL NACIONAL INFANTIL (7- | CHIHUAHUA, 17 AL 24 $45000.00 EFECTIVO
8 ANOS) CHIHUAHUA
BEISBOL NACIONAL INFANTIL (- | HERMOSILLO, 24 AL 31 $45000.00 EFECTIVO
10 ANIOS) SONORA
CAPACITACION
BEISBOL ENTRENADORES MEXICO DF 17 AL 22 $8000.00 EFECTIVO
BOX CONCENTRACION MEXICO DF 30 $6500 BOLETO DE AVION
30 DEJULIO
FUTBOL NACIONAL INFANTIL | CD.VICTORIA
SOCCER (7 8 ARIOS ) TAMAULIPAS | AL08DE $40000.00 EFECTIVO
AGOSTO
MUNDIAL DE LOS TALLIN
INDET TRABAJADORES DEL ESTONIA 01 AL 07 $ 40000.00 EFECTIVO
ESTADO DE SONORA
ESTATAL DE
INDET BASQUETBOL FEMENIL Y CABORCA 15 AL 18 $ 15000.00 EFECTIVO
VARONIL
NACIONAL INFANTIL , MERIDA 29 DEJULIO
JUDO JUVENIL Y PRIMERA YUCATAN AL 01 DE $9000 BOLETO DE AVION
FUERZA TAMAULIPAS | AGOSTO
GASTOS MEDICOS
LUCHAS ATLETAS HERMOSILLO,
ASOCIACIONES SELECCIONASDOS SONORA o1 $7,000.00 EFECTIVO
NACIONALES
CONCENTRACION
PATINES NACIONAL MEXICO 14 $ 4826.36 BOLETO DE AVION
TENIS CAPACITACION PARA MEXICO, DF 23 AL 30 $17,023.00 EFECTIVO
ENTRENADORES
TRIATLON FIRECRAKERS ARIZONA 04 $10,000.00 EFECTIVO
NACIONAL SELECTIVO | HERMOSILLO,
WUSHU DE ALTO RENDIMIENTO SONORA 30Y31 $40,000.00 EFECTIVO
OLIMPIADAS HERMOSILLO,
ESPECIALES GASTOS OPERATIVOS SONORA 01 $5,000.00 EFECTIVO
PRESENTACION DE LA
PRESELECCION VARIOS
BASQUETBOL NACIONAL EN MUNICIPIOS 01 $22,350.00 EFECTIVO
MUNICIPIOS
INSCRIPCION CIRCUITO
BASQUETBOL DE BASQUETBOL TUUANA 01 $15,000.00 EFECTIVO

CIBAXON




APOYO DE TRANSPORTE
PARA ASISTIR AL HERMOSILLO
HOCKEY CAMPEONATO SONORA k 01 $7,200.00 EFECTIVO
SELECCION NACIONAL
SUB -21
FESTIVAL NACIONAL IRAPUATO,
VOLEIBOL INFANTIL GTo. 02 AL 07 $10,000.00 EFECTIVO
GASTOS MEDICOS
LUCHAS ATLETAS HERMOSILLO,
ASOCIACIONES SELECCIONASDOS SONORA 01 $7.000.00 EFECTIVO
NACIONALES
BOULDER
TRIATLON IRON KIDS COLORADO 06 Y 07 $4,000.00 EFECTIVO
APOYO A ASOCIACIONES
POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales

de acuerdo a la
calendarizacion de los eventos a traves de acciones en el periodo marcado en el
convenio de colaboracion y coordinacién firmadas por las Asociaciones y
Codeson.

Durante el mes de agosto se realizaron 18 apoyos econdmicos a asociaciones
con una cantidad de $ 298,484.01 (son: doscientos noventa y ocho mil,
cuatrocientos ochenta y cuatro pesos 01/100 MN).

AGOSTO
ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CAL\gID TIPO DE APOYO
FOGUEO, BOLETO DE AVION AL
CICLISMO CAMPEONATO CAMPECHE 01 $ 8677.66 ATLETA RENE
NACIONAL CORELLA
CAMPEONATO 28 DE JULIO BOLETO DE AVION
PATINES INTERNACIONAL | GUADALAJARA AL 02 DE $5,406.36 PARA LA ATLETA
DE ROLLER AGOSTO PAOLA MACHADO
AJEDREZ NACIONAL 19/09 AL $10,000.00
ABSOLUTO RUSIA 04/10 EFECTIVO
CONGRESO
AJEDREZ TECNICO HERMOSILLO 01 $ 5700.00 BOLETO DE AVION
CONGRESO
BEISBOL ESTATAL DE HERMOSILLO 28 $ 8,500.00 EFECTIVO
LIGAS INFANTILES




Y JUVENILES

NACIONAL
BOLICHE TUVERIL MEXICO, DF 13AL15 | $9,000.00 EFECTIVO
CICLISMO NACIONAL HERMOSILLO 6ALY | 550.000.00 EFECTIVO
DEPORTISTAS CONGRESO
ESPECIALES TECNICO CHIHUAHUA 15Y 16 $55,00.00 EFECTIVO
NACIONAL NINOS | VILLA HERMOSA, EFECTIVO
FUTBOL HEROES TABASCO 08 AL1S | $450000
NACIONAL NINOS EFECTIVO
FUTBOL 7 ARIOS TAMAULIPAS 08 $25,000.00
CONCENTRACION 30/07 AL EFECTIVO
HOCKEY CNAR MEXICO DF 13/08 $,200.00
ESTATAL DE EFECTIVO
INDET PR s HERMOSILLO 20AL22 | $3.000.00
CAMPEONATO
PATFLﬁESDSAC;BRE NACIONAL PUEBLA 20AL22 | $7,500.00 EFECTIVO
SELECTIVO
CLINICAS 31/07 AL 05 EFECTIVO
RAQUETBOL DEPORTIVAS HERMOSILLO o6 $10,000.00
TRIATLON TORE}L\:SQRON COLORADO, AZ 07 $4.000.00 EFECTIVO
FESTIVAL
VOLEIBOL INFANTIL GUANAJUATO 20AL 27 | $10,000.00 EFECTIVO
MINIMICRO
ORGANIZACION
OE';'P'\QEIQ'EI';‘SS PREVIA AL HERMOSILLO 01 $5,000.00 EFECTIVO
NACIONAL
CONGRESO
GIMNASIA enIco MEXICO 10AL13 | $20,000.00| BOLETOSDE AVION
JUEGOS
OE';'P'\QEIQ'EI';‘SS GLOBALES PUERTO PERIASCO 07 $28,999.99 EFECTIVO
NACIONALES
RAQUETBOL NACIONAL HERMOSILLO 13AL18 | $20,000.00 EFECTIVO

INFANTIL




APOYO A ASOCIACIONES

POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la
calendarizacion de los eventos a traves de acciones en el periodo marcado en el
convenio de colaboracion y coordinacién firmadas por las Asociaciones y
Codeson.

Durante el mes de septiembre se realizaron 12 apoyos econdémicos a
asociaciones con una cantidad de $ 198,849.00 (son: ciento noventa y ocho mil,
ochocientos cuarenta y nueve pesos 00/100 MN).

SEPTIEMBRE
ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CA:‘; 1D TIPO DE APOYO
CAPACITACION
ATLETISMO JUECEO HERMOSILLO 30 $17,000.00 EFECTIVO
PENDIENTE
AJEDREZ NA(;'(S)L'J\:':'C;SPOR MEXICO, DF CHECAR | $12,000.00 EFECTIVO
FECHA
GIRA POR
SONORA DE LA MUNICIPIOS DE $22,350.00
BASQUETBOL SELECCION SONORA 01 EFECTIVO
NACIONAL
CONGRESO CIUDAD DEL $6.500,00
CICLISMO NACIONAL CARMEN, 15 R BOLETO DE AVION
PRIMERA FUERZA CAMPECHE
DEPORTISTAS XVIHUEGOS PUERTO
NACIONALES 02 AL07 |$28,999.00 EFECTIVO
ESPECIALES GLOBALES VALLARTA
CONGRESO
HOCKEY TECNICO MEXICO, DF 28 AL 30 $7,500.00 EFECTIVO
ASAMBLEA
$15,000.00
PESAS GENERAL MEXICO, DF 2% lD [E)ES E)F;‘L EFECTIVO
ORDINARIA
CONCENTRACION
ES8APOYO A
PATFLT'JESDSAC;BRE DEPORTISTAS MEXICO. DF 30 $2500.00 EFECTIVO
SELECCION '
NACIONAL
NACIONAL EFECTIVO
RAQUETBOL INFANTIL CHIHUAHUA 15 AL 18 $20,000




NACIONAL 28 DE SEP AL EFECTIVO
SOFTBOL ABIERTO CAMPECHE 05 DE OCT $50,000.00
TRIATLON INTERNACIONAL TEMPIE, AZ 26 $5,000.00 EFECTIVO
ORGANIZACION A
Cé'g::'\égﬁfgs OLIMPIADAS HERMOSILLO o1 $10,000.00 EFECTIVO
ESPECIALES

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL
AREA TECNICA METODOLOGICA EN EL MES DE JULIO

ACTIVIDADES:

ESPECIFICACION DE LAS ACTIVIDADES: FECHAS:

Salidas a los municipios en busca de talentos deportivos Del 05 al 11 de julio

Vacaciones del personal del &rea técnica metodoldgica. Del 15 al 30 de julio

ASPECTOS TRATADOS EN REUNION SEMANAL DE METODOLOGOS
Correspondiente a martes 13 /07 /10

1- Entregar los listados de atletas que sean captados del plan vacacional.

2-Captaciones por estado. Nuevas fechas de concentraciones de los atletas.

3-Garantizar asistencia de entrenadores de todas las disciplinas durante las captaciones del
norte y el sur.

4-Puntualizar cantidad de atletas captados y sus municipios.

5- Todas las becas nuevas seran a partir del mes de septiembre.

6- Entrega de los inférmenos de cada metoddlogo a Paola.(esta semana)

7- Chequeo de los tipos de modelos utilizados para el informe de las olimpiadas nacionales
2010.

8-Vacaiones de los metodologos (oficio).

9-Listado actualizado de atletas a juegos centroamericanos.(Badilla)

10-Asuntos generales.

- compensacion de los metodélogos (agosto).

- control de cada deporte

- inicio del curso 2010-2011- 16 de agosto.




INFORMACION DE ACTIVIDADES REALIZADAS (CAPTACIONES):
‘ PRESUPUESTO CAPTACION CODESON 10-11

ZONA NORTE ZONA SUR
RESPONSABLE RESPONSABLE
PABLO BRAVO CARLOS URIAS
GASTOS GASTOS
RENTA CAMIONETA $9.800,00 RENTA CAMIONETA $9.800,00
GASOLINAY
CASETAS $12.000,00 GASOLINA'Y CASETAS | $10.800,00
ALIMENTACION $11.340,00 ALIMENTACION $11.340,00
HOSPEDAJE $8.400,00 HOSPEDAJE $5.600,00
IMPREVISTOS $2.000,00 IMPREVISTOS $2.000,00
TOTAL $43.540,00 TOTAL $39.540,00
GRAN
TOTAL
$83.080,00

CONCENTRACION DE TALENTOS SELECCIONADOS EN LOS

MUNICIPIOS
ENTRAN PRUEBAS SALEN
NORTE 14/07/10 15/07/10 16/07/10
SUR 15/07/10 16/07/10 17/07/10

NOTA: ENTRAN CON CENA'Y SALEN CON DESAYUNO
GARANTIZAR EL PAGO DE PASAJES DE LOS TALENTOS

SELECCIONADOS




CALENDARIO DE CAPTACION 10-11

No MPIO. SEDE FECHA |SEXO EDAD LUGAR HORA | RESPONSABLE | ENTRENADORES ACENTO DE CAP MATERIAL EQUIPO
9 ANOS
1 HUATABAMPO |SDEJULIO|VYF| CUMPLIDOS P'ST'SEDPEOLRAT}‘\'/'\: PAD | 10:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
2 ETCHOJOA 5DEJULIO| VYF| CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 9:30
HASTA 16 ANOS
9 AROS
3 NAVOJOA 5DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS P'ST'SEDPEOLRATR/'XDAD 17:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS PISTA DE
4 ALAMOS 5DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS ATLETISMO 18:00 CONOS (60) TABLAS
HASTA 16 ANOS (10) CINTAS
DORMIR EN NAVOJOA METRICAS 30 MTS (5)
OBREGON 9 ANOS ALVARO OBREGON ((::RO NOMEST Roé ((l%)
. INTA MASKING (1
5 NAYNARI 6 DEJULIO | VY F HE;T'\QPEDA%%S CANCHA BASQUET | 900 DE 2 PULG)
— MANUEL CATEGORIAS QUE MARCADORES
OBREGON PLANO 9 ANOS U.D. BENITO JUAREZ DOMINGUEZ INICIEN SU PERMANENTES 5
6 ORIENTE 6DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS SUR FRENTE A 9:00 JAVIER URIAS o ARMICIEN SY eN JUEGO (1 CAJA)
HASTA 16 ANOS GAMESA LUIS LOPEZ LA OLIMPIADA Y S| PLUMAS NEGRA (1
9 ANOS CARLOS URIAS VICTOR ES JUVENIL MENOR | PAQUETE) LAPICES 1
7| OBREGON300 |6DEJULIO|VYF| cumpLpos | UNIPADDEPORTIVA | g 44 ECHAVARRIA Y MAYOR QUE SEAN | (1 PAQUETE) HOJAS
HASTA 16 ANOS 1RO. MAYO CARLOS HILLAS PRIMER ARG DE | BLANCAS, 4 MANTAS
9 ANOS HUGO ABENDARO CATEGORIA DE FURZA SONORA,
8 ESPERANZA 6DEJULIO| VYF | CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 17:00 RAFAEL ESCOBEDO CAMISETAS (10, (5),
HASTA 16 ANOS 12 PELOTAS DE BEIS
9 AROS BOL, 6 PELOTAS DE
9 | PUEBLO YAQUI |7DEJULIO|VYF| CUMPLIDOS |CAMPO DE BEIS BOL | 17:00 FUTBOL, 4 PELOTAS
HASTA 16 ANOS DE BASQUET BOL Y
6 PELOTAS DE
DORMIR EN osgieﬂgg VOLEIBOL
10 | BENITOJUAREZ |7DEJULIO|VYF | CUMPLIDOS A?LSE-I:I'AIS?VIEO 9:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
11 BACUM 7DEJULIO| VYF| CUMPLIDOS |CAMPO DE BEIS BOL| 9:00
HASTA 16 ANOS
8 DE 9 ANOS CAMPO DE FUTBOL
12 VICAM Jullo | VYF| cumpLIDOS DE LA UNIDAD 17:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
DORMIR EN GUAYMAS




9 ANOS

13 EMPALME J?JEIE) VYF CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 9:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
14|  GUAYMAS 205 | vYF| cumpLbos | PISTADELAUMDAD | 6,00
HASTA 16 ANOS
DORMIR EN HERMOSILLO
9 ANOS
15 ARIBECHI 9DEJULIO| VYF CUMPLIDOS CAMPO DE BEIS BOL | 17:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
16 SAHUARIPA 9DEJULIO| VYF CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 17:00
HASTA 16 ANOS
DORMIR EN SAHUARIPA
10 DE 9 ANOS
17 BACANORA L0 VYF CUMPLIDOS CAMPO DE BEIS BOL | 8:00
HASTA 16 ANOS
10 DE 9 ANOS
18 MAZATAN L0 VYF CUMPLIDOS CAMPO DE BEIS BOL | 10:00
HASTA 16 ANOS
DORMIR EN HERMOSILLO
11 DE 9 ANOS
19 M. ALEMAN JuLIo VYF CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 9:00
HASTA 16 ANOS
11 DE 9 ANOS
20 KINO JuLlo VYF CUMPLIDOS UNIDAD DEPORTIVA | 11:00

HASTA 16 ANOS




CALENDARIO DE CAPTACION 10-11

No MPIO. SEDE FECHA SEXO EDAD LUGAR HORA | RESPONSABLES ENTRENADORES ACENTO DE CAP MATERIAL EQUIPO
9 ANOS PISTA DE LA
1 SLRC 5DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 9:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
9 ANOS PISTA DE LA
2 PENASCO 5DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 17:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
DORMIR EN CABORCA
9 ANOS PISTA DE LA
3 CABORCA 6 DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 9:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
9 ANOS CONOS (60) TABLAS
4 SANTA ANA 6 DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS CAMP%gLE SOFT | 17.00 (10) CINTAS
HASTA 16 ANOS METRICAS 30 MTS (5)
9 ANOS CRONOMETROS (10)
5 MAGDALENA 6 DEJULIO | VYF CUMPLIDOS A":I)'ILSET'I"GI\S?VIEO 17:00 CINTA MASKING (10
HASTA 16 ANOS DE CZ F’lé)LG)S
9 ANOS MARCADORE
6 IMURIS 6 DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS PISTA DE 17:00 SERGIO BADILLA CA%?SE,I\,ASSUQUE PERMANENTES 5
HASTA 16 ANOS ATLETISMO OSCAR ROJO JUEGO (1 CAJA)
PARTICIPACION EN
DORMIR EN NOGALES PABLOBRAVO | JORGE Teaepa | LAouMPaDAYs! | FTREESRRL L
9 ANOS PISTA DE LA MIGUEL VELAZQUEZ ES JUVENIL MENOR a FSAQUET)E) HOJAS
7 NOGALES 7DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 9:00 Y MAYOR QUE SEAN
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA JESUS LEON PRIMER ANO DE BLANCAS, 4 MANTAS
— ALAIN NODA DE FURZA SONORA,
9 ANOS GIMNASIO _ CATEGORIA CAMISETAS (10), (5).
8 CANANEA 7DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS MUNICIPAL 17:00 12 PELOTAS DE BEIS
HASTA 16 ANOS BOL, 6 PELOTAS DE
DORMIR EN AGUA PRIETA FUTBOL, 4 PELOTAS
9 ANOS PISTA DE LA DE BASQUET BOL Y
9 AGUA PRIETA 8DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 9:00 6 PELOTAS DE
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA VOLEIBOL
9 ANOS PISTA DE LA
10 NACOZARI 8DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 17:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
DORMIR EN MOCTEZUMA
9 ANOS PISTA DE LA
11 MOCTEZUMA 9DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS UNIDAD 9:00
HASTA 16 ANOS DEPORTIVA
9 ANOS
12 CUMPAS 9DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS CAMP;’ODLE FUT | 900

HASTA 16 ANOS




9 ANOS

CAMPO DE BEIS

13 GRANADOS 9DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS BOL 17:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
14 HUASABAS 9DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS CAMPgC?LE BEIS | 17.00
HASTA 16 ANOS
DORMIR EN GRANADOS
9 ANOS
15 BACERAC 10DE JULIO | VYE| CUMPLIDOS CAMPCB’C?LE BEIS | 9.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
16 | HUACHINERAS | 10DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS CAMPCB’C?LE BEIS | 9.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
17 | BACADEHUACHI | 10 DEJULIO | VY F| CUMPLIDOS CAMPgC?LE BEIS | 17.00
HASTA 16 ANOS
DORMIR EN ARISPE
9 ANOS
18|  BACOACHI 11DEJULIO | VYE| CUMPLIDOS CAMP%’C?LE BEIS | 9.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
19 ARISPE 11DEJULIO [ VYF| CUMPLIDOS DEUP’\gEQR/A 9:00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
20 BANAMICHI 11DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS CAMPgC?LE BEIS | 17.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
21 HUEPAC 11DEJULIO [ VYF| CUMPLIDOS CAMPCB’C?LE BEIS | 17.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
22 ACONCHI 11DEJULIO | VYE| CUMPLIDOS CAMPCB’C?LE BEIS | 17.00
HASTA 16 ANOS
9 ANOS
PISTA DE .
23 BAVIACORA 11DEJULIO | VYF| CUMPLIDOS ATLETISMO 17:00

HASTA 16 ANOS




TALENTOS PRESELECCIONADOS DE LA ZONA NORTE

No. NOMBRE MUNICIPIO DEPORTE FECHA DE NAC
1 |DAYANA ITZAJARA ESTRADA GONZALEZ AGUA PRIETA TIRO DEPORTIVO 22/03/1996
2 | OSIRIS YAMILET GRIUALVA GARCIA SANTA ANA TIRO DEPORTIVO 06/12/1995
3 | ANA OLIVIA LOPEZ MORALES NOGALES TIRO DEPORTIVO 26/07/1995
4 | MYRIAM PAOLA NUNEZ LOPEZ MAGDALENA TIRO DEPORTIVO 06/01/1997
5 | HECTOR JULIAN ALVAREZ URQUIJO HUASABAS TIRO DEPORTIVO 17/11/1994
6 | LEOVARDO LEYVA RODRIGUEZ HUASABAS TIRO DEPORTIVO 14/10/1994
7 | JESUS EDUARDO HURTADO YECORA TIRO CON ARCO 08-jul-96
8 | ALFONSO MITRE MEDINA YECORA TIRO CON ARCO 20-sep-95
9 | FRANCISCO ERUBIEL BORBON YANEZ SANTA ANA TIRO CON ARCO 13/12/1997
10 | KEVIN JESUS DANIEL ROMERO MARTINEZ CANANEA TIRO CON ARCO 25/10/1997
11 |BLANCA JULIARIVAS QUINTAL AGUA PRIETA TIRO CON ARCO 15/02/2000
13 | VICTOR JESUS HERNANDEZ ROMERO CANANEA ATLETISMO 04/08/1996
14 | CARLOS OCTAVIO SICRE JAVA URES ATLETISMO
15 | SERGIO ARMANDO LIZARRAGA CRUZ CUMPAS ATLETISMO 17/10793
16 | ANDRES ANTONIO MARTIN GARCIA CABORCA TRIATLON 14/02/1997
17 | TERESITA DEL LOSREYES DEL CID URES LUCHAS
18 | ALONDRA ROMERO ESTRADA MAGDALENA LUCHAS 28/07/1998
19 | GLENDA MARIA ONTIVEROS AGUA PRIETA LUCHAS 08/09/1998

20 | GAN PABLO PONCE ZAVALA NACO TENIS DE CAMPO 25/06/1999
21 | JOSE REYES LEON LEON CUMPAS HANDBALL 01/08/1994
22 | RAFAEL DURAZO RAMIREZ CUMPAS HANDBALL 23/10/1995
23 | RUBEN HIRAM MORENO SALCIDO CUMPAS HANDBALL 01/11/1993
24 | RAMON ALEXIS ENRIQUEZ CARRANZA CUMPAS HANDBALL 21/09/1995
25 | LUISHECTOR ESPINOZA SALAZAR NOGALES HANDBALL 28/12/1994
26 | OSCAR RUBEN RIVERA CASTRO NOGALES HANDBALL 17/02/1995
27 | MARCEL VALENCIA IMPERIAL CUMPAS HOCKEY 17/10/1997
28 | IGNACIO MARTINE MONTIIO NOGALES HOCKEY 24/09/1995
29 | GERMAN ANAYA VALDEZ AGUA PRIETA CICLISMO 28/11/1995
30 | OSCAR ROGELIO MUNOZ DUARTE IMURIS CICLISMO 06/09/1995
31 | YULISSA VALERIA RIVERA CASTRO NOGALES PESAS 01/07/1997
32 | BLANCA YAMILET PARRA LOZCANO MAGDALENA PESAS 11/02/1997
33 | TERESITA DEL LOS REYES DEL CID URES PESAS 02/02/1998
35 | CINTIA JAIME AGUILAR CABORCA ATLETISMO

36 | ABIGAIL HERNANDEZ ZAZUETA NACOZARI ATLETISMO 94
37 | KAREN MERCADO ESCARRAGA NOGALES ATLETISMO

39 | FELIPE MARTIN HERNANDEZ RUIZ URES ATLETISMO

40 | JESUS DAVIS BALTIERRE CUMPAS ATLETISMO

41 | PEDRO ANGEL COBARRUBIAS NOGALES ATLETISMO 15/12/1994
42 | OSCAR IVAN VACA MONZAGARAY NOGALES ATLETISMO ESP. 18/05/1992
43 | CARLOS ALFREDO DIAZ FLORES GUAYMAS ATLETISMO ESP. 30/01/1996
44 | PAULINO HERNADEZ SANCHEZ PESQUEIRA ATLETISMO




TALENTOS PRESELECCIONADOS DE LA ZONA SUR

No NOMBRE MUNICIPIO | DEPORTE
1| KAREN O. RODRIGUEZ ENRIQUEZ ALAMOS TD
2 | JESUS ANTONIO ACOSTA ESQUER ALAMOS T/A
3| RUBEN ALFREDO AGUIRRE SUAPARA | GUAYMAS T/A
4 | ANDREA HURTADO ESQUER ALAMOS T/A
5 | DANIEL GREGORIO ROJO CORRAL ALAMOS T/A
6 | MARCO ANTONIO HOYOS HILLO HOCKEY
7| MARCO ANTONIO VALDERRAMA ALAMOS HOCKEY
8 | JESUS ROJO VEGA ETCHOJOA HOCKEY
9 | ALBERTO GALAZ GUEREGA HERMOSILLO | HANDBALL
10 | FRANCISCO EDUARDO ROBLES ARIVECHI HANDBALL
11 | JOSE MANUEL JUSCAMEA ETCHOJOA ATLETISMO
12 | BANNY AYALA ALCANTAR HUATABAMPO | ATLETISMO
13 | JAVIER HEREDIA CRUZ VICAM ATLETISMO
14 | ISAAC GOMEZ ALAMOS PESAS
15| MARLIN GRANILLO ALAMOS PESAS
16 | LUIS FERNANDO PACHECO CORTEL HUATABAMPO | PESAS
17 | JUAN RAMON ALMADA HUATABAMPO | PESAS
18 | LUIS FERNANDO CORDOBA ARIVECHI PESAS
19 | MARCO VALDERRAMA ALAMOS PESAS
20 | KARLA NOHEMI P. ALAMOS PESAS
21 | MIGUEL REYES C. ALAMOS PESAS
22 | RAFAEL ANTONIO L. ETCHOJOA PESAS
23 | LUIS FERNANDO M. GUAYMAS PESAS
24 | GADIEL AGRAMON ETCHOJOA PESAS
25 | CAROLINA IBARRA GARCIA GUAYMAS LUCHA
26 | ERICK ULISES DE LA PAZ GUAYMAS LUCHA
27 | JOSE GERARDO FELIX ANTUNEZ VICAM JUDO
28 | JUAN JOAN GARCIA PAREDES HUATABAMPO |JUDO




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA

METODOLOGICA EN EL MES DE AGOSTO

ACTIVIDADES:

ESPECIFICACION DE LAS ACTIVIDADES: FECHA:
El &rea de metodologia se reunion a realizar el informe de la Martes 10 y
olimpiada nacional 2010. miércoles 11
Reunién general con entrenadores, metod6logos y coordinadores de | Sabado 14
otras areas. Se expusieron temas como las becas a deportistas,
cursos de SICCED, responsabilidades del &rea de metodologia y
calendarizacion de los estatales.
Los entrenadores firmaron el acta compromiso.
Se dio inicio al ciclo 2010-2011 (preparacion para olimpiada 11) Lunes 16
Se discutieron planes de entrenamiento con jefes técnicos por Séabado 21 al
deporte. lunes 06 de sept.

VISITAS Y REUNIONES TECNICAS EFECTUADAS EN EL MES DE AGOSTO:

METODOLOGO VISITAS DE REUNIONES
OBSERVACION TECNICAS
Paola Cecefia 25 6
Jesus H. Leén 5
Sergio Badilla 5
TOTAL 35 6

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS

AGOSTO 02 AGOSTO 09 AGOSTO 16 AGOSTO 23
1.- INFORME DE LAS | 1.- BECAS DE CONADE. 1-CHEQUEO DE ENTRADA 1-COMPLETAMIENTO DE
OLIMPIADAS 2.-AVISO DE LOS DE LOS ATLETAS A LA LAS MATRICULAS POR

NACIONAL.(PAOLA)

2.-CAPTACIONES
DEL ESTADO.
PROGRAMA,
(CARLOS)

3.-INICIO DE LA
CURSO 2010-2011 (
16/08/10)

4.-MADALLISTAS
JUEGOS
CENTROAMERICAN
0S.(BADILAS)

5.-ACTAS DE
COMPROMISO POR
ENTRENADORES

6.-ASUNTOS
GENERALES.

ESTUDIANTES DE LA
VILLA (NUEVOS Y VIEJOS)

3.-OFICIO CITACION DE
ENTRENADORES JUNTA
INICIO DE CURSO.

4.-PROPUESTA DE
NUEVOS
ENTRENADORES.

5.-PROPUESTAS DE
BAJAS DE SALARIOS.

6.-PROPUESTAS DE
ENTRENADORES QUE
SERAN BAJAS.

7.-PROPUESTAS
AUMENTO DE SALARIOS
A ENTRENADORES.

8.-ANALISIS DE LOS
ATLETAS DE
HERMOSILLO.

9.-DOCUMENTOS DE
ENTRENADORES Y
METODOLOGOS.

10.-DOCUMENTO D
COMPROMISO DE
ENTRENADORES
(PAOLA).

11.-PRESENTACION DEL
INFORME DE
METODOLOGOS ON-2010.

12.-ASUNTOS
GENERALES.

VILLA.
2-RESULTADOS DE LAS
JUNTAS TECNICAS POR
METODOLOGOS.
3-CARTAS DE
COMPROMISO DE LOS
ENTRENADORES.
4-CALENDARIO DE
DISCUSION Y APROVACION
DE LOS PLANES DE
ENTRENAMIENTOS
5-ANALISIS Y
COMPLETAMIENTO DE
MATRICULAS POR
ENTRENADOES.

6-PLAN DE TRABAJO
APARTIE DE SEPTIEMBRE.
7-VISITAS DE
OBSERVACIONES A LOS
ENTRENAMIENTOS.
8-APLICACION DE LAS
ESTRATEGIAS DE TRABAJO
EN CADA DEPORTE.
9-RECORDAR LOS CASOS
DE LOS TIPOS DE BECAS
DE LOS ATLETAS.
10-ASUNTOS GENERALES.

ENTRENADORES.
2-REVICION DE LOS
ATLETAS DE LA VILLA
(CONTROL DE ATLETAS)
3-VISITAS TECNICAS Y
METODOTOLOGICAS
DOCUMENTOS DE
CONTROL)
4-SEGIMIENTO DE LOS
DOCUMENTOS DEL
ENTRENADOR.

5. CALENDARIO DE
ANALISIS Y APROBACION
DE PLANES DE
ENTRENAMIENTOS.
6-ENTRENADORES DE
CONVENIO TRABAJARAN
MANANA Y TARDE.
7-PLAN DE TRABAJO DE
SEPTIEMBRE.
8-SELECCION 20
ATLETAS DE BASE PARA
BECAS D 200 PESOS.
9-RECOGER LISTADOS
DE ATLTAS POR
ENTRENADORES.(TATIAN
A)

10-CALENDARIO DE LOS
ESTATALES.
11-INFORMENES DE
CONADE.

12-CARTA DE
COMPROMISO DE LOS
ENTRENADORES.
(ENTREGAR TATIANA)
13-JUNTA CON LOS
CUBANOS DE CONVENIO,
11:00 AM DOBLE SESION
DE ENTRENAMIENTO.
14-ASUNTOS
GENERALES.




AGOSTO 30

1-CHEQUEO DE ACUERDOS

2-OFICIO DE TRABAJO CUBANOS HARARIO DE LA MANANA.(RECOGER TATANIA)
3-RECOGER PLAN DE TRABAJO DE LOS METODOLOGOS

4-PROGRAMA DE DISCUSION DE LOS PLANES DE ENTRENAMIENTOS.
5-RECOGER LISTADO DE ATLETAS Y HORARIOS DE CADA ENTRENADOR.(TATY)
6-ANALISIS DEL CALENDARIO DE LOS ESTATALES.

7-CARTAS DE COMPROMISO DE LOS ENTRENADORES.(TATY).

8-ANALISIS DE LAS VISITAS EFECTUADAS EN LA SEMANA.

9 -LISTADOS DE ATLETAS QUE NACESITAN CAMBIO DE HORARIO ESCUELAS
10-PROGRAMA DE VISITAS DE METODOLOGOS A LOS MUNICIPIOS, SEPTIEMBRE

11-CONFECCION DE UN NUEVO HORARIO DEL GIMNASIO DEPREPARACION
FISICA.

12-RESPONSABLES TECNICOS POR DEPORTE.

13-ASUNTOS GENERALES.

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE SEPTIEMBRE
ACTIVIDADES:
1. Se realizaron salidas a diferentes municipios del estado, yendo de comisionados y

representando al area:
- Pablo Bravo — Nacozari — Contrato con la mina Grupo México y deporte.
- Jesus H. Ledn — Obregon - Ciclismo
- Carlos Urias — Obregdn — Levantamiento de Pesas.
Marco Vaal — Cananea — Visita técnica
Sergio Badilla — Guaymas - Canotaje

2. Se realizo el horario del gimnasio de preparacion fisica.
3. Segunda preparacion metodoldgica por deporte.
4. Informe del area de psicologia del deporte.
5. Informe de deportes especiales.
6. Competencia:
COMPETENCIAS:
1. Triatlon - 2 - Hermosillo
2. Natacion - 2 — Navojoa, Hermosillo (polifuncional).
VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE SEPTIEMBRE
Metoddlogo: Visitas integrales: Visitas de Total:
observacion:
Sergio Badilla 0 16 16
Oscar Rojo 0 20 20
Paola Cecefia 1 30 31
Carlos Urias 3 20 23
Jests H. Ledn 0 17 17
Miguel Veldsquez 2 13 15
Trinidad Ayala 0 15 15
Marco Vaal 0 10 10
TOTALES: 6 141 147




REUNION DE METODOLOGOS CON SUS DEPORTES

Metoddlogo Técnica Metodoldgica Total
Sergio Badilla 4 4 8
Oscar Rojo 4 4 8
Paola Cecefia 6 2 8
Carlos Urias 3 2 5
Jests H. Ledn 3 4 7
Miguel Veldsquez 3 4 7
Trinidad Ayala 2 3 5
Marco Vaal 1 4 5
TOTALES: 26 27 53

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS

SEPTIEMBRE 06

SEPTIEMBRE 13

1-INFORME DE LAS DISCUSIONES DE PLANES DE
ENTRENAMIENTOS}
(POR METODOLOGOS)
2-ENTREGA DE LA COPIA DEL PLAN DE
ENTRENAMIENTO DE CADA ENTRENADOR (TATY)
3-ANALISIS DE LA VISITAS DE LA SEMANA.
4-VER VISITAS DE METODOLOGO A LOS
MUNICIPIOS.(LUGAR Y FECHAS)
5-CONFECCION DEL HORARIO DEL GIMNASIO DE
PREPARACION (MIGUEL Y CARLOS)
6-CALENDARIO DE ANALISIS DEL REGLAMENTO DE LA
VILLA POR METODOLOGO.
7-HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS DE LOS ATLETAS
DE LA VILLA PARA SU ATENCION DOCENTE.
8-CONGRESO DE LA CODESON.
9-VISITAS A LOS ENTRNADORES:
- COMPLETAMIENTO DE MATRICULAS
- ASISTENCIA Y PUNTUALIDAD A LOS
ENTRENAMIENTOS
- DOCUMENTOS DEL ENTRENADOR
- CONTROL DE TEST FISICO Y TECNICOS
- CUMPLIMIENTOS DE CARGAS DE
ENTRENAMIENTO
- UTILIZACION DE MEDIOS Y METODOS DE
ENTRENAMIENTOS
- ENTRENAMIENTOS DE LOS SABADOS.
- CONTROL DE LAS ESTRATEGIAS DE CADA
DEPORTE.
- VISITAS A LOS JEFE TECNICOS POR DEPOETES
- OTROS
10-PLANIFICACION DE LA 2DA PREPARACION
METODOLOGICA DE CADA DEPORTE.
11-CONTROL DE ENTRENAMIENTOS EN LOS DIAS
FERIADOS.
12-INFORME DE LA VILLA (CHINA)
13-RESPONSABILIDAD DE CADA METODOLOGO CON LA
PUNTUALIDAD Y ASISTENCIA DE SUS ENTRENDORES.
14-ASUNTOS GENERALES.

[

CLEQUEO DE ACUERDOS

2. ACTIVIDADES DE LA SEMANA ( DIAS
FERIADOS)

3. ANALISIS DEL HORARIO DE
ENTRENAMIENTO DE LA MARANA.

4. VASITAS REALIZADAS DURANTE LA
SEMANA (POR METODOLOGOS)

5. CONGRESO1Y 2 DE OCTUBRE.

6. PLANIFICACION DE LA SEGUNDA
PREPARACION METODOLOGICA POR
DEPORTES.

7. ASUNTOS RELACIONADOS CON LA
VILLA.(CHINA).

8. HORAROS DE ANALISIS DEL
REGLAMENTO DE LA VILLA POR
DEPORTES.

9. PREPARACION DE LOS MODELOS F1 Y F2

DE CONADE.

10. ASUNTOS GENERALES.

SEPTIEMBRE 20

SEPTIEMBRE 27

. 1-CHEQUEO DE ACUERDO.

2-ESTADOS SEDE DE OLIMPIADAS NAC-
3-CATEGORIAS Y RAMAS DE OLIMPIADAS.

4-SEDE DE LAS OLIMPIADAS ESPECIALES(SONORA)..
5-AFECTACION DEL FIN DE SEMANA POR EL BOXEO
6-CAPTACIONES POR DEPORTE HORARIO DE LA
MARNANA.

7-VISITAS EFECTUADAS EN LA SEMANA.

8-TEMAS Y FECHAS POR DEPORTES DE LA PREP. MET.
9-ASUNTOS RELACIONADOS CON LA VILLA.
10-REALIZAR ESTRATEGIAS POR DEPORTES PARA
APOYO DE JALISCO

11-ASUNTOS GENERALES

1-CHEQUEO DE ACUERDOS.

2-INFORME DE LA VILLA.

4-INFORMACION SOBRE LA OLIMPIADA ESPECIAL.
5-SITUACION DE LOS ENTRENAMIENTOS DE LA
MARNANA.

6-INFORMACION DE CONADE.

7.-VISITAS EFECTUADAS EN LA SEMANA.
8-PREPARACION METODOLOGICAS "POR
DEPORTES.(JEFES TEC....

9-CONTROL DE LA DOCUMENTACION DE LOS
ENRTENADORES.

10-CARPETAS DE CONTROL DE LOS METODOLOGOS
DE SUS DEPORTES.

11-VISITAS DEL DIRECTOR A LOS
DEPORTES.(MANANA MARTES)

12-CONTROLES DE TEST PEDAGOGICOS DE LOS
DEPORTES

13-CLEQUOE DE LA INFORMACION DEL CONGRESO
14-ESTRATEGIAS DE LOS DEPORTES PARA APOYO
DE JALISCO

15-ASUNTOS GENERALES




INFORME DEL MES DE SEPTIEMBRE DE DEPORTES ESPECIALES

Inicios de preparacion en deportes paralimpicos:

Se iniciaron los planes de entrenamiento el 16 de agosto del afio en curso.
Rescatando a la misma matricula de atletas, quienes se estaran preparando para la
proxima paralimpiada estatal a desarrollarse en la cuidad de Hermosillo los dias 28,
29y 30 de enero del 2011.

En las disciplinas acuéticas estaran trabajando en gimnasio de alto rendimiento para
desarrollar toda la preparacion general con horarios establecidos de 16:00 a 17:00
hrs.de lunes a viernes. Con la finalidad de iniciar una preparacion de competitividad a
la paralimpiada nacional donde se pronostica tener buenos resultados con cada
deportista que forme parte de la seleccion sonora.

Tomaron parte de un evento con atletas convencionales obteniendo grandes marcas
personales, cumpliendo con lo establecido dentro de los planes de entrenamiento.

Deporte del atletismo:

Se iniciaron con dos grupos:

Grupo de avanzados, donde los entrenamientos estan orientados para los diferentes
juegos nacionales del presente afio y concluyendo con grandes resultados.

Grupo de iniciacion, donde esta un proceso de captaciones en las diferentes escuelas
de nuestro municipio de Hermosillo, con la finalidad de brindar nuevas oportunidades
para formar parte del deporte de alto rendimiento.

Deporte de boccia:

Los entrenamientos iniciaron el 28 de agosto con un proceso interrumpido por falta de
entrenador, actualmente nos brinda su apoyo el entrenador Gaciel Preciado, quien se
encuentra preparando al primer atleta que nos estara representando a nivel nacional
de primera fuerza de pardlisis cerebral del 03 al 06 de noviembre del afio en curso.

Deporte de futbol de especiales:

El grupo se encuentra bajo la coordinacion del entrenador Antonio Ortiz, en
preparacion aerodbica debido a la situacion de salud que atraviesa el entrenador oficial
del grupo. Por lo pronto su etapa general seré al lado del grupo del atletismo.

Natacion para cieqos y débiles visuales:

Entrenadora: Carmen Marina Barba, inicio de entrenamiento el 02 de agosto de 2010
y finaliza el 18 de julio de 2011, llevandose a cabo de lunes a viernes con dos horas
de entrenamiento.




DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE 2010

PROGRAMADO CUMPLIMIENTO

AREA METODOLOGICA

Unidad de.

Total anual ~ Jul

Ago

Sept

TOTAL

Jul

Sept

TOTAL

% CUMP

Realizar reuniones y visitas para
confeccionar controlary evaluar los
planes de entrenamiento de los
difrentes deportes

Medida

REUNIONES

Coordinar y supervisar las
concentraciones y fogueos de las
selecciones con miras a la
Olimpiada.

INFORMES

Realizar jornadas de capacitaciéon
técnica metodologicay cursos del
SICCED

EVENTO

Unidad de.

20

100

100

220

23

95

115

233

105.90%

15

17

113.33%

100.00%

APOYOS ATLETAS Medida Total anual ~ Jul Ago Sept TOTAL Sept TOTAL % CUMP
Proporcionar y gestionar becas
econémicas Becas 10 | 10 |210| 240 | 21 65 | 292 | 378 | 157.50%
Proporcionar apoyos con boletos
de avion a atletas, entrenadores y Boletos 40 | 60 | 30 | 130 | 20 | 113 (28 161 |123.84%
directivos
Proporcionar apoyos con pasajes a -
deportistas y entrenadores pasajes 200 [ 150 | 50 | 400 | 156 | 105 {162 | 423 |105.75%
Coordinar eventos deportivos y
supervisar la participacion de Eventos 2 2 8 12 4 6 4 14 | 116.66%
atletas en los mismos

ATENCION MEDICA Y

Unidad de.

CIENCIAS APLICADAS Medida Total anual ~ Jul Sept TOTAL  Jul Sept TOTAL % CUMP
Atencién médicay ciencias
aplicadas Consulta 700 | 700 | 700 | 2100 | 728 | 437 |1178| 2343 | 111.57%
Atencién de eventos deportivos Evento 2 2 2 6 3 2 3 8 133.33%

ASOCIACIONES Y

MUNICIPIOS

Unidad de.
Medida

Total anual ~ Jul

Sept

TOTAL

Jul

Sept

TOTAL

% CUMP

Promover la firma de convenios
con asociaciones para determinar
el uso de recursos asignados a
cadaunade ella

Convenio

Tramitar apoyos a asociaciones
deportivas estatales y a los
municipios de acuerdo ala
calendarizacién de los eventos

Apoyo

Promover la firma de convenio con
los municipios para el
establecimiento de centros
deportivos municipales

Convenio

Realizar visitas de supervisién de
los centros de desarrollo
Municipales

Convenio

0.00%

10

10

10

30

25

18

12

55

183.33%

0.00%

0.00%







