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CODESON

COMISION DEL DEPORTE DEL ESTADO DE SONORA
DIRECCION DE DESARROLLO DEL DEPORTE

INFRAESTRUCTURA DEPORTIVA

Actividades llevadas acabo durante el mes de diciembre del 2010
POA:

Coordinar 4 operativos de mantenimiento, 1 supervisién a los guardias de seguridad, 1
operativo de mantenimiento correctivo, 1 asistencia logistica para eventos deportivos y 1
supervision de limpieza a las instalaciones deportivas.

1.- Programas de mantenimiento:

1.- Se realizo operativo de limpieza al cuarto de maquinas, asi como el patio de la alberca
olimpica Héroes de Caborca.

2.- Se les dio servicio de limpieza a los motores de 15hp de la planta tratadora de agua.

3.- Se colocaron cuerdas para trabajo de entrenamiento en el centro regional de halterofilia y
combate.

4.- Se le dio servicio de engrasado y limpieza a los aparatos del centro regional de halterofilia y
combate.

2.- Reunioén con guardias de seguridad.

Se llevo acabo la reunion con guardias de seguridad correspondiente al mes de diciembre del
presente tocando los puntos los cuales fueron: rol de vacaciones de diciembre, arreglo de
motocicleta, apertura y cerrado de puertas, de gimnasios para los entrenamientos de
diciembre.

3.- Se realizo 1 operativo de mantenimiento correctivo.
1.-Se reemplazo valvula de encendido y control de piloto de la caldera de la alberca olimpica
Héroes de Caborca.

4.- Se brindo apoyo logistico en 1 evento deportivo.
Se brindo apoyo logistico el cual consistio en el armado de rings de boxeo, en el centro de
usos multiples, asi como de limpieza para llevar a cabo la olimpiada estatal 2010.

5.- Se realizo la supervision de limpieza de instalaciones deportivas.
Se llevo acabo la supervision de limpieza a las instalaciones deportivas quedando
registros en los formatos mensuales que comprenden el mes de diciembre del presente.



COORDINAR LOS
PROGRAMAS DE Unidad de Porcentaje de

MANTENIMIENTO Medida Total anual Programados Realizados Cumplimiento
OPERATIVOS DE
MANTENIMIENTO OPERATIVOS

17 17 100%

ORGANIZARY
SUPERVISAR GUARDIAS

DE SEGURIDAD. INFORMES 3 3 100%

ASISTENCIA LOGISTICA
PARA EVENTOS

DEPORTIVOS INFORMES 3 3 100%

OPERATIVOS DE
MANTENIMIENTO

CORRECTIVO * 3 3 100%

SUPERVISION DE
LIMPIEZA DE

INSTALACIONES REPORTE 3 3 100%

PROPUESTAS DE
MEJORAS A
INSTALACIONES INFORME

100%

REPORTE FOTOGRAFICO DE LAS ACTIVIDDADES DE MANTENIMIENTO
CORRESPONDIENTE AL MES DE DICIEMBRE DEL 2010.







DEPORTE POPULAR
Pasos en el Deporte por la Seguridad

Actividades llevadas acabo durante los meses de Octubre, Noviembre, Diciembre del
2010

POA:

Dentro de este programa durante los meses de Octubre, Noviembre y Diciembre se
contemplaron realizar 210 torneos, en diferentes municipios del Estado de Sonora, siguiendo
con el programa anual establecido junto con la Secretaria de Seguridad Publica del Gobierno
del Estado de Sonora, trabajando principalmente en los municipios establecidos por el
programa Pasos por la Seguridad los cuales fueron los siguientes: Huatabampo, Navojoa,
Cajeme, Empalme, Guaymas, Hermosillo, Agua Prieta, Nogales, Puerto Pefiasco y Caborca,
ademas de celebrar una reunion con los coordinadores de los Institutos del Deporte
municipales, para este periodo.

Actividades Programadas:

Debido a que hasta el momento no se ha llevado a cabo la firma del convenio del Programa
Pasos por la Seguridad, la Secretaria Ejecutiva de Seguridad Publica no a proporcionado el
recurso designado a la Comision del Deporte del Estado de Sonora para la ejecucion del
programa.

Actividades extras realizadas

1.- Colaboracion en el congreso del deporte los dias 1, 2 y 3 de Octubre, donde se
presentaron los programas con los que cuenta la Comision del Deporte del Estado de Sonora,
el programa de deporte popular, conto con una breve explicacién de acerca de los beneficios
gue se otorgan a atreves del programa

2.-El dia 03 de Octubre arranca el programa de Bicidomingos familiares, en un horario de
08:00 a 12:00hrs. Este mismo programa se dio a la tarea, la Comisién del Deporte del Estado
de Sonora.

3.- El dia 14 de Octubre, el periddico el imparcial hizo una invitacion a CODESON para llevar
a realizar un chat y hacer una invitacion a los hermosillenses para participar en los
bicidomingos familiares.

4.- Se realizaron 6 bicidomingos durante los meses de Octubre, Noviembre y Diciembre, los
cuales fueron satisfactorio para los hermosillenses ya que encontraron una forma diferente
para convivir con sus familias.

Durante los 6 bicidomingos que se realizaron, la Comision del Deporte del Estado de Sonora
colaboro con la Secretaria de Salud, para realizar una “Caminata contra el Cancer de Mama
“en el circuito donde se realiza los domingos familiares, también se conto con la participacion
de las dependencias de gobierno, en la misma caminata se realizo una feria de la salud donde
se les dio asesoria a las mujeres y hombres para detectar el cancer de mama, otro de los
beneficiados con el programa se brindo apoyo a la Asociacion de Ciclismo del Estado de
Sonora, donde organizo una carrera en el circuito de los bicidomingos.

5.- Enlace de Codeson y el Club naranjeros de Hermosillo para la firma del convenio entre
ambas partes, en donde se establecio realizar las visitas guiadas, la Comision del Deporte del
Estado de Sonora, presta los transportes con los que cuenta para que escuelas de nivel
preescolar, primarias y secundaria puedan asistir al Estadio Héctor Espino, y asi conocer un
poco mas de la historia del equipo de los Naranjeros de Hermosillo.



6.- Apoyo en la primera Carrera de TV Azteca Sonora 13k con la participacion de 500
corredores, coordinacion de logistica, el circuito de la carrera la salida fue de las oficinas de tv
azteca Sonora el Blvd. Rodriguez y finalizo en el Blvd. Morelos, la carrera conto con la
participacion de corredores extranjeros de origen keniano quienes resultaron ganadores, la
carrera fue un éxito para los organizadores ya que es la primera que realizan.

7.- Coordinador de logistica en el desfile del 20 de Noviembre, la Comisién del Deporte del
Estado de Sonora participo con 3 batangas alegéricos y 4 carros, en donde desfilaron los
atletas de la Fuerza Sonora, apoyo en la entrega del premio Estatal de Deporte 2010, que se
realizo en el jardin central del Palacio de Gobierno, contando con la asistencia de algunos
funcionarios de gobierno, atletas de la Fuerza Sonora y publico en general

8.- Apoyo en la lera. Carrera Cemento Campana del 3k y 5k, con la participacion de mas de
500 atletas, el circuito de la carrera el gimnasio de la Unison, el Blvd. Reforma y Blvd. Morelos,
la carrera conto con la modalidad de atletas especiales, donde la Fuerza Sonora conto con una
participacion de mas de 40 atletas especiales.

9.- Coordinacién en el XXIll Torneo Navidefio de Basquetbol que organiza el imparcial, del 29
de Noviembre al 9 de Diciembre del 2010, asi como el Torneo de Porristas al mismo tiempo.

9.- Apoyo y coordinacion en el bazar navidefio organizado por el gobierno del estado,
apoyando en la venta de material deportivo al voluntariado de la Codeson, el bazar se llevo a
cabo en la las afueras del parque infantil.

10.- Apoyo Y logistica en el torneo triangular de beisbol de 18 menores de la Comision Sonora-
Arizona, con la participacion de 1 equipo de Arizona y 2 de Hermosillo, jugando la final en el
Estadio Héctor Espino.

11.- Coordinacion en “Tu Gobernador en Tu Colonia” en Guaymas. Dando seguimiento a los
apoyos solicitados por la comunidad de este importante puerto sonorense.

PROGRAMADO REALIZADO

COORDINAR TORNEOS DEPORTIVOS Unidad de Medida Total anual

Octubre, Octubre, Porcentaje de
Noviembre y Noviembre y Cumplimiento
Diciembre Diciembre

Coordinar torneos deportivos en colonias TORNEOS 840 210 0 %
conflictivas o consideradas de alto indice

delictivo

Realizar reuniones con coordinadores y REUNIONES 10 2 0 *

promotores deportivos municipales del
programa pasos.

Debido a que hasta el momento no se ha llevado a cabo la firma del convenio del Programa
Pasos por la Seguridad, la Secretaria Ejecutiva de Seguridad Publica no a proporcionado el
recurso designado a la Comisién del Deporte del Estado de Sonora para la ejecucion del
programa.



SUSTENTO FOTOGRAFICO
DEPORTE POPULAR 4to TRIMESTRE

Torneo Navidefio 2010 Convenio Naranjeros

Congreso del Deporte Escuelita Soft CODESON
en Bicidomingos

Gobernador en tu Colonia Guaymas Carrera TV Azteca 2010



Desfile 20 de Noviembre



VILLA DE ALTO RENDIMIENTO Y CEDAR
Actividades del mes de Octubre, Noviembre y Diciembre del 2010.

POA:

Coordinar y administrar el alojamiento, manutencion, tutorias y alimentacién de los atletas
internos en la Villa asi como los concentrados en el CEDAR a través de 8,100 hospedajes de
atletas internos, 24,300 servicios de alimentacion atletas internos, 1920 servicios de
alimentacidn a concentracion de atletas,64 0 servicio de hospedaje a concentracién de atletas,
3 eventos recreativo ,50 asesorias académicas.

ACCIONES TOTAL
Brindar hospedaje de atletas internos. 8100
Brindar servicios de alimentacién atletas internos. 24300
Brindar servicio de hospedaje a concentraciones de | 813
atletas.

Brindar servicio de alimentacion a concentraciones de | 5523
atletas.

Eventos Recreativos. 3
Asesorias académicas. 50

OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS:

Reunion con personal de la Villa: se realizaron 3 reuniones con los prefectos, cocineras, tutora
y personal de intendencia de la Villa para revisar el plan de trabajo en cuanto a limpieza en
todas las habitaciones diarias y en el periodo vacacional, se sacaron colchones, se hizo
limpieza general en la cocina, comedor y todas las habitaciones de la Villa. Asi como también
se recordo el traté acerca del trato que deben de tener el personal de la Villa hacia los
atletas internos.

Programa Recreativo: los atletas internos de la villa asistieron al beisbol, a los go cars, a dos
funciones de cine.

Visitas a las escuelas: se llevaron a cabo 25 visitas a diferentes escuelas tanto primarias,
secundarias y preparatorias para recoger las boletas de los atletas internos de la villa asi como
para tener entrevistas con los maestros acerca del comportamientos de los alumnos.

Entrevista con padres de familia: se tuvo 1 reunién en el mes de Noviembre con los padres de
familia en donde estuvieron el director de Alto Rendimiento Martin Herrera, El jefe del area de
metodologia Pablo Bravo, la psicéloga de la villa Yubitza Kufiasich y algunos entrenadores
para informarles acerca del funcionamiento de la Villa y los entrenamientos vy firmar carta
responsiva. Se tuvo otra reunion en el mes de Diciembre con padres de los nifios que estan
reprobados en donde estuvo el Prof. Pablo Bravo, la LED Evelyn Sau y la L.P. Rocio Salazar
Ortega.

Voluntariado DIF_CODESON: se hizo la entrega de Cobertores en las Colonias Unién de
Ladrilleros y Norberto Ortega, se asistié al municipio de Cananea a la Jornada Comunitaria del
Dif en tu familia. Se entreg6 bolsas de soya con un recetario en el mes de octubre en la
colonia Union de Ladrilleros. Se realiz6 en la Colonia Norberto Ortega una actividad la cual
consistid en una Platica titulada “Tips para controlar la ansiedad” impartida por la L.P. Tere
Moueth, se les brindd el servicio de corte de cabello gratis apoyadas por la academia de
belleza Danna, y se les realizo6 rifa de articulos para el hogar y electrodomésticos. El dia 11 de
Diciembre se llevé a cabo el Bazar Navidefio donde Codeson tuvo participacion con la venta de
articulos deportivos.




Asamblea General con padres de familia de los atletas de la Villa y directores de
Codeson

Atletas de la Villa de Alto Rendimiento en el Boliche como parte del Programa
Recreativo.



Actividad del Voluntariado Codeson en la Colonia Norberto Ortega

Reunidn con padres de familia para ver cuestiones académicas.



PROGRAMADO REALIZADO

COORDINAR
YADMINISTRAR EL

ALOJAMIENTO, Trimestral de Trimestral
MANUTENCION, l0S Meses de los
TUTORIAL Y Unidad de. Total anual | Octubre meses de Porcentaje
ALIMENTACION DE LOS Medida NoviemEJre Octubre, cumplimiento
ATLETAS INTERNOS EN Diciembre y Noviembre
LA VILLA ASI COMO DE y Diciembre
LOS CONCENTRADOS

EN EL CEDAR

BRINDAR HOSPEDAJE

DE ATLETAS INTERNOS SERVICIOS 29,250 8100 8100
BRINDAR SERVICIOS DE

ALIMENTACION A SERVICIOS 87,750 24300 24300
ATLETAS INTERNOS

BRINDAR SERVICIO DE

HOSPEDAJE A

CONCENTRACION DE SERVICIOS 3,871 640 813
ATLETAS

BRINDAR SERVICIO DE

ALIMENTACION A

CONCENTRACION DE SERVICIOS 13,620 1920 5523
ATLETAS

EVENTOS RECREATIVOS | SERVICIOS 10 3 3

BRINDAR ASESORIAS SERVICIOS 180 50 50

ACADEMICAS

La meta # 1 no se cumplié al 100 % debido a que los atletas se fueron a sus municipios por el

periodo vacacional.

La meta # 2 no se cumplié debido a la meta # 1.

La meta # 3 se rebas6 debido a que tuvimos concentraciones no previstas asi como se
recibieron a las captaciones de los diferentes municipios.

La meta # 4 no se cumplié al 100% debido a que la alimentacion de la olimpiada fue externa.




SONORA ACTIVATE

Actividades llevadas a cabo en el cuarto trimestre del 2010

Actividades llevadas a cabo en el mes de Octubre del 2010

FERIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN YECORA, SONORA.

Fecha: 24 de Octubre del 2010

Lugar: Frente al Palacio Municipal y Estadio de Beisbol

Autoridades: Presidente Municipal Pedro Arturo Valenzuela Salazar
Participacion: 500 Personas.

Actividades realizadas: Activacion Fisica, Caminata, Juego de Beisbol .

Actividades llevadas a cabo en el mes de Noviembre del 2010

FERIA DE LA ACTIVIDAD FISICA BENITO JUAREZ, SONORA.

Fecha: 6 de Noviembre del 2010

Lugar: Frente al Palacio Municipal y CUM.

Autoridades: Secretario del H. Ayuntamiento

Participacion: 1000 personas.

Actividades realizadas: Activacioén Fisica, Caminata, Juegos Organizados y Juegos de Véleibol

FERIA DE LA ACTIVIDAD FISICA NACOZARI DE GARCIA,SONORA.
Fecha: 27 de Noviembre del 2010

Lugar: Plaza Jesus Gracia Corona y Unidad Deportiva.

Participacion: 850 Personas

Autoridades: Secretario del H. Ayuntamiento

Actividades Realizadas: Activacion Fisica,Caminta.Juegos Organizados y Juegos Deportivos



Actividades llevadas a cabo en el mes de Diciembre del 2010
FERIA DE LA ACTIVIDAD FISICA EMPALME, SONORA.
Fecha: 3 de Diciembre del 2010

Lugar: Plaza Independencia “El Tinaco”

Autoridades: Presidente Municipal Fco. Javier Caraveo Rincén
Participacion: 1000 Personas




COMISION SONORA-ARIZONA'Y TURISMO DEPORTIVO

Actividades llevadas acabo durante los meses de Octubre, Noviembre y Diciembre del
2010

POA:

Supervisar las lineas de accion del subcomité de deportes de la Comision Sonora-Arizona
mediante tres reportes para este periodo, ademas la elaboracion de tres reportes de
actividades relevantes a la coordinacion de organismos descentralizados del Estado de Sonora
de la SEC, Coordinar la Seleccion y Premiacion del deportista del Afio.

Actividades Programadas:

Comision Sonora Arizona

e 20 de Octubre del 2010, se recibe en donacidn por parte de Cienega High School
del Distrito de Vail en Tucson , Arizona, material deportivo como Lentes para
entrenamiento de basquetbol, uniformes de basquetbol, maletas, uniformes para
porristas, conjuntos de pants y chamarra, etc. Esto como parte de los trabajos que

se realizan con instituciones educativas y organismos deportivos del vecino estado
de Arizona.

e 12 de Noviembre del 2010, de nueva cuenta Cienega High School del Distrito de
Vail y Tucson High School de Tucson , Arizona, acumulan material deportivo para la
donacion a esta comision articulos para la disciplina de golf, accesorios para la
practica de basquetbol, carro jaula para el resguardo de balones y otros articulos.
Esto como parte de los trabajos que se realizan con instituciones educativas y
organismos deportivos del vecino estado de Arizona.

e 11y 12 de Diciembre del 2010, se celebra en nuestra ciudad el intercambio
deportivo con el Estado de Arizona en la disciplina de beisbol categoria 18 afios y
menores contra equipos de la localidad teniendo como escenario de la gran final el
Estadio de Beisbol “Héctor Espino”

Premio Estatal del Deporte 2010

e 20 de Noviembre del 2010, después de un proceso de donde surgid el ganador
del Premio Estatal del Deporte 2010, en el cual ocupo en ler lugar Ramoén Enrique
Flores Fimbres de la disciplina de Judo, Arantxa Medina Alegria de la disciplina de
Natacion y en tercer lugar Ménica Patricia Dominguez Lara de la Disciplina de
Levantamiento de Pesas y como Prospecto Deportivo Maria Fabiola Piri Molina. La
ceremonia de entrega de este galardon se efectuo en el patio central de palacio de
gobierno dentro de las festividades del centenario de la Revolucion Mexicana.

Reporte de Actividades Relevantes SEC

1. Octubre, Noviembre y Diciembre, se envia reporte de actividades relevantes
correspondientes a este periodo de esta Comision a la Coordinacion Estatal de
Organismos Descentralizados del Estado de Sonora, de la SEC.

Actividades Extraordinarias

e 1y 2de Octubre del 2010, Se lleva a cabo el Congreso Estatal del Deporte, en donde
se expuso el proceso de eleccién del Premio Estatal del Deporte y la Entronizacion del
Saldn de la Fama del Deportista Sonorense, ante los representantes de las



Asociaciones Deportivas Estatales y Directores de los Institutos del Deporte
Municipales.

3 de Octubre del 2010, Apoyo en la Coordinacion de la carrera Bicentenario 10k, la
cual se efectud en los 32 estados del pais en el marco de las festividades del
Aniversario de los 200 afios de la Independencia de México, contando con la
participacion de mas de 300 corredores.

3 y 17 de Octubre del 2010, apoyo en la coordinacion del circuito Bicidomingo
Familiares de Codeson, el cual consiste en brindarle a la ciudadania espacios de
recreacion y de convivencia familiar atraves de la actividad fisica.

14 de Octubre del 2010, se organiza el proceso de insaculacion de parte del jurado
gue elegira al atleta mas destacado del afio, atraves de un sorteo entre medios de
comunicacion y presidentes de asociacion, validando el proceso el representante de la
Contraloria ademas de la presencia de un Notario.

22 de Octubre del 2010, se celebra la votacion del Premio Estatal del Deporte 2010 en
donde un jurado compuesto por 10 personas integrado por 3 representantes de medios
de comunicacién, dos presidentes de asociacion, tres autoridades del ambito deportivo
y 1 ganador del premio en categoria atleta y 1 de entrenador, ante el representante de
la Contraloria y Notario.

31 de Octubre del 2010, en coordinacion con el Voluntariado de la Secretaria de Salud
se realiza el Bicidomingo Familiar de Codeson en conjunto con el cierre de la campafia
mundial contra el cancer de mama, el cual consisti6 en alternar esta jornada de
prevencion con stands informativos de diferentes instituciones de salud en donde se
atendieron a los asistentes ademas de clinicas méviles ofreciendo diferentes estudios
relacionados a esta mortal enfermedad, con una caminata con la participacion de mas
de 400 personas, culminando en la plaza “Alonso Vidal”.

6 y 7 de noviembre del 2010, se coordinan y se lleva a cabo los registros de los
equipos que representaran a sonora en el torneo nacional Liga Telmex Najera en su
etapa regional a la ciudad de Tijuana, Baja California.

7 de noviembre del 2010, en coordinacién con Tv Azteca Sonora, se lleva la
segunda edicion de la carrera de la empresa en donde participaron alrededor de 300
participantes.

20 de Noviembre del 2010, se coordina la ceremonia de Entronizacion al Salén de la
Fama del deportista Sonorense asi como el Premio Estatal del Deporte 2010,
celebrado dentro del marco de los festejos del centenario de la Revolucién Mexicana,
en el Patio central de Palacio de Gobierno.

28 de Noviembre del 2010, se apoya en la coordinacion junto a la empresa CEMEX,
la ler Carrera cemento campana, en donde se conto con la participacion de mas de
500 participantes incluyendo la categoria de Atletas especiales y Ciegos y débiles
visuales con la participacion de 70 atletas.

29 de noviembre del 2010, en coordinacién con Periédico El Imparcial, da inicio la
edicion n° 23 del Torneo Navidefio de Basquetbol y concurso de porristas del
Periddico El Imparcial, en donde se gestionaron apoyos para la realizacion del mismo,
asi como su difusion y lanzamiento de convocatoria.

11 de diciembre del 2010, se apoya en el Stand de Codeson, durante el Bazar
Navidefio que el gobierno del Estado de Sonora realiza anualmente en la Plaza
Francisco Madero frente al Parque infantil.



COMISION SONORA-ARIZONA Y TURISMO DEPORTIVO
CUARTO TRIMESTRE 2010

PROGRAMA
D]

REALIZADO

Total OCTUBRE- OCTUBRE- = Cumplimi
Anual DICIEMBRE DICIEMBRE ento

SEGUIMIENTO LINEAS DE
ACCION DEL SUBCOMITE DE INFOR
DEPORTES DE LA COMISION ME
SONORA ARIZONA
REPORTE MENSUAL DE
ACTIVIDADES RELEVANTES
DE LA CODESON A
COORDINACION DE LOS
ORGANISMOS
DESCENTRALIZADOS DE LA
SEC

COORDINAR LA SELECCION EVENT
Y PREMIACION DEL _ 1 1 1 100%
DEPORTISTA DEL ANO

12 3 3 100%

REPOR

TE 12 3 3 100%

SUSTENTO FOTOGRAFICO

Copa Sonora-Arizona Donacion de Material Deportivo



Ceremonia de entrega
Premio Estatal del Deporte 2010

Carrera Cemento Campana-CEMEX Bicidomingos Familiares



