INFORME DE LA DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE DEL 2011

EVENTOS DEPORTIVOS

POA
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participacion de atletas en los mismos a través de 12
acciones en el periodo.

OCTUBRE

1.- Juegos Panamericanos Guadalajara 2011.

La “Fuerza Sonora” hizo historia en el deporte mexicano al contar con 44 sonorenses en 15 deportes en la
Delegacién Mexicana que participd en los Juegos Panamericanos con sede en Guadalajara, aportando
deportistas en los deportes de Tiro con Arco, Atletismo, Boxeo, Pesas, Gimnasia Artistica, Basquetbol,
Hockey, Handball, Polo Acuatico, Beisbol, Softbol, Patines sobre Ruedas, Judo, Natacion y Voleibol de Sala.

2.- Juegos Panamericanos Guadalajara 2011.

Los deportistas sonorenses marcaron con letras doradas su resultado en los Juegos Panamericanos
Guadalajara 2011, al obtener dos medallas de oro, 3 de plata y 3 bronce, en los deportes de Tiro con Arco
(ORO), Pesas, Boxeo y Basquetbol (PLATA) y pesas (2) y Gimnasia Artistica (BRONCE), para sumar ocho
metales.

3.- Juegos Panamericanos Guadalajara 2011.

Los medallistas sonorenses fueron: Alejandra Valencia (Tiro con Arco) 2 de oro; Oscar Valdez (Boxeo),
Cinthya Dominguez (Pesas), Omar Quintero y Jesus Hiram Lépez (Basquetbol) de Plata; Francia Pefiufiuri y
Luz Mercedes Acosta (Pesas) y Yesenia Estrada (Gimnasia Artistica) de Bronce.

4.- Evento Estatal de Tae Kwon Do

Con la participacion de cerca de 500 deportistas se realizo el evento clasificatorio rumbo a la etapa estatal de
la olimpiada 2012 de Tae Kwon Do, que tuvo como sede el Gimnasio Polifuncional de la Unidad Deportiva
“Ana Gabriela Guevara”

5.- Campeonatos Estatales de Softbol Varonil
Con la participacion de 14 y 21 equipos se llevaron acabo los Campeonatos Estatales de Softbol de las
categorias segunda fuerza y veteranos, con sede en San Luis Rio Colorado y Navojoa, respectivamente.



NOVIEMBRE

1.- Juegos Para-Panamericanos Guadalajara 2011

Los deportistas sonorenses Luis Alberto Zepeda y Esther Rivera se agenciaron medalla de oro en los Juegos
Para-Panamericanos en Guadalajara 2011, representando a México, ademas de medalla de plata para Alan
Noriega, fueron los representantes de la “Fuerza Sonora”.

2.- Olimpiada Estatal de Natacion

Con la participacion de alrededor de 200 deportistas se llevo a cabo la Olimpiada Estatal de Natacion con
sede en la alberca del Gimnasio Polifuncional de la capital sonorense, con la presencia de los municipios de
Navojoa, Cajeme, Guaymas, SLRC y Hermosillo del 17 al 19 de noviembre.

3.- Olimpiada Estatal de Karate Do

Fueron mas de 100 deportistas los que tomaron parte de la Olimpiada Estatal de Karate que se llevo a cabo
en Hermosillo los dias 25 y 26 de noviembre, teniendo como sede el Gimnasio del Estado, con la
participacion de los municipios de Agua Prieta, Cajeme, Moctezuma, Navojoa y Hermosillo.

4.- Campeonato Nacional de Judo “Frontera Norte”.

Con 7 medallas de oro, 6 de plata 'y 8 de bronce, regreso la delegacién de la “Fuerza Sonora” del Campeonato
Nacional de Judo “Frontera Norte” que se celebrd en San Luis Potosi en las categorias infantiles y juveniles,
con la participacion de 30 sonorenses.

5.- Desfile Civico-Deportivo Militar 101 Aniversario de la Revolucién Mexicana

Encabezados por los medallistas de los Juegos Panamericanos y Para-Panamericanos de Guadalajara 2011, el
contingente de la “Fuerza Sonora” formé parte del desfile Civico-Deportivo Militar 101 Aniversario de la
Revolucion Mexicana que se llevo a cabo en la capital sonorense, ademas de mas de 100 deportistas
medallistas de la Olimpiada Nacional en los deportes de Handball, Hockey y Esgrima.



DICIEMBRE

1.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de Atletismo.

Con la participacion de mas de 800 deportistas de 25 municipios del territorio sonorense, se celebré la etapa
estatal de la olimpiada estatal de atletismo en la capital sonorense del 1 al 4 de diciembre en la Unidad
Deportiva del Noroeste, siendo los municipios de Hermosillo, Cajeme, Nogales, Caborca, Navojoa, Agua
Prieta, Guaymas, Empalme, Huatabampo los que més aportaron a la etapa estatal.

2.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de Handball.

Cerca de 300 deportistas tomaron parte de la olimpiada estatal de handball que se celebré en Hermosillo,
Sonora del 1 al 4 de diciembre en el Gimnasio Polifuncional de la Unidad Deportiva “Ana Gabriela
Guevara”, siendo los municipios de Hermosillo, Cajeme, Cananea, Etchojoa los que mas deportistas
presentaron en el evento.

3.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de Hockey.

Alrededor de 200 deportistas participaron en la olimpiada estatal de hockey, que se llevo acabo en la capital
sonorense del 1 al 4 de diciembre, con la presencia de Cajeme, Hermosillo, Comunidades Yaquis y SLRC.

4.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de Softbol
Los municipios de Cajeme, Nogales, Caborca, SLRC, Magdalena, Empalme y Hermosillo participaron en la
olimpiada estatal de softbol femenil con sede en Hermosillo del 1 al 4 de diciembre cerca de 180 deportistas.

5.- Campeonato Nacional de Natacién

40 deportistas sonorenses representaron a la “Fuerza Sonora” en el Campeonato Nacional de Curso Corto
que se llevo a cabo en Guadalajara, Jalisco del 16 al 22 de diciembre, clasificatorio para la Olimpiada
Nacional 2012.

CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplio a un 115.38% con los 15 eventos que se
llevaron a cabo en los tres meses.



MEMORIA FOTOGRAFICA

PANAMERICANOS GUADALAJARA 2012 DESFILE CIVICO DEPORTIVO MILITAR
101 ANIVERSARIO DE LA REV. MEXICANA

IMIDA ESTATAL ATLETISMO EVENTO ESTATAL TAE KWON DO

JUEGOS PARA PANAMERICANOS 2012 OLIMPIADA ESTATAL HANDBALL



OLIMPIADA ESTATAL SOFTBALL OLIMPIADA ESTATAL SOFTBALL




ATENCION MEDICA Y CIENCIAS APLICADAS

POA: Atencion médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.

Nutricion: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olimpica y de los deportes
de combate y de control de peso en la preparacion para el proceso 2012 de la Olimpiada

Psicologia: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olimpica y evaluaciones a los

OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE TOTAL
Cons. Psicolégicas 400 423 266 1089
Nutricién 123 82 26 231
Terapias Fisicas 371 570 129 1070
TOTAL 894 1075 421 2390

Nacional y evaluaciones en los procesos de seleccion de las captaciones de talentos.

deportistas que participaron en las captaciones de talentos.

Cumplimiento POA: La meta se cumplié al 113.80% con 2390 acciones en el periodo.

POA:
Atencién a eventos deportivos a través de 6 acciones en el periodo

Cobertura Eventos.

1.- EVALUACION Y ORIENTACION NUTRICIONAL

2.- NACIONAL DE FUTBOL DE VETERANOS

3.-TORNEO TAE KWON DO.
4.- FINAL DE BOX DE BARRIOS

5.- ESTATAL DE KARATE

6.- ESTATAL DE NATACION
7.- EVALUACION Y ORIENTACION NUTRICIONAL EN COLONIAS

8.- CHEQUEO DE PESAS EN PREPARACION PARA OLIMPIADA

9.- CHEQUEO DE HOCKEY EN PREPARACION PARA OLIMPIADA

Cumplimiento POA: Meta que cumplié al 87.5.00%, por la amplia cobertura a los eventos deportivos

gue se celebraron es este periodo que fueron un total de 9.

OCTUBRE
OCTUBRE
OCTUBRE
OCTUBRE

NOVIEMBRE
NOVIEMBRE
NOVIEMBRE

DICIEMBRE
DICIEMBRE




APOYOS A ATLETAS

POA.
Proporcionar y gestionar becas econdémicas a los deportistas sonorenses a través de 630
acciones en total en el periodo.

OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE | TOTAL

BECAS CODESON-SEC-CONADE 239 239 239 717

Cumplimiento de la meta se dio al 113.80% en el periodo con un total de 717 acciones en el periodo.

POA:
Proporcionar apoyos con boletos de avion a atletas a través de 70 acciones en el periodo.

El apoyo de boletos de avion para los deportistas, entrenadores y directivos sonorenses en el mes de
octubre fue de 39 pasajes, 21 en el mes de noviembre y 19 en el mes de diciembre para sumar 79 en

el trimestre.

Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes
para competir en eventos internacionales y mundiales.

Cumplimiento de la meta se dio a un 112.85 % en los tres meses, con un total de 79 acciones en el
periodo.

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL
OCTUBRE 39 $ 166.166.14
NOVIEMBRE 21 $75.557.67
DICIEMBRE 19 $114.553.45
TOTALES 79 $306,277.26




POA:
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a traves de 650 acciones en el periodo.

El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la
“Fuerza Sonora” durante el mes de octubre fueron 180 boletos de apoyo, 135 en el mes de noviembre
y Septiembre fueron 85 para sumar 402 en el tercer trimestre.

Esta aportacién abarca a los deportistas sonorenses que estan concentrados dentro de la Villa
Olimpica de la Unidad Deportiva del Noroeste.

OCTUBRE 180 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES).
NOVIEMBRE 135 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES)
DICIEMBRE 87 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)

Cumplimiento de la meta se dio al 61.84% por ciento en el periodo, al totalizar 402 apoyos.



POA:

Proporcionar apoyos a asociaciones a través de 30 acciones en el periodo.

POA:

APOYOS A ASOCIACIONES

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacion de los
eventos a través de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracion y

coordinacion firmadas por las Asociaciones y Codeson.

Durante el mes de Octubre se realizaron 6 apoyos econémicos a asociaciones deportivas
con una cantidad de $ 76,558.58(son: setenta y seis mil quinientos cincuenta y ocho pesos

58/100 MN).
CONVENIO 2011
ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES
CAPACITACION A ORECURSO COMPRA DE
BASQUETBOL ENTRENADORES Y MEXICO, DF 15 AL 18 $11,158.58 ECONOMICO DE BOLETO DE AVION
ARBITROS CONVENIO 2011 )
$14,000.00 RECURSO
TIRO CON ARCO COEiCRIESIE]);fgoNliCO CANCUN 14,15Y 16 ECONOMICO DE
CONVENIO 2011
$4,900.00 RECURSO
PENTATLON ACP'II'AL?ACI)_ISZEASDI?)E;_DOM HILLO, SONORA 01 ECONOMICO DE
CONVENIO 2011
$10,000.00 SE LES PRESTO
PESAS COPA SANTA ANA SANTA ANA 15 CONVENIO 2011 Y CAMION
DE CODESON
EN ESPECIE
PARALISIS MULTIDEPORTIVO GUANAJUATO 01 ECONOMICO DE ENTRENADOR
CONVENIO 2011 PROFR. SIERRAS
$1,500.00 RECURSO
PARALISIS TORNEO SELECTIVO BENITO JUAREZ 02 Y03 ECONOMICO DE

“BENITO JUAREZ”

CONVENIO 2011




APOYOS A ASOCIACIONES

POA:
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacion de los

eventos a través de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracion y
coordinacion firmadas por las Asociaciones y Codeson.

Durante el mes de Noviembre se realizaron 7 tramites a asociaciones deportivas.
CONVENIO 2011

DE CONOCIMIENTO,

PROGRAMA OPERATIVO HILLO o1 CONVENIO POR MEDIO DE
ANUAL 2012 2012 OFICIO

$2000.00 BOLETO DE

AVION SE SOLICITO POR
REDONDO Y MEDIO DE OFICIO
CONGRESO TECNICO 2011 | MEXICO, DF 17 12 $2000.00 NO APOYO, NO
CONVENIO RECURSO

2011

SE REALIZO OFICIO

CONSTANCIA DEPORTIVA DE CONSTANCIA
A JESUS ANTONIO HILLO 01 DEPORTIVA PARA
SOMOZA JAIME ESCUELA
SECUNDARIA
COPIA AL AREA
EEX:S&QE%EONTRA DE HILLO 02/11 JURIDICA PARA
SEGUIMIENTO
SEGUIMIENTO AL SE REALIZO OFICIO
TRAMITE DE AFILIACION HILLO 30/11 PARA EL PTE. DE LA
DE LA LIGA MUNICIPAL DE ASOCIACION DE
VOLEIBOL VOLEIBOL

SE REALIZO OFICIO A
LA SEC CON COPIA A

PETICION DE CAMIONES A L
3 RAMON PENUNURI
LA SE
SEC PARA LA ETAPA HILLO 07/11 CAMIONE TRANSPORTE PARA SOLICTAR
ESTATAL
S APOYO CON
TRANSPORTE
DEMANDA A LA
ASOCIACION DE BEISBOL Y HILLO 15/11 INCOFORMIDADES
A NUESTRA COMISION DE AC NAJERA

CODESON




POA:

APOYOS A ASOCIACIONES

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacién de los eventos a través
de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracién y coordinacion firmadas por las

Asociaciones y Codeson.

Durante el mes de diciembre se realizaron 9 tramites a asociaciones deportivas, por la cantidad de $ 88,

700.00 + dos facturas pendientes

CONVENIO 2011

CAMPEONATO
RECURSO
NACIONAL DE MAZATLAN,
SOFTBOL CATEGORIA SINALOA 23 AL 27 $ 10,000.00 ECONOMICZZ;){]C-ZONVEN 10
ABIERTA
PAGO DE SERVICIO
DE HOSPEDAIJE PARA
HERMOSILLO RECURSO ECONOMICO/
EL CAMPEONATO 05 AL12 $46,200.00 ADEMDUN
s NORA NVENIO 2011
NACIONAL DE SONO co 020
SOFTBOL VETERANOS
$ 10,000.00 RECURSO
JUNIOR &
YOUTHELITE CALIFORNIA 12/06 ECONOMICO/CONVENIO
2011
$ 10,000.00 RECURSO
FIRECRACKER TUCSON AZ 03/11 ECONOMICO/CONVENIO
2011
$ 7,500.00 RECURSO
SKINS FEALS SAN DIEGO 30/10 ECONOMICO/CONVENIO
2011
$5000.00
MEXICO, DF RECURSO ECONOMICO
ASAMBLEA ANUAL 16 JCONVENIO 2011
EVENTOS
NACIONAL CURSO RECURSO PAGO DE UNIDAD TIPO
CORTO MEXICO, DF 07 ECONOMICO/CO TRANSPORTE/ADEMDUN
NVENIO 2011
RECURSO PAGO DE UNIDAD TIPO
COPA TELMEX TIJUANA 01 AL 04 ECONOMICO/CO TRANSPORTE/
NVENIO 2011 ADEMDUM
CARTA DE
ACREDITACION DEL
AREA DEL DEPORTE
CONGRESO NACIONAL MEXICO, DF 01 CONVENIO 2011 FEDERADO Y DIRECCION
GENERAL
CARTA DE
ACREDITACION DEL
CONGRESO NACIONAL AREA DEL DEPORTE
MEXICO, DF 17 CONVENIO 2011 FEDERADO Y DIRECCION
GENERAL




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA

Ao

METODOLOGICA EN EL MES DE OCTUBRE 2011

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES:
Asistencia de metoddlogos a conferencia realizada por el director de la Codeson y presidentes
municipales del estado, en el cual presentaron presupuestos invertidos en instalaciones
deportivas.
Salida a municipios por parte de metod6logos.
Reunion con padres de familia de alumnos en la secundaria para atletas.

COMPETENCIAS:
Pentatlon moderno - selectivo para olimpiada nacional 12 —del 28 al 29 de octubre — Tlaxcala

Lev. de pesas — competencia — Copa Santa Ana — del 29 de octubre
Voleibol — concentracién — del 22 al 23 de octubre — Hermosillo, Son.
Voleibol — concentracion -del 29 al 29 de octubre - Hermosillo, Son.

VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE OCTUBRE

Metoddlogo: Visitas integrales: Visitas de Total:
observacion:

Sergio Badilla 03 02 05
Oscar Rojo 03 01 04
Paola Cecefa 02 15 17
Carlos Urias 09 03 12
Jests H. Ledn 02 13 15
Miguel Veldsquez 06 08 14
Trinidad Ayala 0 06 06
Marco Vaal 0 16 16
TOTALES: 25 64 89

REUNION DE METODOLOGOS Y CON SUS DEPORTES

Metoddlogo Técnica Metodoldgica Total
Sergio Badilla 0
Oscar Rojo 0
Paola Cecefa 0
Carlos Urias 0
Jests H. Ledn 0
Miguel Velasquez 0
Trinidad Ayala 0
Marco Vaal 02 02
TOTALES: 02 0 02




ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOL OGOS

OCTUBRE 04

OCTUBRE 10

OCTUBRE 17

OCTUBRE 25

1-Chequeo de acuerdos.
2-Realizacion de horario de
gimnasio de preparacion
fisica.

3-Visitas realizadas a los
entrenamientos.
4-Informe semanal de
psicologia deportiva.
5-Inicio del curso de los
alumnos de la primaria.
6-Informa de CONADE
(JesUs H. Ledn).
7-Afectaciones en al

semana.

1-Chequeo de acuerdos.
2-Modificacion en horarios
de gimnasio de
preparacion fisica.
3-Control de asistencia a
los entrenamientos de los
sébados.

4-Cambios en deportes de
Olimpiadas Nacionales
2012.

5-Afectaciones en la
semana.

6-Informe semanal de
psicologia deportiva.
7-Ultimo dia para entregar
planes de entrenamientos
30 de octubre.

1-Chequeo de acuerdos.
2-Visitas a los
entrenamientos.

3-Informe de metoddlogos
que salieron a visitas a
municipios.

4-Informe semanal de la
villa de alto rendimiento.
5-Informe de Conade
(JesUs H. Leon).
6-Horario de los
entrenamientos de casa
entrenador.
7-Calendarizacion de
olimpiadas estatales.
8-Visitas a los
entrenamientos.

9-Visitas a las escuelas del
cum (secundaria,
primaria).

1-Cehqueo de acuerdos.
2-Control de los
entrenamientos.
3-Informe de visitas a los
entrenamientos.
4-Visitas a las escuelas del
CUM (primaria,
secundaria).

5-Informe semanal de la
villa de alto rendimiento.
6-Informe de CONADE
(Jesus H. Ledn).
7-Informacion sobre
olimpiadas estatales.
8-Afectaciones proxima
semana.




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE NOVIEMBRE 2011

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES:
4. Participacion en contingente de desfile atletas residentes de la villa alto rendimiento y atletas
que participaron en Juegos Panamericanos 2011.
5. Reunidn con padres de familia de atletas residentes en la villa de alto rendimiento.

COMPETENCIAS:
Karate — Competencia Municipal =13 de noviembre — Hermosillo, Sonora (gimnasio del ITH).

Lev. de Pesas — Copa Santa Ana — 29 de noviembre — Santa Ana, Sonora.
Hockey — Torneo de 24 horas — 19 y 20 de noviembre — Hermosillo, Sonora.
Natacion — Competencia Estatal — 18 al 20 de noviembre — Hermosillo, Sonora.
. Esgrima — primer campeonato nacional — del 17 al 23 noviembre — México.

10 Patines sobre ruedas— Femepar —noviembre — San Luis potosi.

© o NG

VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE NOVIEMBRE

Metoddlogo: Visitas integrales: Visitas de Total:
observacion:

Sergio Badilla 08 05 13
Oscar Rojo 02 06 08
Paola Cecefa 02 04 06
Carlos Urias 04 04 08
Jests H. Ledn 05 05 10
Miguel Veldsquez 08 0 08
Trinidad Ayala 0 0 0
Marco Vaal 04 04 08

TOTALES: 33 28 61




ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOL OGOS

NOVIEMBRE 03

NOVIEMBRE 07

NOVIEMBRE 14

NOVIEMBRE 23

1-Chequeo de acuerdos
anteriores.

2-informe semanal de
CONADE.

3-Visitas a las escuelas del
CUM (metoddlogos).
4-Informe semanal de
psicologia del deporte (Tere
Moueth, Carlos Tanori).
5.-Calendarizacion de
Olimpiadas Especiales
(Trinidad Ayala).
6-Afectacaiones a
entrenamientos en el CUM
en el presente mes.
7-Faltantes de material
deportivo para competencias
estatales.

8-Control de los
entrenamientos en dia
sabado.

9-Competencias
preparatorias con fecha de
noviembre y diciembre
2011.

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.

2-Informe semanal de la
villa de alto rendimiento
(Evelin Sau).

3-Reunion con padres de
familia atletas de la villa,
dia viernes 18 de nov.
4-Informe semanal de
psicologia deportiva (Tere
Moueth, Carlos Tanori).
5-Concentraiones.
6-Entrenamientos por las
mafianas.
7-Entrenamientos en fin de
afo.

8-Afectaciones proxima
semana.

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.

2-Informe semanal de la
villa de alto rendimiento
(Evelin Sau).

3- Reunidn con padres de
familia atletas de la villa,
dia viernes 18 de nov.
4-Cambio de fechas de
competencias estatales.
5- Informe semanal de
psicologia deportiva (Tere
Moueth, Carlos Tanori).
6-Cambios en anexos
técnicos de olimpiada
nacional 2012.

7-Informe de Juegos
Parapanamericanos 2011
(Trinidad Ayala).

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.
2-POA-Visitas a los
entrenamientos realizadas
la semana anterior a esta.
3-Realizacion de
calendarizacion del rol
para guardia en ultima
semana decembrina
(metoddlogos).
4-Compromiso de trabajo
de fin de afio
(entrenadores).
5-Afectaciones en
transcurso de la proxima
semana.

NOVIEMBRE 28

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.

2- Informe semanal de la
villa de alto rendimiento
(Evelin Sau).

3- Informe semanal de
psicologia deportiva (Tere
Moueth, Carlos Tanori).
4-Informe semanal de
CONADE (Jesus H. Ledn).
5-POA -visitas a los
entrenamientos, entrega de
documentacion
(metoddlogos,
entrenadores).

6- Afectaciones en
transcurso de la préxima
semana.




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE DICIEMBRE 2011
COMPETENCIAS:
1. PENTATLON MODERNO - COMPETENCIA - DEL 15 AL 17 - GUADALAJARA,

JALISCO.

VOLEIBOL — CONCENTRACION — DEL 16 AL 23 — HERMOSILLO, SONORA.
HANDBALL - COMPETENCIA ESTATAL - DEL 02 AL 04 - HERMOSILLO, SONORA.
HOCKEY — COMPETENCIA ESTATAL — DEL 01 AL 04 - HERMOSILLO, SONORA.
ATLETISMO - COMPETENCIA ESTATAL - DEL 02 AL 04 - HERMOSILLO, SONORA.
SOFTBOL — COMPETENCIA ESTATAL — DEL 01 AL 04 - HERMOSILLO, SONORA.

o0k wd

VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE DICIEMBRE:

Metoddélogo: Visitas Visitas de Reuniones con Total:
integrales: observacion: entrenadores:

Sergio Badilla 05 05 0 10
Oscar Rojo 04 06 0 10
Paola Cecefia 0 0 0 0
Carlos Urias 02 02 0 04
Jesls H. Ledn 02 05 01 08
Miguel Veldsquez 03 0 0 03
Trinidad Ayala 0 0 0 0
Marco Vaal 0 07 01 08
TOTALES: 16 25 02 43

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS
DICIEMBRE 05

1-Chequeo de acuerdos anteriores.

2-informe de competencias estatales.

3-Listado de bajas de atletas residentes en la villa.

4-Discusion de horarios de entrenamientos y dias en fechas decembrina.

5-Realizacion de informe semestral (afectaciones que no se han cumplido en el transcurso del ciclo).
6-Anexos técnicos Olimpiada Nacional 12 CONADE.

7-Transmitir a los entrenadores sobre la disciplina de sus atletas.




AREA METODOLOGICA

DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
OCTUBRE-NOVIEMBRE-DICIEMBRE 2011

Unidad de.
Medida

Total anual

PROGRAMADO

Oct

CUMPLIMIENTO

Nov Dic TOTAL Oct Nov  Dic TOTAL

% CUMP

Realizar reuniones y visitas para
confeccionar controlar y evaluar
los planes de entrenamiento de los
difrentes deportes

REUNIONES

Coordinar y supervisar las
concentraciones y fogueos de las
selecciones con miras ala
Olimpiada.

INFORMES

Realizar jornadas de capacitacion
técnica metodologicay cursos del
SICCED

EVENTO

APOYOS ATLETAS

Unidad de.
Medida

Total anual

100 {100 | 50 | 250 | 91 | 61 | 43 |195 78.00%
10 | 15 | 15 | 40 4 6 6 | 16 40.00%
2 2 2 6 2 2 2 6 100.00%

Proporcionar y gestionar becas

econémicas Becas
Proporcionar apoyos con boletos

de avién a atletas, entrenadores y Boletos
directivos

Proporcionar apoyos con pasajes a .
deportistas y entrenadores pasajes
Coordinar eventos deportivos y

supervisar la participacion de Eventos

atletas en los mismos

ATENCION MEDICA Y

CIENCIAS APLICADAS

Unidad de.
Medida

Total anual

TOTAL Oct TOTAL % CUMP
210 | 210|210 | 630 | 239 |239 | 239 | 717 | 113.80%
30 |30 10 | 70 | 39 21 19 | 79 112.85%
50 |300 |300 | 650 (180 | 135 | 87 |402 |[61.84%
8 3 2 13 5 5 5 15 | 115.38%

Oct Nov Dic TOTAL Oct TOTAL

% CUMP

Atencién médicay ciencias
aplicadas

Consulta

Atencién de eventos deportivos

Evento

ASOCIACIONES Y

MUNICIPIOS

Unidad de.
Medida

Total anual

700 | 700 | 2100 | 894 | 1075|421 | 2390

113.80%

87.5%

Nov Dic TOTAL Oct Nov Dic TOTAL

% CUMP

Promover la firma de convenios
con asociaciones para determinar
el uso de recursos asignados a
cadaunade ella

Convenio

aTramitar apoyos a asociaciones
deportivas estatales y a los
municipios de acuerdo a la
calendarizacion de los eventos

Apoyo

Promover la firma de convenio con
los municipios para el
establecimiento de centros
deportivos municipales

Convenio

Realizar visitas de supervision de
los centros de desarrollo
Municipales

Convenio

0 0|0 0 |0 0 0 0 0%
15|10 5 | 30 6 7 9 22 | 73.33%
0 00 0 0 0 0 0 0.00%
25| 5 (15 | 45 | 15| 10 | 10 | 35 |100.00%







