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El viernes 27 de enero se realizo la entrega
4,920 artículos deportivos a los Municipios de
Caborca, Hermosillo, Huatabampo, Navojoa,
Nogales y Puerto Peñasco que participan en el
programa Municipio Activo y cuentan con 190
promotores y el martes 13 de marzo se
entrego a Cajeme.

Actividades Numero

Capacitaciones o visitas 
realizadas en el periodo. 19

Personas Activadas en el 
periodo. 1,852

Empresas en el Programa. 17

Personas en el programa. 10,501
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Espacios Activos

Se cuenta con 28 espacios activos en 9
municipios del Estado con una participación
de 6,764 personas.

Rescate de Espacios Públicos

Se cuentan con 14 espacios públicos en 6
Municipios del Estado y con la participación
de 2,895 personas.
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Ferias de la Actividad Física

Municipio Fecha Personas Participantes

Hermosillo 27 de Enero 1,500

Hermosillo (UNISON) 24 de Febrero 500

Puerto Peñasco 25 de Febrero 250

Hermosillo 7 de Marzo 2,500

Granados 16 de Marzo 600

Huachineras 17 de Marzo 500



03 de marzo del 2012
1300 participantes 

Nogales Guaymas Huatabampo



Participación Total en el Estado de Sonora 455,656

Hermosillo Navojoa
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Se incremento el número de 225 a 320 Centros Deportivos Escolares Y Municipales
correspondiendo a la modalidad escolar 258 en diferentes escuelas del estado de Sonora siendo
supervisados por la Dirección de Educación Fisca por medio de la Sub-Dirección de Extensión
Educativa y son 62 Centros Deportivos Municipales en 26 municipios de nuestro estado. Dándole
seguimiento en la Dirección de Desarrollo del Deporte a través del Programa Sonora Actívate.
Así mismo se incremento el numero de promotores deportivos escolares y municipales con apoyo
de CEDEM de 27 a 31 promotores deportivos.
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Metas del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Capacitación del  
Programa sonora 

Actívate
Capacitación 1 1 0 0 0

Integrar a 30 empresas 
al programa de 

activación física laboral
Reporte Trimestral 30 30 20 20 2 0 100%

Realizar 24 ferias de la 
actividad física en 

diferentes Municipios del 
Estado

Reportes 24 24 6 6 6 100%

Dotar de material a 14 
espacios públicos Recibos 14 14 0 0 0

Entregar 250 paquetes 
de material deportivo a 

centros deportivos 
escolares y municipales

Recibos 250 250 0 0 0

Apoyar a 200 
promotores deportivos 

en el estado
Listado de promotores 200 200 200 200 200 100%



Deporte Estudiantil
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Actividades Mas Relevantes Del Primer Trimestre 
1.- Se realizo la convocatoria en tiempo y forma. Se realizo la etapa regional y estatal de los Juegos Deportivos Inter
Primarios en las instalaciones de la Comisión del Deporte del Estado de Sonora, contando con apoyo de logística y
material deportivo de esta institución.
2.-Se realizo la convocatoria en tiempo y forma de los Juegos Deportivos Inter Secundarias, los cuales se encuentra
en su etapa de modalidad con el fin de realizar su etapa estatal del 17 al 19 de mayo.
3.- En los Juegos Deportivos CONADEMS, después de 6 reuniones con el Dr. Juan Bautista Lagarda Director de
COEPES-CEPEMS, se encuentra ya en firmas el acta constitutiva de la conformación del consejo CONADEMS el cual se
encargara de la realización de los Juegos Deportivos Estatales CONADEMS.
4.- Se realizo la Universiada Estatal en la ciudad de Obregón del 29 de febrero al 4 de marzo, la etapa regional se
Realizo en Hermosillo Sonora, contando con las instalaciones de la Comisión del Deporte del Estado de Sonora para
realizar sus eventos deportivos.

Informe del Primer trimestre 2012



Deporte Estudiantil
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Metas del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Convocatorias Firmadas 
de los Juegos Deportivos 

del Sistema educativo

Convocatorias
Firmadas 4 4 1 1 1 100%

Numeros de grupos 
escolares que visitan a la 

CODESON
Grupos que asistieron 40 40 0 0 0

Jornadas deportivas Jornadas realizadas 6 6 0 0 0

Ligas deportivas 
Estudiantiles Memorias 8 8 0 0 0

Torneos Estudiantiles de 
Convocatoria Masiva Reporte 5 5 2 2 2 100%



Administración de las Instalaciones

Dirección de Desarrollo del Deporte

Actividades Mas Relevantes Del Primer Trimestre
Se reestructuraron los reglamentos para cada una de las instalaciones :
•Reglamento para el ejercicio de ingresos propios
•Reglamento para usos de alberca para asociaciones civiles, instituciones y organismos.
•Reglamento de alberca a usuarios.
•Reglamento interno del centro estatal de gimnasia.
•Reglamento interno de gimnasio de pesas y aerobics
•Reglamento dentro de las instalaciones propiedad de CODESON.
Se gestiono ante la empresa SIASA del norte, control de acceso, con torniquete y tarjeta proximidad para la alberca 
héroes de Caborca.

INFRAESTRUCTURA NUEVA
Se tramitaron  4 certificados de libertad de gravamen en ICRESON, para la obra de pabellón deportivo denominado el 
CERI.
Se apoyó en  buscar el registro público de CUM.
Visita a la obra unidad deportiva ley 57, con el director general LIC. VICENTE ANGEL SAGRESTANO ALCARAZ, para 
observar, analizar y proponer la forma en que se realizara el proyecto de mantenimiento y comercialización de dicho 
complejo. 
Se inicio el proyecto de comercialización y mantenimiento de la unidad deportiva de la ley 57

Informe del Primer trimestre 2012
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Tipos de Beca Alberca Héroes De 

Caborca

Polifuncional

Ana Guevara

Centro Estatal De 

Gimnasia

Total De Personas 

Beneficiadas
Atletas 190 20 10 220
Bajo recursos 2 5 4 11
Empleados de gobierno 10 12 3 25
Paraolímpicos 3 3
Preinscripción medica 7 3 10
Tarifa familiar 4 4
Tarifa de ISSSTE o ISSSTESON 1 1
Casa hogar 3 3
Entrenamiento 51 51

total 268 40 20 328

Se prestaron  en 59 ocasiones las instalaciones deportivas  de CODESON y en este periodo  se cuenta con 928 
usuarios de la alberca Héroes de Caborca y 192 del Centro Estatal de Gimnasia. 



Administración de las Instalaciones

Dirección de Desarrollo del Deporte

Metas del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Reporte de becas 
otorgadas 

mensualmente
reporte 12 12 3 3 3 100%

Instructores y personal 
técnico administrativo.

Informes 12 12 3 3 3 100%

Control y préstamo de  
instalaciones

Informes 12 12 3 3 3 100%

Reporte mensual de 
ingresos.

reporte 12 12 3 3 3 100%

Supervisión  y  visitas a  
instalaciones

Reporte 12 12 3 3 3 100%

Innovación y 
Propuestas de  

instalaciones nuevas 
Reporte 12 12 3 3 3 100%

Reportes de ingresos Reportes 260 260 65 65 65 100%



Deporte Popular

Dirección de Desarrollo del Deporte

Actividades Programadas:
Realizar 10 torneos de deporte popular en las colonias que cuenten con un área deportiva, siendo basquetbol, futbol 
de salón, voleibol, beisbol y softbol las principales disciplinas a desarrollar.

Actividades extras realizadas

1.- Asistencia en Representación del Director General de CODESON a dos reuniones mensuales del Grupo Transversal 
de Delitos Familiares, realizado por la Secretaria Ejecutiva de Seguridad Publica.

2.- Control y Coordinación de la calendarización para los espacios disponibles en los estadios de softbol de la 
Comisión del Deporte del Estado de Sonora.

3.- Coordinación de la Escuelita de Softbol Femenil CODESON
10 torneos de deporte popular en las colonias que cuenten con un área deportiva, siendo basquetbol, futbol de

Informe del Primer trimestre 2012



Deporte Popular

Dirección de Desarrollo del Deporte

Metas del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Coordinación  para 
realización de   

torneos deportivos  en 
tu colonia. 

Torneos realizados 100 100 10 10 10 100%

Coordinación para 
realización de carreras 

populares.
Carreras realizadas 6 6 0 0 0

Dotación de material a 
municipios que realicen 

campamentos

Recibo de entrega de 
material

20 20 0 0 0

Campamento de 
verano  en Hermosillo Memoria 3 3 0 0 0

Coordinar la selección y 
premiación del premio 

estatal del deporte 
2011 

Memoria 1 1 0 0 0

Actividades salón de la 
fama Reportes 12 12 3 3 3 100%



Infraestructura

Dirección de Desarrollo del Deporte

Actividad Enero Febrero Marzo Total

Operativos de 
Mantenimiento

8 9 8 25

Reuniones de 
Guardias

1 1 1 3

Mantenimiento 
Correctivo

1 1 1 3

Asistencia de 
logística de eventos 

deportivos

1 1 1 3

Limpieza de 
Instalaciones

1 1 1 3

Cotizaciones para 
mejora de 

Infraestructura

2 1 1 4



Infraestructura
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Metas del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Operativos de 
mantenimiento

Operativos 104 100 25 25 25 100%

Organizar y supervisar 
guardias de seguridad.

Informes 12 12 3 3 3 100%

Asistencia logística para 
eventos deportivos

Informes 12 12 3 3 3 100%

Operativos de 
mantenimiento 

correctivo
Operativo 24 24 6 6 6 100%

Supervisión de limpieza 
de instalaciones

Reporte 12 3 3 3 3 100%

Propuestas de mejoras 
a instalaciones

Informe 13 4 4 4 4 100%



Villa de Alto Rendimiento

Dirección de Desarrollo del Deporte

Coordinar y administrar el alojamiento, manutención, tutoría y alimentación de los atletas internos en la Villa así
como atletas concentrados en el CEDAR a través de 10,192 hospedajes de atletas internos, 30,576 servicios de
alimentación atletas internos, 1,720 servicios de alimentación a concentración de atletas, 5,160 servicios de
hospedaje a concentración de atletas, 1 evento recreativo y 50 asesorías académicas.

Informe del Primer trimestre 2012

ACCIONES TOTAL

Brindar hospedaje de atletas internos. 10,192

Brindar servicios de alimentación atletas internos. 30,576

Brindar servicio de hospedaje a concentraciones de atletas. 1,720

Brindar servicio de alimentación a concentraciones de atletas. 5,160

Eventos Recreativos. 1

Asesorías Académicas. 50



Villa de Alto Rendimiento

Dirección de Desarrollo del Deporte

OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS:

Reunión con personal de la Villa: se realizaron 2 reuniones de retroalimentación con los prefectos, tutora, Psicóloga
y personal de intendencia de la Villa para revisar el plan de trabajo, así como necesidades operativas..
Programa Recreativo: se realizó un convivio entre los atletas internos de la villa en el área de comedor como parte
de la celebración del día del amor y la amistad, contando con dulces, rockola, rifa de regalos. Además de llevar a cabo
un programa de cartelera de películas en el área de estancia y se integró una mesa de ping pong para recreación de
los jóvenes.
Visitas a las escuelas: se brindó supervisión y seguimiento a los atletas internos que cursan la Secundaria y Primaria
en los Centros Educativos ubicados en el Unidad Deportiva del Noroeste, así como en las diferentes instituciones de
nivel media superior además de la conducta dentro de ellas.
Capacitación del Área de Prefectura, Administrativa y Psicología: se realizó una visita al Instituto de Tratamiento y
de Aplicación de medidas para adolescentes, Granja la Victoria, en donde se realizó un recorrido por las instalaciones
para conocer el funcionamiento pero sobre todo el trato que reciben los adolescentes allí internos.
Caravana deportiva de la Villa de Alto Rendimiento: como aportación de la CODESON al fomento al deporte y como
práctica para alejar a los menores de conductas antisociales, se llevó esta actividad al Instituto de Tratamiento y de
Aplicación de medidas para adolescentes, Granja la Victoria, en donde acudieron 9 atletas internos y ex internos de
la Villa con resultados a nivel nacional e internacional, para platicar sus experiencias y beneficios que han obtenido a
través del deporte a mas de 100 internos de ese Centro, además de realizar una demostración de Lucha Asociada y
otra más de Tiro con Arco.
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Informe del Primer trimestre 2012

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De 
Medida Anual Modif.Anual 1er. Trim. 1er. Trim. Total Av. Físico

Brindar hospedaje de atletas 
internos Servicios 40,992 40,992 10,192 8,302 8,302 81%

Brindar servicios de alimentación a 
atletas internos Servicios 122,976 122,976 30,576 30,126 30,126 98%

Brindar servicio de  hospedaje  a 
concentración de atletas Servicios 8,360 8,360 1,720 2,152 2,152 125%

Brindar servicio de alimentación a 
concentración de atletas Servicios 21,480 21,480 5,160 7,205 7,205 140%

Eventos recreativos Reporte 
mensual 10 10 1 1 1 100%

Brindar asesorías académicas Servicios 180 180 50 50 50 100%

Dar seguimiento al cumplimiento 
de las líneas de acción del comité 
de deportes de la Comisión 
Sonora-Arizona.

Reportes 12 12 3 3 3 100%

Elaborar reporte mensual sobre 
las actividades relevantes de la 
comisión del deporte

Reportes 12 12 3 3 3 100%



Villa de Alto Rendimiento

Dirección de Desarrollo del Deporte

Justificación

*La meta # 1: no se cumplió al 100 % debido a que los atletas se fueron a sus municipios por el período vacacional de 
invierno.

*La meta # 2: no se cumplió al 100% a consecuencia de la meta # 1. Se continuó con la atención de los comensales 
con los atletas que solo acuden a este centro a tomar sus alimentos y no residen en el.

*La meta # 3: fue rebasada en un 25% debido al aumento en las concentraciones de atletas previos a sus 
compromisos de Olimpiada Estatal y Regional, así como otros eventos clasificatorios.

*La meta # 4: fue rebasada en un 40% a consecuencia de la meta # 3.

Justificación de las Metas 2012


