
ALTO RENDIMIENTO 

Primer Trimestre 2012



• EVENTOS DEPORTIVOS
POA
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participación de atletas en los mismos a través de 12 acciones en el periodo.

ENERO
1.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de Beisbol del 18 al 24 Enero.
Con la participación de 26 equipos del territorio sonorense que dan a mas de 500 deportistas, se llevó a cabo la 
Olimpiada Estatal de Beisbol 2012, con sede en Guaymas del 18 al 22 de enero, en las categorías infantil (11-12 años), 
Pre-Junior (13-14) y Junior (15-16), tomando parte los municipios de Etchojoa, Benito Juárez, Cajeme, Guaymas, 
Hermosillo, Magdalena, Puerto Peñasco, Caborca, San Luis Rio Colorado, Agua Prieta, Rio Sonora.
.  

2.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil 2012 del 18 al 24 Enero.
Con la presencia de más de 1200 deportistas se celebro una etapa más de la Olimpiada Estatal 2012, en los deportes de 
Pesas, Boxeo, Boliche, Tae Kwon Do, Voleibol Playa, Futbol Asociación y Frontón, con sede en Hermosillo, Sonora del 18 al 
24 de Enero. Con la participación de más de 25 municipios del estado de sonora.

3.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil 2012 del 26 al 29 Enero.
El municipio de Cajeme fue sede del Voleibol de Sala de la Olimpiada Estatal 2012, en el cual tomaron parte más de 600 
deportistas del territorio sonorense, en las categorías infantil (13-14 años), juvenil menor (15-16), juvenil mayor (17-18) y 
juvenil superior (19-20). 

4.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil de 2012 del 26 al 29 Enero.
Los deportes de Baloncesto y Tiro con Arco entraron en acción en la Olimpiada Estatal 2012, con sede en Hermosillo, 
Sonora del 26 al 29 de Enero y la participación de más de 600 deportistas en esta etapa.



• FEBRERO

1.- Paralimpiada Estatal Infantil y Juvenil 2012 del 3 al 5 Febrero.
Más de 150 deportistas tomaron parte de la etapa estatal de la paralimpiada infantil y juvenil que se celebró en la capital 
sonorense del 3 al 5 de febrero, de los municipios de Puerto Peñasco, Caborca, Santa Ana, Nogales, Guaymas, Cajeme, 
Navojoa y Hermosillo, en las modalidades de Ciegos y Débiles Visuales, Especiales, Silla de Ruedas y Amputados. 

.
2.- Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil 2012 del 3 al 5 Febrero.
Los deportes de Racquetbol, Tenis, Tiro con Arco y Judo entraron en acción en la Olimpiada Estatal Infantil y Juvenil con 
sede en Hermosillo, el cual participaron alrededor de 220 deportistas de los municipios de San Luis Rio Colorado, Cajeme, 
Guaymas, Navojoa y Hermosillo, con fecha del 3 al 5 de febrero, todo ello rumbo a la Olimpiada Nacional 2012 que se 
llevará en el mes de mayo próximo. 
.

3.- Olimpiada Regional 2012, con sede en Ensenada y Tijuana, I Etapa.
Iniciaron las etapas regionales de la Olimpiada Infantil y Juvenil, siendo la primera etapa en Ensenada y Tijuana del 16 al 
19 de febrero, el cual la delegación de la “Fuerza Sonora” compitió con 258 deportistas en los deportes de Basquetbol, 
Tenis de Mesa, Softbol Femenil, Handball, Boliche y Voleibol de Playa, ante los estados de Sinaloa, BC y BCS.

4.- Olimpiada Regional 2012, con sede en Tijuana, II Etapa.
Fue el turno del atletismo en participar en la segunda etapa de la olimpiada regional 2012, que se celebro en la pista del 
Centro de Alto Rendimiento de Tijuana, siendo 220 deportistas de la “Fuerza Sonora” los que participaron en busca de su 
boleto a la etapa nacional, evento que llevó a cabo del 23 al 26 de febrero.

5.- Olimpiada Regional 2012, con sede en Guadalajara. III Etapa.
Los ocho equipos sonorenses obtuvieron su boleto a la etapa nacional 2012, al tener destacada actuación en la etapa 
regional que se celebró en Guadalajara, Jalisco en la última semana de febrero, participando más de 100 deportistas de la 
“Fuerza Sonora”



• 6 .- Torneo Selectivo de Luchas Asociadas.
50 luchadores sonorenses demostraron su calidad en el segundo serial selectivo para eventos internacionales de Luchas 
Asociadas que se celebró en Monterrey, Nuevo León en el mes de febrero, al obtener 17 medallas de oro, 12 de plata y 8 
de bronce.

7.- Evento selectivo de Patines sobre Ruedas 2012.
La delegación de la “Fuerza Sonora” logro clasificar 3 equipos de hockey on line y 5 deportistas más en las pruebas de 
velocidad del Campeonato Nacional Interasociaciones de Patines sobre Ruedas que se llevó a cabo en Morelia, 
Michoacán y que da boletos a la Olimpiada Nacional 2012.

8.- Torneo Panamericano de Beisbol de 13 años.
Cuatro deportistas sonorenses y un entrenador, formaron parte del equipo mexicano que logro el segundo lugar del 
Campeonato Mundial de Beisbol “Criollitos” que se celebró en Caracas, Venezuela con la participación de 10 países.



• MARZO

1.- Olimpiada Regional 2012, con sede en Sinaloa, III Etapa 
Los deportes de Voleibol de Sala, Tae Kwon Do, Beisbol, Futbol Asociación y Frontón, tomaron parte de la tercera etapa 
de la Olimpiada Regional que se celebro en Sinaloa en los municipios de Los Mochis, Guasave, Guamúchil y Culiacán, con 
más de 300 deportistas de la “Fuerza Sonora” del 1 al 4 de Marzo.

2.- Olimpiada Regional 2012, con sede en la Paz, BCS, IV Etapa
Alrededor de 150 deportistas de la “Fuerza Sonora” participaron en la última y cuarta etapa de la olimpiada regional que 
se celebro en la Paz, BCS en los deportes de luchas asociadas y boxeo del 8 al 11 de marzo.
.

3.- Copa Codeson de Gimnasia 2012
300 deportistas participaron en la Copa Codeson de Gimnasia Artística y Trampolín, el cuál tomaron parte más de 15 
clubes del estado de sonora de los municipios de San Luis Rio Colorado, Nogales, Agua Prieta, Caborca, Guaymas, 
Obregón, Huata bampo, Magdalena y Hermosillo.
.  

4.- Torneo de Atletismo Relevos ESEF.
Con 24 medallas en total culminó la participación de la “Fuerza Sonora” en el torneo nacional de relevos ESEF de 
atletismo que se celebró en la ciudad de México, al obtener 8 medallas de oro, 6 de plata y 10 de bronce y dos record 
nacionales en mano de Juan José Mendéz y Luis Rivera, en lanzamiento de jabalina y salto de longitud, respectivamente.

5.- Inscripción de la “Fuerza Sonora” en la Olimpiada Nacional 2012.

Cerca de 1000 deportistas de 32 disciplinas fueron inscritos oficialmente ante la CONADE y las Federaciones Mexicanas, 
rumbo a la Olimpiada Nacional 2012, en evento que se celebró en las instalaciones de Conade en la Ciudad de México el 
27 de marzo.

6.- Campeonato Estatal de Beisbol Infantil del “Imparcial”
Ante la presencia del director general de Codeson, Lic. Vicente Sagrestano Alcaraz, fue inaugurado el Campeonato Estatal 
de Beisbol Infantil del “Imparcial” con la participación de 18 ligas del estado de Sonora, evento que se celebró del 15 al 18 
de marzo.



ATENCION MEDICA Y CIENCIAS 
APLICADAS 

ENERO FEBRERO MARZO TOTAL

Cons. Psicológicas 575 600 731 1906

Nutrición 49 50 49 148

Terapias Físicas 640 450 421 1511

TOTAL 1268 1100 1201 3565



APOYO ATLETAS BECAS

ENERO FEBRERO MARZO TOTAL

BECAS CODESON-SEC-CONADE 247 242 241 730



RELACION DE BOLETOS DE AVION Y 
PASES DE AUTOBUSES

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL
ENERO 12 $ 79,320.84
FEBRERO 22 $110,556.14

MARZO 71 $ 510,202.96
TOTALES 105 $700,079.94

ENERO 437 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES
FEBRERO 635 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)
MARZO    840 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)



APOYOS Y CONVENIOS 

ASOCIACIONES Y MUNICIPIOS Unidad de. 
Medida

Total 
anual Ene Feb Mar TOTAL Ene Feb Mar TOTAL

Promover la firma de convenios 
con asociaciones para determinar 
el uso de recursos asignados a 
cada una de ella

Convenio 36 1 15 20 36 13 10 18 41

Tramitar apoyos a asociaciones 
deportivas estatales y a los 
municipios de acuerdo a la 
calendarización de los eventos

Apoyo 150 5 10 20 35 18 12 21 51



AREA METODOLOGICA

AREA METODOLOGICA Unidad de. 
Medida Total anual Ene Feb Mar TOTAL Ene Feb Mar TOTAL

Realizar reuniones y visitas para 
confeccionar controlary evaluar los 
planes de entrenamiento de los 
difrentes deportes

REUNIONES 830 100 80 80 260 89 52 96 237

Coordinar y supervisar las 
concentraciones y fogueos de las 
selecciones con miras a la Olimpiada.

INFORMES 130 10 10 20 40 12 35 21 68


