INFORME DE LA DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
JULIO - AGOSTO - SEPTIEMBRE DEL 2012

EVENTOS DEPORTIVOS

POA
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participacion de atletas en los mismos a través de 12
acciones en el periodo.

JULIO

1- Juegos Olimpicos Londres 2012

Cinco deportistas y un entrenador son los representantes de Sonora con la delegacién mexicana que
esta participando en los Juegos Olimpicos de Londres 2012, siendo ellos: Oscar Valdez (Box),
Alejandra Valencia (Tiro con Arco), Luz Mercedes Acosta (Pesas), Luis Riveray Stephen Saenz
(Atletismo) y el entrenador Miguel Flores (Tiro con Arco).

2- Campeonato Nacional de Beisbol Sub 15 afios.

El representativo sonorense de beisbol de la categoria sub-15 afios, se llevo el titulo del Campeonato
Nacional que se celebr6 en Piedras Negras, Coahuila en el mes de julio y que fue base el equipo de la
Liga Obreg6n Municipal.

3- Campeonato Nacional de Beisbol de 5-6 afios.

La delegacion de la “Fuerza Sonora” culmind en 3o. lugar en el Campeonato Nacional de la categoria 5-
6 aflos que se celebr6 en Puebla, Puebla con la presencia de 18 estados participantes.

AGOSTO

1- Campeonato Nacional de Beisbol Pre-Infantil 9-10 afios

Con la participacion de 18 estados, se llevo a cabo el Campeonato Nacional de Beisbol de la categoria
Pre-Infantil 9-10 afios, con sede en Mérida, Yucatan del 4 al 12 de agosto, el cual el representativo
sonorense finaliz6 en la segunda posicion, siendo los integrantes de los municipios de Cajeme,
Guaymas, Nogales, Magdalena, Ures y Hermosillo.

2- Campeonato Nacional de Futbol “Nifios Héroes” 9-10 afios.

La “Fuerza Sonora” culmind en sexto lugar en el Campeonato Nacional de Futbol de la categoria 9-10
afios denominado “Nifios Héroes” que se celebrd en Colima en la primera quincena de agosto, con la
presencia de 16 estados del pais.

3- Campeonato Nacional de Softbol de la categoria “Primera Fuerza”

La pelota blanda sonorense se quedd con el segundo lugar del Campeonato Nacional de Softbol
Varonil de la categoria “Primera Fuerza” que se llevo a cabo en Tijuana, Baja California en la ultima
semana del mes de agosto, el cual asistieron diez estados del pais.



4- El beisbol sonorense tiene representacion a nivel mundial.

Un total de 13 beisbolistas y 1 entrenador sonorense fueron llamados a representar a México en
diferentes campeonatos mundiales de beisbol, siendo estos: Campeonato Mundial “Cal Ripken Jr.”
Con sede en Meryland, Baltimore USA (Kevin Acosta, Luis Angel Tinoco, Rodolfo Garcia, Sergio
Gaxiola y el manager Juan Carlos Durazo); Campeonato Mundial Sub-15 afios con sede en Chihuahua
(Luis Millan, Luis Urias, Daniel Favela, Sebastian Lizarraga 'y José Romero) y el Campeonato Mundial de
11-12 afios con sede en Venezuela (Tadeo Félix, Bryan Castro, Junior Flores y Sergio Gaxiola).

SEPTIEMBRE

1- Juegos Paralimpicos Londres 2012, presencia de la “Fuerza Sonora”

El sonorense Luis Alberto Zepeda hizo historia al ganar medalla de oro en los juegos paralimpicos de
Londres 2012, al competir en la disciplina de lanzamiento de jabalina del atletismo de silla de ruedas, al
igual participaron los deportistas Rebeca Valenzuela en atletismo de Ciegos y Débiles Visuales y Esther
Rivera en atletismo de Silla de Ruedas.

2- Reunion del Programa de Olimpiada con Directores de los Institutos del Deporte, Zona Sur

Con la presencia de los Directores de Institutos Municipales del Deporte y coordinadores se llevo a
cabo la Reunion para dar a conocer el Programa de la Olimpiada Estatal y mesas de trabajo para la
organizacion de las etapas municipales y regionales, el cual asistieron los municipios de Hermosillo,
Guaymas, Empalme, Bacum, San Ignacio Rio Muerto, Navojoa, Alamos, Etchojoa, Huatabampo, en
evento que se llevd en la Villa Olimpiaca de la Unidad Deportiva del Noroeste en Hermosillo.

3- Reunién del Programa de Olimpiada con Directores de los Institutos del Deporte, Zona Norte

Con la presencia de los Directores de Institutos Municipales del Deporte y coordinadores se llevo a
cabo la Reunion para dar a conocer el Programa de la Olimpiada Estatal y mesas de trabajo para la
organizacion de las etapas municipales y regionales, el cual asistieron los municipios de Benjamin Hill,
Santa Ana, Magdalena, Imuris, Nogales, Caborca, Cananea, Naco, Puerto Pefiasco, San Luis Rio
Colorado, Pitiquito, Carbo, Baviacora, Sahuaripa, Yecora, Granados, Villa Pesqueira, Mazatan, Nacozari
y Cumpas, en evento que se llevé en la Villa Olimpiaca de la Unidad Deportiva del Noroeste en
Hermosillo.

4- Campeonato Mundial de Beisbol Infantil “Criollitos”

Los sonorenses Sergio Gaxiola, Tadeo Félix, Junior Flores y Bryant Castro fueron parte del equipo
mexicano que logro el titulo mundial de beisbol de la categoria 11-12 afios, que se llevo a cabo en
Venezuela.

CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplio a un 150.84% con los 11 eventos que se
llevaron a cabo en los tres meses.



ATENCION MEDICA Y CIENCIAS APLICADAS

POA: Atencion médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE TOTAL
Cons. Psicoldgicas 195 376 347 918
Nutricién 25 61 50 136
Terapias Fisicas 254 376 397 1027
TOTAL 474 813 794 2081

Nutricion: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olimpica y de los deportes
de combate y de control de peso en la preparacion para el proceso 2012 de la Olimpiada

Nacional y evaluaciones en los procesos de seleccion de las captaciones de talentos.

Psicologia: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olimpica y evaluaciones a los

deportistas que participaron en las captaciones de talentos.

Cumplimiento POA: La meta se cumplié al 89.33% con 2081 acciones en el periodo.

POA:
Atencion a eventos deportivos a través de 9 acciones en el periodo

Cobertura Eventos.

JUEGOS OLIMPICOS LONDRES 2012

CAMPEONATO NACIONAL DE BEISBOL SUB- 15 ANOS

CAMPEONATO NACIONAL DE BEISBOL DE 5-6 ANOS

CAMPEONATO NACIONAL DE BEISBOL PRE-INFANTIL 9-10 ANOS
CAMPEONATO NACIONAL DE FUTBOL NINOS HEROES 9-10 ANO
CAMPEONATO NACIONAL DE SOFTBOL DE LA CAT. PRIMERA FUERZA
EL BEISBOL SONORENSE TIENE REPRESENTACION A NIVEL MUNDIAL
JUEGOS PARALIMPICOS LONDRES 2012

JULIO
JULIO
JULIO
AGOSTO
AGOSTO
AGOSTO
AGOSTO

REUNION DEL PROGRAMA DE OLIMP. DE DIRECTORES DE INST. ZONA SUR
REUNION DEL PROGRAMA DE OLIMP. DE DIRECTORES DE INST. ZONA NORTE

CAMPEONATO MUNDIAL DE BEISBOL INFANTIL CRIOLLITOS

Cumplimiento POA: Meta que cumplié al 112.5 %, por la amplia cobertura a los eventos deportivos

gue se celebraron es este periodo que fueron un total de 11.

SEPTIEMBRE
SEPTIEMBRE
SEPTIEMBRE
SEPTIEMBRE



APOYOS A ATLETAS

POA.
Proporcionar y gestionar becas econdémicas a los deportistas sonorenses a través de 660
acciones en total en el periodo.

JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE | TOTAL

BECAS CODESON-SEC-CONADE 108 108 350 566

Cumplimiento de la meta se dio al 109.54% en el periodo con un total de 566 acciones en el periodo.

POA:
Proporcionar apoyos con boletos de avion a atletas a través de 70 acciones en el periodo.

El apoyo de boletos de avion para los deportistas, entrenadores y directivos sonorenses en el mes de
Julio fue de 11 pasajes, 34 en el mes de Agosto y 7 en el mes de Septiembre para sumar 52 en el

trimestre.

Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes
para competir en eventos internacionales y mundiales.

Cumplimiento de la meta se dio a un 84.32 % en los tres meses, con un total de 156 acciones en el
periodo.

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE JULIO - AGOSTO - SEPTIEMBRE

MES NUMERO DE BOLETOS | COSTO TOTAL
JULIO 11 $43,319.52
AGOSTO 34 $182,400.66
SEPTIEMBRE 07 $ 28,100.34
TOTALES 52 $ 253,820.52




POA:
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a traves de 2200 acciones en el periodo.

El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la
“Fuerza Sonora” durante el mes de Julio fueron 700 boletos de apoyo, 850 en el mes de Agosto y
Septiembre fueron 600 para sumar 2200 en el segundo trimestre.

Esta aportacién abarca a los deportistas sonorenses que estan concentrados dentro de la Villa
Olimpica de la Unidad Deportiva del Noroeste.

JULIO 700 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA'Y CAPTACIONES).
AGOSTO 850 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)
SEPTIEMBRE 600 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES)

Cumplimiento de la meta se dio al 100.00 % por ciento en el periodo, al totalizar apoyos.

POA:
Proporcionar apoyos a asociaciones a través de 40 acciones en el periodo.

JULIO

APOYOS A ASOCIACIONES



POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacién de los
eventos a través de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracion y
coordinacién firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Julio se realizaron
11 apoyos econdmicos a asociaciones con una cantidad de $ 454,627.00 (SON: Cuatrocientos
cincuentay cuatro mil seiscientos veinte y siete pesos 00/100 MN).

CONVENIO 2012

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA | CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES
Apoyos totales
05 AL $ 60,000.00
08 DE APOYO EN ESPECIE
FUTBOL SOCCER | TORNEO NACIONAL COLIMA AGOST CONVENIO 2012 TRANSPORTE
o
23 AL $60,000.00
FUTBOL SOCCER | TORNEO NACIONAL MICHOACAN | 29 DE APOYO EN ESPECIE TRANSPORTE
CONVENIO 2012
JULIO
X1l CAMPEONATO 05 AL $ 65,000.00
SOFTBOL NACIONAL CATEGORIA AGUASC:‘L'ENTE 09 DE AZ%L?/EEESEESE TRANSPORTE
AAA SEPT
LUCHAS ENT;ENRi%gEE sy MONTERREY, 1: ’;"E‘ $20,000.00 RECUERSO ECONOMICO
ASOCIADAS JURCES NUEVO LEON <P CONVENIO 2012
28 DE $ 6627.00 REEMBOLSO DE BOLETO DE
OLIMPIADA NACIONAL | MoNTERREY | ABRIL RECURSO ECONOMICO AVION PARA EL ATLETA
NATACION 2012 o o AL 07 co 0 2012 DANIEL Z. RAMIREZ
1 NUEVO LEON DE NVENI 1 CARRANZA DE OKLAHOMA
MAYO A MONT, NUEVO LEON
05 AL $55,000.00
SOFTEOL N IC':'O%’;TPCEET'\QEC;IA AGUASCALIENTE | 09 DE RECURSO ECONOMICO
s SEPTIE CONVENIO 2012
AAA
MBRE
PRESTAMO DE UNIDAD
28D APOYO EN ESPECIE
TKD COPA TELMEX HERMOSILLO | " CONVENIO 2012 DEPORTIVA ANA
GABRIELA GUEVARA
$4,000.00 RECURSO ECONOMICO
FUTBOL SOCCER TORNEO NACIONAL MICHOACAN 01 CONVENIO 2012
CAMPEONATO 13AL $60 ,000.00 APOYO EN ESPECIE
BEISBOL NACIONAL PUEBLA o CONVENIO 2012 TRANSPORTE
CAMPEONATO 17 AL $ 60,000.00 APOYO EN ESPECIE
BEISBOL NACIONAL AOXACA ”r CONVENIO 2012 TRANSPORTE
B
E
I
CAMPEONATO 20 AL APOYO EN ESPECIE
: BEISBOL NACIONAL TAMAULIPAS 00 $60,000.00 CONVENIO 2012 TRANSPORTE
o)
L




AGOSTO

APOYOS A ASOCIACIONES

POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacién de los
eventos a través de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracion y
coordinacién firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Agosto se
realizaron 15 apoyos econémicos a asociaciones con una cantidad de $ 149,678.02 (son:
Ciento cuarenta y nueve mil seiscientos setenta y ocho pesos 02/100 MN).

CONVENIO 2012

OBSERVACIONES

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA | CANTIDAD TIPO DE APOYO
Apoyos totales

04 AL $32,490.00

BEISBOL NACISCXEE?I'\I’I?;—CC))RIA 10 MERIDA, 08 DE RECURSO ECONOMICO PAGO DE BOLETOS DE
o YUCATAN AGOST CONVENIO 2012 AVION
ANOS o
VSITAS A LIGAS 15 DE $6,000.00 GIRA POR MUNICIPIOS
BAESI';\T\IT;:L/ MUNICIPALES DEL TODO EL ESTADO | AGOST REC(L:JOREIC\)/EES%NZCO)EICO DEL ESTADO DE
ESTADO DE SONORA (0] SONORA
BASQUETBOL/ PAGO JUL-AGOST AL 15 DE $8,000.00 RECURSO ECONOMICO PAGO DE MES DE JULIO
ALIANZA ENTRENADOR FCO. HILLO AGOST CONVENIO 2012 Y AGOSTO
PORTILLO (0]
01 DE $12,296.00 PAGO DE PREMIACION
PREMIACION DE RECURSO ECONOMICO
BEISBOL REUNION ESTATAL 2012 HILLO AGCC;ST CONVENIO 2012 EN REU'\L_IO?ZESTATAL
REUNION INFORMATIVA 26 AL $5,000.00
OLIMPIADAS Y DE CALENDARIZACION MEXICO. DF 28 DE RECURSO ECONOMICO COMPRA DE BOLETO DE
ESPECIALES ANUAL DEPORTIVA 2012 AGCC))ST CONVENIO 2012 AVION A MEXICO, DF
FUTBOL ASAMBLEA ANUAL 11 DE
SOCCER EXTRAORDINARIA 2012 HILLO AGCC;ST CONVENIO 2012
14 AL $ 2934.02
SILLA DE CONCENTRACION DE MEXICO. DF 23 DE RECURSO ECONOMICO T\ﬁg[\?ﬁﬂiiléfgoD?:E
RUEDAS ATLETISMO ' AGOST CONVENIO 2012 '
HILLO
(¢]
14 AL $2,000.00
SILLA DE RUEDAS CONCENTRACION DE MEXICO. DF 23 DE RECURSO ECOMONICO iANS;CI\)/ISBl;EC[C))Ig/II_PF?ISC)BIfI;R
ATLETISMO AGCC))ST CONVENIO 2012 RICARDO SIERRAS
CAMPEONATOS BAHAMAS'Y $18,000.00
NATACION NACIONALES E BOCA DERIO, OSl?L REC(L:JOREIC\)/EES%NZCO)EICO
INTERNACIONALES VERACRUZ
02 AL $20,000.00
EDMONTON, 04 DE RECURSO ECONOMICO
NATACION COPA CHALLENGE CANADA AGOST CONVENIO 2012
(¢]
06 AL
ACAPULCO, 09 DE
NATACION CONGRESO TECNICO 2012 GUERRERO SEPTIE CONVENIO 2012 ACREDITACION
MBRE
20 AL $30,000.00
SOFTBOL N:é:gﬁﬁ?giﬁ_ggg;p\ TINUANA, BAJA 25 DE RECURSO ECONOMICO
ABIERTA VARONIL CALIFORNIA AGCC))ST CONVENIO 2012
23 AL $3,711.00 GASTOS A COMPROBAR
HOCKEY TOS]’:EE;%EE’EY VANCOUVER 26 DE REC(L:JOREIC\)/EES%NZCO)EICO A NOMBRE DE REYTSON
AGOST AGUAYO PARA PAGO DE




(0] VISA
01 DE SOLICITUD DE LISTADO
PESAS LISTADO DE SIRED HILLO AGOST CONVENIO 2012 DE SIRED A CODEME EN
(¢] ESPERA DE RESPUESTA
06 AL $9,247.00 PAGO DE BOLETO DE
ACAPULCO, 09 DE RECURSO ECONOMICO AVION HILLO-MEXICO,
NATACION CONGRESO TECNICO 2012 GUERRERO SEPTIE CONVENIO 2012 DF -ACAPULCO Y DE
MBRE REGRESO

SEPTIEMBRE

APOYOS A ASOCIACIONES

POA:

Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales de acuerdo a la calanderizacién de los
eventos a través de acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboracion y
coordinacién firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Septiembre se
realizaron 8 apoyos econémicos a asociaciones con una cantidad de $ 191,264.00 (son: Ciento
noventa y un mil doscientos sesenta y cuatro pesos 00/100 MN)

CONVENIO 2012

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES
Apoyos totales
$6,000.00 REEMBOLSO DE
08 AL 23 BOLETO DE AVION, A
GUADALAJARA, DE APOYO EN ESPECIE NOMBRE DE SILVIA
HOCKEY PANAMERICANG JALISCO SEPTIEM CONVENIO 2012 SOLIS, HILLO-
BRE GUADALAJARA-
HILLO
20Y 21
TKD TORNEOS DE TODO LOS HILLO SONORA DE APOYO EN ESPECIE UN::DRESDTQIQ/IIDCC))E'II'EIVA
GRADOS ' OCTUBR CONVENIO 2012
£ GUEVARA
FIRMA DE
TE'\’/I\II:{:EE v -II—DCI)ERRI\IIAEI\CI)K?NE;IZI\OKEZLES HILLO, SONORA | 07 AL 09 AZCC))T\IC\)/EEIESZ(I)E;IE CONVOCATORIA
(VALIDACION)
$50,000.00 TRANSPORTE
BEISBOL JNA‘;E.IIOdZI?II._rEE.aBdEaISBOL SLRC 13 AL 19 AZCC))T\IC\)/EEIZSZ(I)EEZIE TERRESTE, CAMION
uvent impt PARA 45 PLAZAS
CAMPEONATO $ 36,500.00 RECURSO ECONOMICO
BASQUETBOL NACIONAL AGUASCALIENTES JULIO CONVENIO 2012
$15,000.00 $15,000.00 Y UNIDAD
BEISBOL CAMPEONATO ZACATECAS 27 $ 65,000.00 RECURSO E(S:FC’)E'\(IZ?EMICO YEN TIPO CAMION 45
NACIONAL 1ERA FUERZA 10,000.00 CONVENIO 2012 PLAZAS y un.l’formes
de seleccion
$8764.00 BOLETO DE AVION
CONGRESO TECNICO APOYO EN ESPECIE HILLO-MEX-
BEISEOL ANUAL 2012 ZACATECAS 12 CONVENIO 2012 ZACATECAS -MEX-
HILLO
REUNION DE OLIMPIADA
OLIMPIADA CON DIRECTORES HILLO 28 APOYO LOGISTICA
MUNICIPALES
GIMNASIA CONGRESO TECNICO D.F 27 A 30 ACREDITACION
NACIONAL




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE JULIO 2012

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES:

1. Asistencia de los metod6logos al recorrido por los municipios en busca de deteccion de
talentos con una fecha del 02 al 07 de julio.
2. Vacaciones de verano del personal técnico metodoldgico con fecha del 16 al 30 de julio.

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOL OGOS

JULIO 09

Informe sobre el recorrido por los
municipios del norte y sur de
sonora en busca de deteccion de
talentos con fecha del 02 al 07 de
julio.

3-Informacion de la organizacion
gue se debera tener enla
seleccion de los talentos captados
en los municipios con una fecha
del 10 al 13 de julio.
4-Documentos que debera
contener el informe de olimpiada
nacional 2012.

5-Vacaciones de verano del
personal técnico metodoldgico
con fecha del 16 al 30 de julio.

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE AGOSTO DE 2012

ACTIVIDADES:

1. Seminario técnico metodolégico con entrenadores, director general, jefe de despacho
de alto rendimiento, director de la villa, coordinador del grupo multidisciplinario y
metoddblogos, el dia sabado 18 de agosto

2. Se dioinicio al ciclo 2012 — 2013.

- Se entreg0 el informe general de olimpiada nacional 2012 y proyeccion de trabajo del
area técnica metodoldgica a director general y jefe de despacho de alto rendimiento.




VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE AGOSTO -

REUNIONES CON

ENTRENADORES
Metoddlogo: Visitas Visitas de Total: Total:
integrales: observacion:
Sergio Badilla 0 04 04 02
Oscar Rojo 0 04 04 04
Paola Cecefa 0 05 05 03
Carlos Urias 0 06 06 02
Jests H. Ledn 0 08 08 01
Miguel 0 05 05 04
Veldsquez

Trinidad Ayala 04 10 14 02
Marco Vaal 0 01 01 02
TOTALES: 04 43 47 18

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOL OGOS

AGOSTO 06 AGOSTO 13 AGOSTO 20 AGOSTO 27
1- Chequeo de acuerdos 1-Chequeo de acuerdos 1- Chequeo de acuerdos 1-Chequeo de acuerdos
anteriores. anteriores. anteriores. anteriores.

2-Avances del informe de O.N.
2012.

3- Seminario técnico
metodoldgico sabado 18 de
agosto.

4- Se realizara presentacion para
mostrar en el seminario técnico.
5- Se hara valoracion de salario de
los entrenadores y se entregara
en el transcurso de la semana.

6- Se esta analizando el convenio
con cuba deporte.

7- Entrada a la villa de los talentos
captados.

10- Se realizara listado de 10
atletas para beca de Conade.

2- Recordatorio sobre el
seminario técnico
metodoldgico el dia sabado 18
de agosto.

3- Realizacién de listado de
entrenadores foraneos que
vendran al seminario técnico
metodoldgico y se les pagara
pasaje de autobus.

4- Documentacion que se les
proporcionara a los
entrenadores en el seminario
técnico.

5- Captaciones constantes en
cada deporte.

6- Valoracion de salarios de los
entrenadores: disminucién o
aumento.

7- Entrada de los atletas a la
villa de alto rendimiento:
sabado 11 (primariay
secundaria, sdbado 18
(primaria y secundaria).

8- Realizacién de horario de
utilizacion de las instalaciones
deportivas.

9- Se entregara el informe
general de olimpiada nacional
en transcurso de esta semana.

2- Listado de alumnos de 1ro,
2doy 3ro de secundariay su
respectivo deporte.

3- Listado de los becados de
condado y su justificacion (deben
de ser 10).

4- Horario de utilizacion de las
instalaciones deportivas.

5- Del 3 al 8 de septiembre se
discutiran los planes de
entrenamiento con cada unos de
los entrenadores por disciplina.
6- Chequeo de atletas de la villa
foraneos.

7- Se realizara listado de atletas
gue son talentos para beca
fusadar (con justificacion).

8- Entrega de formato de base de
datos de los atletas.

9- Se realizard listado de atletas
de la villa que estudian en la
secundaria general #15y se les
dara alimentacion (solo 20
CUpOS).

10- Se entregara para esta
semana el informe general de
olimpiada nacional 2012.

11- Entregar presupuesto de
material deportivo a director
general y jefe de despacho de
alto rendimiento.

12- Informe de Conade — Jesus
Leon.

2-Visitas a los entrenamientos.
3- Documentacion del
entrenador.

4- Discusion de planes de
entrenamiento.

5- Base de de datos de atletas.
6- Chequeo de listado de los
atletas de secundaria general
#15.

7- Realizar listado de 20 atletas
para becas disponibles.

8- Listado de atletas de
secundaria para alimentacion en
la villa (20 cupos).

9- Discusion de planes de
entrenamiento con
entrenadores foraneos.




INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AREA TECNICA
METODOLOGICA EN EL MES DE SEPTIEMBRE DE 2012

ACTIVIDADES:

3. ASISTENCIA POR PARTE DE LOS ENTRENADORES DE LA FUERZA SONORA Y METODOLOGOS
A EVENTO CON EL GOBERNADOR SOBRE LOS BENEFICIOS DEL ACUEDUCTO
INDEPENDENCIA PARA LOS HERMOSILLENSES.

4. REUNION DE LOS METODOLOGOS CON LOS ENTRENADORES DE SUS DISTINTAS DISCIPLINAS
EN LA CUAL LES IMPARTIERON LA PREPARACION METODOLOGICA.

VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE SEPTIEMBRE-REUNIONES CON

ENTRENADORES
Metoddlogo: Visitas Visitas de Total: Total:
integrales: observacion:
SERGIO BADILLA 0 17 17 01
OSCAR ROJO 0 15 15 01
PAOLA CECENA 0 24 24 02
CARLOS URIAS 0 3 3 01
JESUS H. LEON 0 9 9 01
MIGUEL 0 4 4 0
VELASQUEZ
TRINIDAD 05 31 36 0
AYALA
MARCO VAAL 0 3 3 01
TOTALES: 05 106 111 07

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOL OGOS

SEPTIEMBRE 03

SEPTIEMBRE 10

SEPTIEMBRE 17

SEPTIEMBRE 24

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.

2- Chequeo de planes de
entrenamiento.

3- Se da inicio a la alimentacion en
la villa de los alumnos de caso
priorizado de la secundaria #15.
4- Compra de material deportivo
para disciplinas priorizadas.

5- Analisis de propuestas de
categorias de Baja California para
la olimpiada nacional 2013.

6- Analisis de los deportes para las
proximas olimpiadas regionales
con sede en Sonora (atletismo,
luchas asociadas, beisbol, boliche,
tenis de mesa, tae kwon do,
softbol y boxeo).

7- Andlisis de las instalaciones
deportivas para las proximas
olimpiadas nacionales con sede en
Sonora (luchas asociadas, lev. de
pesas, atletismo, hockey, judo,
tiro con arco, beisbol y polo
acuatico).

8- Informe de Conade (Jesus
Ledn).

9- Informe semanal de psicologia
deportiva (Carlos Tanori).

1-Chequeo de acuerdos
anteriores.

2- Analizar casos de alumnos de

la secundaria #15 que seran
posible baja.
3- Checar en las visitas a los

entrenamientos: cumplimiento

de los horarios, categorias,

captaciones de trabajo de base,
documentacién de entrenador.
4- Se realizara calendarizacion
de los temas que se impartiran

en la preparacion
metodoldgica.

5- Se presentara al director de

la Codeson la carpeta de las

visitas a los entrenamientos

diarios.

6- Los entrenadores que tienen
atletas en la villa deberan estar

al pendiente de ellos.

7- Los entrenamientos de los
dias sabado son obligatorios

para todos los deportes.

8- No se a estado respetando el
horario de alumbrado en las

instalaciones deportivas a

como fue entregado por el area

técnica metodoldgica.

1- Chequeo de acuerdos
anteriores.

2- Visitas a los entrenamientos
diarios.

3- Realizacion de calendarizacion
y tema de la preparacion
metodoldgica por metoddlogo y
deporte.

4- Control de los entrenamientos
los sabados siendo obligatorios.
5- Visita del jefe de mision de
cuba deportes el diamartes 18.
6- Se archivaran los test
pedagdgicos y planes de
entrenamiento que vayan
realizando los entrenadores.

7- Habré reunion con los
directores del deporte de los
municipios de Sonora

8- Cada metodologo hara un
andlisis de las competencias y
concentraciones de sus deportes
a cargo de este ciclo.

9- Informe semanal de psicologia
deportiva.

10- Ya se esta comprando
material deportivo de algunos
deportes priorizados y otros.

1-Chequeo de acuerdos
anteriores.

2- Se les haréa saber a todos los
entrenadores de la fuerza
sonora que deberan asistir al
evento con el gobernador para
informar sobre los beneficios del
acueducto para los
hermosillenses, su asistencia
sera de forma obligatoria.

3- Chequeo de calendarizacion
de la etapa estatal.

4-Los dias sdbado son
entrenamientos obligatorios.

5- Los dias 27 y 28 del presente
mes habra la reunién anual con
los directores de los municipios
en sonora.

6- Ya esta puesto el libro de
visitas en la villa, donde firmaran
los entrenadores cada ves que
vayan a checar a sus atletas.

7- Los horarios de
entrenamientos deberan
cumplirse como esta estipulado
en el documento que se entrego
al inicio del ciclo.

8- Para el dia lunes 1ro de
octubre ya deberan estar
archivados todos los planes de
entrenamiento por entrenador.
9- Calendarizacion de las salidas
a los municipios en el mes de
octubre — metoddlogos.




AREA METODOLOGICA

DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO
JULIO-AGOSTO-SEPTIEMBRE 2012

Unidad de.
Medida

Total anual

Realizar reuniones y visitas para
confeccionar controlar y evaluar
los planes de entrenamiento de los
diferentes deportes

REUNIONES

Coordinar y supervisar las
concentraciones y fogueos de las
selecciones con miras ala
Olimpiada.

INFORMES

Realizar jornadas de capacitaciéon
técnica metodolégicay cursos del
SICCED

EVENTO

APOYOS ATLETAS

Proporcionar y gestionar becas

Unidad de.
Medida

econémicas Becas
Proporcionar apoyos con boletos

de avion a atletas, entrenadores y Boletos
directivos

Proporcionar apoyos con pasajes a -
deportistas y entrenadores pasajes
Coordinar eventos deportivos y

supervisar la participaciéon de Eventos

atletas en los mismos

ATENCION MEDICA Y

Unidad de.

Total anual

@ |

Total anual

PROGRAMADO CUMPLIMIENTO
Jul.  Ago. Sept. TOTAL Jul. Ago. Sept. TOTAL % CUMP
20 | 100 100 | 220 0 65 118 | 124 | 117.77%
5 5 5 15 5 5 5 15 | 100.00%
2 2 2 6 1 2 3 6 | 100.00%

Jul.

Sept.

TOTAL

% CUMP

220 | 220 | 220 | 660 | 108 |108 | 350 | 566 | 109.54%
25 |80 80 | 185 | 11 (34 |7 52 |84.32%
400 |1300 (500 | 2200 |59 96 |245 | 400 |100.00%

5 3 4 12 8 5 4 17 | 163.63%

CIENCIAS APLICADAS Medida
Atencién médicay ciencias
aplicadas Consulta
Atencién de eventos deportivos Evento

ASOCIACIONES Y

MUNICIPIOS

Unidad de.
Medida

Total anual

Promover la firma de convenios
con asociaciones para determinar
el uso de recursos asignados a
cadaunade ella

Convenio

A Tramitar apoyos a asociaciones
deportivas estatales y a los
municipios de acuerdo ala
calendarizacion de los eventos

Apoyo

Promover la firma de convenio con
los municipios para el
establecimiento de centros
deportivos municipales

Convenio

Realizar visitas de supervisiéon de
los centros de desarrollo
Municipales

Convenio

700 | 700 | 700 | 2100 | 474 |813 |794 |2081 | 100.91%
3 3 2 8 2 3 4 9 112.5%
0 0 0 0 |0 0 0 0 0%

15| 10 | 15| 40 | 11 | 15 8 |34 117.64%
0 0 0 0 0 0 0 0 0.00%
25| 5 |15 45 | 20 | 5 20 | 45 |100.00%







