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Ferias de la Actividad Física

Sonora Actívate 

Lugar Municipio Fecha Personas

Estadio Héroe de Nacozari Hermosillo 12 de Julio 2012 1800

Parque Fco. I. Madero Hermosillo 20 de Julio 2012 400

Plaza Monumental Magdalena 24 de Agosto 2012 450

Unidad Dep. Gustavo Díaz O. Nogales 25 de Agosto 2012 450

Plaza Zaragoza Santa Ana 07 de Septiembre 2012 450

Plaza Juárez Cananea 08 de Septiembre 2012 500

Total 4050



Evidencias de las Ferias de la Actividad 
Física

Sonora Actívate 

Héroe de Nacozari

Nogales

Magdalena

Parque Madero

Cananea

Santa Ana



Espacios Activos
Promotores Personas

28 7,163

Sonora Actívate 

Explanada del CUM Hermosillo Espacio Benito Juárez



Activación Física Laboral

Visitas de Control

No. Empresa

1 CFE, Residencia de Ingeniería 

2 Control de Riesgos Sanitarios

3 Teleperformance

4 AMP amermex

5 Víctor Equipment Thermadyne

Capacitación a Promotores

Sonora Actívate 

No. Empresa

1 Tyco Electrónicos

2 AMP Amermex



Centros Deportivos escolares y 
Municipales

Se mantiene en 35 el numero de promotores deportivos escolares y municipales con 
apoyo de CEDEM.

En lo que respecta a Recate de Espacios Públicos, continua operando a 14 espacios 
vinculados con SEDESOL, para su seguimiento.

Del 25 de junio  al 13 de julio  se llevo a cabo la estrategia  de los Campamentos de 
Verano CEDEM 2012. 

Campamentos CEDEM Municipales:
* Sahuaripa con el promotor Manuel Núñez Macías
* Etchiojoa con el promotora Diana Dinora Lara Zayas 
* Hermosillo con el promotor Israel Salazar Rojas

Campamentos CEDEM Escolares:
*Empalme  con el docente Iván Cervantes Hernández
*Guaymas  con el docente Carlos Ulises Higuera Arriola
*Hermosillo con el docente José Rodrigo Ocejo Silva

Sonora Actívate 

Centros Deportivos Escolares Municipales

Numero 262 64



Municipios Participantes
MunicipioMunicipio PromotoresPromotores

ParticipantesParticipantes por por 
Espacio ActivoEspacio Activo

Hermosillo 5050 22,,878878

Nogales 3333 11,,551551

Navojoa 2020 11,,100100

Huatabampo 2323 956956

Puerto Peñasco 2020 900900

Caborca 2626 11,,054054

Cajeme 2020 751751

TOTAL 192192 99,,190190

Sonora Actívate 



CaborcaCaborca

Sonora Actívate 

CajemeCajeme



NogalesNogales

Sonora Actívate 

NavojoaNavojoa



Sonora Actívate 

HuatabampoHuatabampoPuerto PeñascoPuerto Peñasco



HermosilloHermosillo

Sonora Actívate 



Metas Tercer Trimestre 
Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 3er. Trim. 3er. Trim. Total Av. Físico

Capacitación del  Programa sonora 
Actívate Capacitación 1 1 0 0 0

Integrar a 30 empresas al programa de 
activación física laboral Reporte Trimestral 30 30 3 3 2 6 100%

Realizar 24 ferias de la actividad física en 
diferentes Municipios del Estado Reportes 24 24 6 6 18 100%

Dotar de material a 14 espacios públicos Recibos 14 14 0 0 0

Entregar 250 paquetes de material 
deportivo a centros deportivos escolares 

y municipales
Recibos 250 250 0 0 0

Apoyar a 200 promotores deportivos en 
el estado Listado de promotores 200 200 0 0 200 100%

Sonora Actívate 



Deporte Estudiantil

Deporte Estudiantil 

Actividades Mas Relevantes Del Tercer Trimestre 

1.- Continuamos con el programa de visitas interactivas, a la cual acudieron 4 grupos de 6to. De Primaria y 4
grupos de 5to. De primaria, con un total de 170 alumnos en el mes de septiembre.

2.- Se lanzo la convocatoria del Premio Estatal del Deporte, mediante una rueda de prensa que se realizo en
las instalaciones de la Comisión del Deporte del Estado de sonora el día 18 de septiembre del 2012

3.- Trabajamos en el programa de Ligas Deportivas Estudiantiles, en espera de autorización de presupuesto
para dar inicio.

4.- Trabajando en la realización del Primer Congreso Deportivo en coordinación con la Universidad de Sonora,
ITSON, CESUES, ENEF.

5.-Se dio seguimiento a la copa sprite 2012, realizada el mes de septiembre en el instituto vanguardia con la
participaron de 50 equipos, donde los equipos ganadores pasaran a la etapa regional, que se celebrara
en la Cdad. De Monterrey, Nuevo león, en el mes de Octubre.

6.- Se esta trabajando en los preparativos de la Primera Jornada Deportiva Que se realizara en el mes de
Octubre en las instalaciones del Instituto Vanguardia de esta Ciudad.



Metas del Tercer Trimestre 2012
Metas Programado Realizado

Unidad de Medida Unidad de Medida Anual Modif.Anual 3er. Trim. 3er TRIM. Total Av. Físico

Convocatorias Firmadas de 
los Juegos Deportivos del 

Sistema educativo

Convocatorias
Firmadas 3 3 1 1 3 100%

Numeros de grupos 
escolares que visitan a la 

CODESON
Grupos que asistieron 40 40 15 8 20 53 %

Jornadas deportivas Jornadas realizadas 6 6 2 0 0 0 %

Ligas deportivas 
Estudiantiles Memorias 8 8 4 0 0 0 %

Torneos Estudiantiles de 
Convocatoria Masiva Reporte 5 5 1 1 1 100%

Justificación de las metas

Números de grupos escolares que visitan a la 
CODESON

Se suspendieron visitas por el periodo vacacional escolar.

Jornadas deportivas
No se cuenta con presupuesto para la compra de material deportivo, premiación y 
arbitraje.

Ligas deportivas Estudiantiles Se reprogramaron para el cuarto periodo.

Deporte Estudiantil



Becas para el uso de Instalaciones

Administración de las Instalaciones Deportivas

Instalación

Tipos De Beca

Alberca Héroes De 

Caborca

Polifuncional

Ana Guevara

Centro Estatal De 

Gimnasia

Total De Personas 

Beneficiadas

Atletas 2 0 0 2

Bajo Recursos 16 9 0 25

Empleados De Gobierno 13 14 2 29

Paraolímpicos 0 0 0 0

Preinscripción Medica 7 4 0 11

Tarifa Familiar 0 0 0 0

Tarifa De ISSSTE O 

ISSSTESON

0 0 0 0

Casa Hogar 0 0 0 0

Entrenamiento 2 0 0 2

Total 40 27 2 69



Ingresos por Instalaciones Deportivas

Administración de las Instalaciones Deportivas

Instalaciones Julio Agosto Septiembre Total

Alberca Héroes De 
Caborca $286,875.00 $268,435.00 $189,715.00 $ 745,025.00 

Centro Estatal De 
Gimnasia $  30,640.00 $  16,006.00 $  46,045.00 $   92,621.00  

Gimnasio Polifuncional $  26,915.00 $  20,800.00 $    9,850.00 $   57,565.00

Alberca Ana Guevara $102,312.00 $  62,642.00 $  15,775.00 $  180,729.00 

Aerobics Cum $    2,695.00 $    4,200.00 $    1,490.00 $      8,385.00

Canchas Frontón $    2,500.00 $    4,000.00 $    3,500.00 $    10,000.00

Totales $451,937.00 $376,083.00 $266,375.00 $ 1,094,325.00



Metas del Tercer Trimestre

Administración de las Instalaciones Deportivas

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De 
Medida Anual Modif.Anual 3er. Trim. 3er. Trim. Total Av. Físico

Reporte de becas 
otorgadas 

mensualmente
Reporte 12 12 3 3 9 100%

Instructores y personal 
técnico administrativo.

Informes 12 12 3 3 9 100%

Control y préstamo de  
instalaciones

Informes 12 12 3 3 9 100%

Reporte mensual de 
ingresos.

Reporte 12 12 3 3 9 100%

Supervisión  y  visitas a  
instalaciones

Reporte 12 12 3 2 9 66%

Innovación y Propuestas 
de  instalaciones nuevas 

Reporte 12 12 3 3 9 100%



Metas del Tercer Trimestre

Infraestructura  Deportivas

Metas Programado Realizado

Unidad De Medida Unidad De Medida Anual Modif.Anual 3er. Trim. 3er. Trim. Total Av. Físico

Operativos de mantenimiento Operativos 104 104 25 25 78 100%

Organizar y supervisar guardias 
de seguridad.

Informes 12 12 3 3 9 100%

Asistencia logística para 
eventos deportivos

Informes 12 12 3 3 9 100%

Operativos de mantenimiento 
correctivo

Operativo 24 24 6 6 18 100%

Supervisión de limpieza de 
instalaciones

Reporte 12 12 3 3 9 100%

Propuestas de mejoras a 
instalaciones

Informe 13 13 3 3 10 100%


