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 INFORME DE LA DIRECCIÓN DE ALTO RENDIMIENTO 
ENERO – FEBRERO – MARZO  DEL 2013 

 
 
 
 
 

EVENTOS DEPORTIVOS 
 
POA 
Coordinar eventos deportivos y supervisar la participación de atletas en los mismos a través de 13 
acciones en el periodo. 
 
ENERO- 2013 
 
1.- Olimpiada Estatal 2013 con sede en Hermosillo del 18 al 20 Enero. 
 
Con la participación de 1080 deportistas se llevó a cabo la Olimpiada Estatal de Tae Kwon Do, Futbol 
Asociación, Frontón y Hockey que se celebró en la capital sonorense del 18 al 20 de enero, entre los 
municipios que participaron fueron Navojoa, Cajeme, Guaymas, Empalme, Hermosillo, Nogales, SLRC, 
Puerto Peñasco, Agua Prieta y Santa Ana. 
 
2- Olimpiada Estatal 2013 con sede en Hermosillo del 25 al 27 Enero. 
 
Los deportes de Baloncesto, Voleibol de Sala, Handball, Tenis y Voleibol de Playa entraron en acción 
con 890 deportistas en la Olimpiada Estatal 2013 que se llevó en Hermosillo del 25 al 27 de Enero, 
participando los municipios de Navojoa, Cajeme, Guaymas, Empalme, Hermosillo, Nogales, SLRC, 
Puerto Peñasco, Agua Prieta, Cananea, Santa Ana, Alamos, Sahuaripa, entre otros. 
 
3- Olimpiada Estatal 2013 con sede en Caborca del 25 al 27 Enero. 
 
La disciplina de Softbol y Ajedrez fueron parte de la etapa estatal de la Olimpiada que tuvo como sede 
el municipio de Caborca del 25 al 27 de Enero, con 210 deportistas de los municipios de Navojoa, 
Cajeme, Hermosillo, Empalme, SLRC y Agua Prieta. 
 
4.- Olimpiada Estatal 2013 con sede en Cajeme del 25 al 27 Enero. 
 
 40 deportistas sonorenses participaron en la Olimpiada Estatal de Boliche que se celebro en Cajeme 
del 25 al 27 de Enero, siendo los municipios de Hermosillo, Nogales, Navojoa y Cajeme los que tomaron 
parte de este evento estatal. 
 
5.- Paralimpiada Estatal 2013 con sede en Hermosillo del 25 al 27 de Enero. 
 
Con más de 130 deportistas se celebró la Paralimpiada Estatal 2013 con sede en la Unidad Deportiva 
del Noroeste de la capital sonorense en las modalidades de Silla de Ruedas, Deportistas Especiales, 
Parálisis Cerebral y Ciegos y Débiles Visuales de los municipios de Cajeme, Nogales, Caborca, 
Guaymas, Santa Ana, Navojoa y Hermosillo. 
 
FEBRERO-2013 
 
1- Olimpiada Estatal de Beisbol 2013 

Con alrededor de 600 deportistas se llevó a cabo la Olimpiada Estatal de Beisbol 2013 con sede en 
Hermosillo, con la participación de los municipios de Cajeme, Guaymas, Magdalena, Caborca, Puerto 
Peñasco, San Luis Rio Colorado, Nogales, Agua Prieta y Hermosillo. 
 
2- Olimpiada Regional 2013 de Atletismo. 



 
El atletismo de la “Fuerza Sonora” entró en acción en la Olimpiada Regional 2013, que se celebró en 
Mazatlán, Sinaloa, el cual la delegación sonorense participó con 190 deportistas, ante los estados de 
Sinaloa, BC y BCS, con fecha del 14 al 17 de febrero 

3- Olimpiada Regional 2013 en Sonora 
 
Las disciplinas de Box, Luchas Asociadas, Handball y Softbol de la etapa regional 2013 se llevaron a 
cabo en la capital sonorense del 21 al 24 de febrero, participando alrededor de 600 deportistas de los 
estados de Sinaloa, BC, BCS y Sonora. 
 
4- Olimpiada Regional 2013 en Sinaloa 
 
Con la presencia de 330 deportistas de la “Fuerza Sonora” se celebró la olimpiada regional 2013 con 
sede en Culiacán con TKD, Frontón, Pesas y Los Mochis (Baloncesto y Voleibol Playa), con fecha del 
28 de febrero al 02 de marzo, con los estados de BC, BCS y Sinaloa 
 
5.- Olimpiada Estatal 2013 de Triatlón 
 
Fueron 45 deportistas los que participaron en la Olimpiada Estatal de Triatlón que se celebro en la 
capital sonorense en la Unidad Deportiva del Noroeste con la presencia de los municipios de 
Hermosillo y Cajeme. 
 
MARZO-2013 
 
1- Olimpiada Regional 2013 en BCS 

Una delegación de 185 deportistas y entrenadores de la “Fuerza Sonora”, asistieron a la etapa regional 
de la olimpiada 2013 en los deportes de futbol asociación y voleibol de sala, que se celebro en la Paz, 
BCS del 6 al 10 de marzo. 
 
2- Olimpiada Estatal de Tiro con Arco 2013 
 
Con tres etapas, se llevó a cabo la Olimpiada Estatal de Tiro con Arco durante el mes de marzo, el cual 
participaron cerca de 80 deportistas en busca de su boleto a la Olimpiada Nacional, en evento que se 
celebro en la Unidad Deportiva del Noroeste de la capital sonorense. 
 
3- Grand Prix Mexicano de Tiro con Arco 
 
Con una conquista de 19 metales, del cuál 13 fueron de oro, la “Fuerza Sonora” con 15 deportistas 
regresó de su participación del Gran PRIX Mexicano de Tiro con Arco que tuvo como sede Playa del 
Carmen, Quintana Roo con la presencia de los países como Costa Rica, Estados Unidos, Colombia, 
Puerto Rico, Guatemala, entre otros. 
 
4- Olimpiada Regional de Hockey en Jalisco 2013. 
 
El representativo sonorense de la disciplina de Hockey clasificó a los ocho equipos a la Olimpiada 
Nacional 2013, después de pasar sobre la etapa regional que se celebró en Guadalajara, Jalisco durante 
el mes de marzo. 
 
5.- Olimpiada Regional de Tenis de Mesa 2013 
 
14 deportistas sonorenses asistieron a la etapa regional de la olimpiada nacional, que se celebró en 
Aguascalientes del 15 al 17 de marzo, participando mas de 12 estados del país, logrando su 
clasificación ocho deportistas a le etapa nacional. 
 
 
 
 
CUMPLIMIENTO DEL POA: La meta se cumplió a un 86.67% con los 15 eventos que se 
llevaron a cabo en los tres  meses. 
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ATENCION MÉDICA Y CIENCIAS APLICADAS  
 

POA: Atención médica y ciencias aplicadas a través de 2100 acciones en el periodo.      
 
 
  

 ENERO FEBRERO MARZO TOTAL 

Cons. Psicológicas 392 207 130 729 
Nutrición 55 54 40 149 
Terapias Físicas 462 353 282 1097 

TOTAL        909  614 452 1975 
 
 

 
 
Nutrición: Plan y seguimiento de Control de Peso a los atletas de la Villa Olímpica y de los deportes 

de combate y de control de peso en la preparación para el proceso 2013 de la Olimpiada 
Nacional y evaluaciones en los procesos de selección de las captaciones de talentos. 

 
Psicología: Seguimiento a los deportistas concentrados en la Villa Olímpica y evaluaciones a los 

deportistas que participaron en las captaciones de talentos. 
 

Cumplimiento POA: La meta se cumplió al  81.93% con  1975  acciones en el periodo. 
 

 
 
 
 
POA: 
Atención a eventos deportivos a través de 9 acciones en el periodo    
 
Cobertura Evento. 
OLIMPIADA ESTATAL 2013 CON SEDE EN HERMOSILLO DEL 18 AL 20 ENERO               ENERO 
OLIMPIADA ESTATAL 2013 CON SEDE EN HERMOSILLO DEL 25 AL 27 ENERO.                    ENERO 
OLIMPIADA ESTATAL 2013 CON SEDE EN CABORCA DEL 25 AL 27 ENERO.                             ENERO 
OLIMPIADA ESTATAL 2013 CON SEDE EN CAJEME DEL 25 AL 27 ENERO.                                 ENERO 
PARALIMPIADA ESTATAL 2013 CON SEDE EN HERMOSILLO DEL 25 AL 27 DE ENERO.        ENERO 
OLIMPIADA ESTATAL DE BEISBOL 2013                                                                                                FEBRERO 
OLIMPIADA REGIONAL 2013 DE ATLETISMO                                                                                      FEBRERO 
OLIMPIADA REGIONAL 2013 EN SONORA                                                                                            FEBRERO 
OLIMPIADA REGIONAL 2013 EN SINALOA                                                                                           FEBRERO 
OLIMPIADA ESTATAL 2013 DE TRIATLÓN                                                                                             FEBRERO 
OLIMPIADA REGIONAL 2013 EN BCS                                                                                                       MARZO 
OLIMPIADA ESTATAL DE TIRO CON ARCO 2013                                                                                  MARZO 
 GRAND PRIX MEXICANO DE TIRO CON ARCO                                                                                    MARZO 
 OLIMPIADA REGIONAL DE HOCKEY EN JALISCO 2013.                                                                    MARZO 
 OLIMPIADA REGIONAL DE TENIS DE MESA 2013                                                                                MARZO 
 
 
 
 
 
Cumplimiento POA: Meta que cumplió al  60.00%, por la amplia cobertura a los eventos deportivos 
que se celebraron es este periodo que fueron un total de 15                             
                   
 



 
 
APOYOS A ATLETAS 
 
 
POA. 
Proporcionar y gestionar becas económicas a los deportistas sonorenses a través de 552 
acciones en total en el periodo. 
 
    

 ENERO FEBRERO MARZO TOTAL 

BECAS CODESON-SEC-CONADE 231 238 239 708 

 
 
 

Cumplimiento de la meta se dio al 77.97% en el periodo con un total de 708 acciones en el periodo. 
 
                                                                                                                         
 
 
 
POA:   
Proporcionar apoyos con boletos de avión a atletas a través de 70 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de avión para los deportistas, entrenadores  y directivos sonorenses en el mes de 
Enero fue de 09 pasajes, 16 en el mes de Febrero y  20 en el mes de Marzo  para sumar 45 en el 
trimestre. 
 
Los deportistas y entrenadores fueron convocados a selecciones nacionales de los diferentes deportes 
para competir en eventos internacionales y mundiales. 

 
Cumplimiento de la meta se dio a un 155.56% en los tres meses, con un total de 45 acciones en el 
periodo. 

 
 

RELACION DE BOLETOS DE AVION DE ENERO – FEBRERO – MARZO DEL 2013.  
 
 

 

MES NUMERO DE BOLETOS COSTO TOTAL 
ENERO 9  $ 40,080.00 
FEBRERO 16  $ 104,372.61 

MARZO 20  $ 105,989.63 
TOTALES 45 $  250,442.24 

 
 
 
   
 
 



 
 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a atletas con pasajes a través de 1900 acciones en el periodo. 
 
El apoyo de boletos de pasajes de transporte para los deportistas sonorenses y entrenadores de la 
“Fuerza Sonora” durante el mes de Enero fueron 98 boletos de apoyo, 134 en el mes de Febrero y 
Marzo fueron 168 para sumar 400 en el segundo trimestre. 
 
Esta aportación abarca a los deportistas sonorenses que están concentrados dentro de la Villa 
Olímpica de la Unidad Deportiva del Noroeste. 
 
                        
ENERO                      98 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES).  
FEBRERO                  134 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
MARZO                   168 (DEPORTISTAS DE VILLA OLIMPICA Y CAPTACIONES) 
   
Cumplimiento de la meta 400 se dio al 475.00 % por ciento en el periodo, al totalizar  apoyos.  
 
 
 
 
 
 
 
 
POA:  
Proporcionar apoyos a asociaciones  a través de 33 acciones en el periodo. 
 
 
 
 
 

ENERO 2013 
 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 
 
 
 

POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Enero se 
realizaron 08 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $115,626.00  (SON: 
Ciento quince mil  seiscientos veinte y seis  pesos  00/100 MN).  
 

CONVENIO 2013 



 
 

 
                                                             FEBRERO 2013 
 

APOYOS A ASOCIACIONES 
 

POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de  Febrero  se 
realizaron 13 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $ 343,645.00 (son: 
trescientos cuarenta y tres mil, seiscientos cuarenta y cinco pesos 00/100 MN).  
 

CONVENIO 2013 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 
Apoyos totales 

 PATINES  
CAMPEONATO 

INTERASOCIACIONES 
20213 

MICHOACAN  
01 AL 
04 DE 

ENERO  

$ 50,000.00 
RECURSO ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
UNIDAD TIPO CAMION  
CON CAP. PARA   

   CDV ASAMBLEA ANUAL 
ORDINARIA 

MEXICO, DF  
19 DE 

ENERO  

-0- 
APOYO EN ESPECIE 

CONVENIO 2013  

CARTA DE ACREDITACION  
VALIDADA POR EL DIR. 
GRAL  
Y CRISTOBAL VARGAS  

 CDV ASAMBLEA ANUAL 
ORDINARIA  

MEXICO, DF  
19 DE 

ENERO  

$ 7016.00 RECURSO ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

COMPRA DE BOLETO DE 
AVION REDONDO A NOM.  
DE ALFONSO VILLEGAS  

 BEISBOL  ASAMBLEA ANUAL MEXICO, DF  
09 AL 
12 DE 

ENERO  

$5110.00 
RECURSO ECONOMICO  

CONVENIO 2013 

COMPRA DE BOLETO  DE  
AVION REDONDO A NOM. 
DE BER 
BERNARDO ROMERO 

 TKD  ASAMBLEA ORDINARIO 
Y EXTRAORDINARIA 

MEXICO, DF  
20 AL 
22 DE 

ENERO  

-0- 
APOYO EN ESPECIE  

CONVENIO 2013 

CARTA DE ACREDITACION  
VALIDADA POR EL DIR. 
GRAL  
Y CRISTOBAL VARGAS  

 
                                                         
CDV  

REUNION DE 
ELECCIONES  

HERMOSILLO, 
SONORA  

12 AL 
14 DE 

ENERO  
$3,500 

APOYO EN ESPECIE  
CONVENIO 2013 

2 HABITACIONES  
CON ALIMENTOS PARA 
LIC 
LILIANA SUAREZ  ASIST. 
 LIC. FABIAN GARCIA  
JURIDICO DE LA FED. 

 

                              
KARATEDO 

TORNEO NAC. NO 
CLASIFICADOS Y 
TORNEO NACIONAL  

MEXICO, DF  
10 AL 
12 DE 

ENERO  

$50,000 
RECURSO ECONOMICO 

CONVENIO 2013 

PAGO DE TRANSPORTE  
UNIDAD TIPO CAMION  
CON CAP. PARA 40 
PLAZAS  

                 
KARATEDO 

TORNEO NAC. NO 
CLASIFICADOS Y 

TORNEO NACIONAL 
MEXICO, DF  

10 AL 
12 DE 

ENERO  
-0- APOYO EN ESPECIE  

CARTA DE ACREDITACION  
VALIDADA POR EL DIR. 
GRAL.  
Y CRISTOBAL VARGAS  

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 

MARZO  2013 
 

 
APOYOS A ASOCIACIONES 

 
POA:  
Tramitar apoyos a asociaciones deportivas estatales  de acuerdo a la calendarización de los 
eventos a través de  acciones en el periodo marcado en el convenio de colaboración y 
coordinación firmadas por las Asociaciones y Codeson. Durante el mes de Marzo se 
realizaron 12 apoyos económicos a  asociaciones con una cantidad de $ 314,215.58 (Son : 
trescientos catorce mil, doscientos quince pesos 58/100 MN).  
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

KARATEDO SELECTIVO DE 
OLIMPIADA 

MEXICO, DF 23 /02 
$ 5500.00 RECURSO 

ECONOMICO 
CONVENIO 2013 

GASTOS A COMPROBAR A  
NOMBRE DE APOLONIO ASMAR  

NATACION 
CURSO DE 

ENTRENADORES Y 
ARBITROS 

GUADALAJA
RA, JALISCO 

15 /02 AL 
03/03 

$ 5673.00 
APOYO EN ESPECIE 

CONVENIO 2013 

COMPRA DE BOLETO DE AVION  
A NOMBRE DE GUSTAVO  ISAIS 
SALAZAR  

NATACION ASAMBLEA ANUAL 
ORD Y EXTRAO. MEXICO , DF 22/02 

-0- APOYO EN ESPECIE 
CONVENIO 2013 

CARTA DE ACREDITACION  

NATACION ASAMBLEA ANUAL 
ORD. Y EXTRAO. 

MEXICO, DF 22/03 
$ 6916.00 RECURSO 

ECONOMICO 
CONVENIO 2013 

COMPRA DE BOLETO DE AVION  
A NOMBRE DE BRENDA CARRANZA  

ATLETISMO XXIV ENCUENTRO 
ATLETICO REGIONAL 

MEXICALI, 
BAJA 

CA,LIFORNIA 
22 Y 23/02 

$ 70,000.00 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
 

                            ATLETISMO 
XXIV ENCUENTRO 

ATLETICO 
REGIONAL 

MEXICALI, 
BAJA 

CALIFORNIA 
 

21 AL 23 DE 
FEB 

$60,000.00 
APOYO EN ESPECIE 

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE CAMION 
A MEXICALI, CON  MOV 
LOCALES , CON CAP 50 PLAZAS 
 

    INDET 
CONGRESO DE LOS 

TRABAJADORES 
 

MEXICO, DF 24 Y 25/02 
$6745.00 

APOYO EN ESPECIE 
CONVENIO 2013 

COMPRA DE BOLETO  DE AVION 
A NOMBRE DE JESUS RIVERA  
 

KARATEDO XXI NACIONAL DE 
KARATEDO 

SLP 
25 

$55,000.00 
APOYO EN ESPECIE 

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE CAMION  
AQ SLP. CON CAPACIDAD PARA  
45 PLAZAS CON MOV. LOC. 

GIMNASIA  DEVIL COMPETANCIA 
CHNADLER , 

AZ 

25 
-0- 

APOYO EN ESPECIE  
CONVENIO 2013 

CARTA DE ACREDITACION A  
NOMBRE DEL ENTRENADOR  
JOSE LUIS DUARTE  

JUDO  TOMOYOSHI, 
YAMAGUSHI  

MEXICO,DF 
20 AL 24 

$27,220.00 
RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

PAGO DE HOSPEDAJE MUJERES  
$ 14,920.00 Y ALIMENTACION EN  
TRANSITO $ 12300.00= $ 27,220.00 

KARATEDO  XXI NACIONAL DE 
KARATEDO 

SLP 

25 

$40,000.00 
RECURSO 

ECONOMICO  
CONVENIO 2013 

 

P.C.  CONCENTRACION DE 
ATLETISMO DE PC 

MEXICO, DF  

25 AL 28 

$6591.00 
APOYO EN ESPECIE  

CONVENIO 2013 
PAGO DE BOLETO DE AVION  

JUDO  TOMOYOSHI, 
YAMAGUSHI  MEXICO, DF  

20 AL 24 

$ 60,000.00 
APOYO EN ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE CAMION  
CON CAP. PARA 55 PLAZAS 
Y CON MOVIEMENTOS LOCALES  



CONVENIO 2013 
 

 

 
 
 
 
 
 

TRANSPORTE CONVENIO 2013 
 
 

 
 
 
 
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

BEISBOL  INTERNACIONAL DE 
BEISBOL INFANTIL 2013 

HERMOSILLO 
SONORA  

15 DE 
MARZO  

$35,000.00 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
 

BEISBOL  ESTATAL DE BEISBOL 
INFANTIL DEL IMPARCIAL  

HERMOSILLO 
SONORA  

21 DE 
MARZO  

$ 35,000.00 RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 

PAGO DE RENTA DE CASA  
HOSPEDAJE DE ATLETAS EN  
EN TOTAL FUERON $13920.00  
DIVIDIDO EN LAS 3 ASOC.  

DEESON  ASAMBLEA ANUAL 
ORDINARIA  

GUADALAJARA, 
JALISCO  

17 DE 
MARZO  

$ 5734.00 APOYO EN 
ESPECIE   

CONVENIO 2013 
PAGO DE BOLETO DE AVION 
REDONDO   

JUDO  TORNEO TOMOYOSHI 
YAMAGUSHI  

GUADALAJARA, 
JALISCO 

04 AL 07 
DE 

MARZO 

$ 25,000.00 RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
 

JUDO  TORNEO TOMOYOSHI  
YAMAGUSHI  

GUADALAJARA  
JALISCO  

04 AL 07 
DE 

MARZO  
$ 3,000.00 

RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 

PAGO DE BOLETOS DE ATLETAS  
PARTICIPANTES DE SAN LUIS  
POTOSI  

JUDO  TORNEO TOMOYOSHI 
YAMAGUSHI  

GUADALAJARA  
JALISCO  

04 AL 07 
DE 

MARZO M 

$ 15,000.00 RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 
PAGO DE HOSPEDAJE EN HOTEL 
NUEVA GALICIA 

NATACION  CIRCUITO MEXICALI 2013 
HERMOSILLO  

SONORA 
 

15 AL 17 
DE 

MARZO 
$ 39,000.00 

APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 

PAGO DE HOSPEDAJE  
AL EVENTO  
 

PATINES  ASAMBLE AANUAL 
ORDINARIA 2013 

MEXICO  
DF 

15 AL 17 
DE 

MARZO  
$ 6481.58 

APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 
COMPRA DE BOLETO DE AVION 
REDONDO  

RAQUETBOL NACIONAL INFANTIL Y JUVENIL 
 CHICHUAHUA  

 
MES DE 
MARZO  $ 10,000.00 

RECURSO 
ECONOMICO  

CONVENIO 2013 
 

SOFTBOL  ASAMBLEA ANUAL 
ORDINARIA  

MAZATLAN 
SINALOA 

MES DE 
MARZO  $ 5,000.00 

RECURSO 
ECONOMICO 

CONVENIO 2013 
 

ASOCIACION EVENTO SEDE FECHA CANTIDAD TIPO DE APOYO OBSERVACIONES 

ATLETISMO  ENCUENTRO REELEVOS  MEXICO, DF  15 AL 17 
MARZO  

$ 75,000.00 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 
PAGO DE TRANSPORTE 
A EVENTO 

KARATEDO  
XXI CAMPEONATO 

NACIONAL DE KARATEDO  
 

SAN LUIS 
POTOSI  

05 AL 10 
DE 

MARZO  

$ 60,000.00 APOYO EN 
ESPECIE  

CONVENIO 2013 
PAGO DE TRANSPORTE  
A EVENTO  



INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES DE ENERO 2013. 

 
OTRAS ACTIVIDADES: 

1. COMPETENCIAS ESTATALES DE DE ALGUNAS DISCIPLINAS.  

2. PARTICIPACIÓN DE ATLETAS Y ENTRENADORES A EVENTO EN EL ESTADIO NUEVO SONORA EL DÍA 
MIÉRCOLES 30 DEL PRESENTE MES.  

 
COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES EN EL MES DE ENERO: 

1. Frontón – Competencia Estatal  – Del 18 Al 20 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
2. Futbol – Competencia Estatal – Del 18 Al 20 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
3. Hockey – Competencia Estatal – Del 18 Al 20 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
4. Tae Kwon Do – Competencia Estatal – Del 18 Al 20 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
5. Ajedrez – Competencia Estatal – Del 17 Al 20 De Enero – Caborca, Sonora. 
6. Boliche – Competencia Estatal – Del 18 Al 20 De Enero – Obregón, Sonora. 
7. Handball – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
8. Baloncesto – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
9. Voleibol Sala Y Playa – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
10. Tenis – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
11. Paralimpiada – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora.  
12. Softbol – Competencia Estatal – Del 25 Al 27 De Enero – Caborca, Sonora. 
13. Levantamiento De Pesas – Copa Itson – Del 25 Al 27 De Enero – Obregón, Sonora. 
14. Boxeo – Concentración – Del 25 Al 27 De Enero – Hermosillo, Sonora.  
15. Luchas Asociadas – Competencia Serial Nacional – Del 18 Al 20 De Enero – Guadalajara, Jalisco.  
16. Atletismo – Concentración – 18 Y 19 De Enero – Hermosillo, Sonora. 
17. Pentatlón Moderno – Competencia Clasificatorio – Enero – Estado De México. 
18. Tiro Deportivo – Primera Competencia Clasificatoria Para Eventos Internacionales – Enero – Gdl. 

Jalisco. 
  

 
        VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE ENERO- REUNIONES CON ENTRENADORES 
 
 

Metodólogo: Visitas 
integrales: 

Visitas de 
observación: 

Total: Reuniones: 

SERGIO BADILLA 0 20 20 01 (tenis) 
OSCAR ROJO 01 12 13 02 (pentatlón-

tiro) 
PAOLA CECEÑA 04 20 24 0 
CARLOS URIAS 0 15 15 0 
JESÚS H. LEÓN 0 11 11 0 

MIGUEL 
VELAZQUEZ 

0 06 06 0 

TRINIDAD 
AYALA 

0 05 05 0 

MARCO VAAL 0 03 03 0 
TOTALES: 05 92 97 03 

 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 
ENERO 07 ENERO 14 ENERO 28 

1- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2- Información de guardias metodológicas. 
3- Se realizará calendarización de 
competencias y concentraciones clasificatorias 
de los meses de enero y febrero del 2013. 
4- Documentación de los para las 
competencias estatales. 
5- Anexos técnicos por deporte. 

1-Chequeo de acuerdos anteriores. 
2- Visitas a los entrenamientos. 
3- Información de la reunión de los regionales. 
4- Seguimiento en el transcurso de esta 
semana de las competencias estatales. 
5- Concentraciones de enero. 
6- Metodólogos se pondrán al día con la 
documentación del POA. 

1-Chequeo de acuerdos anteriores. 
2- Informes de competencias estatales 
de los deportes. 
3- Concentraciones del mes de febrero. 
4- Entregar documentación a tiempo a 
los encargados por deporte del centro 
operativo para las próximas 
competencias regionales. 
5- Visitas de observación e integrales a 



6- Visitas a los entrenamientos. 
7- Posiblemente se impartirá curso para todo 
alto rendimiento. 
  

7- Los días 12 y 13 de febrero serán las 
inscripciones de los regionales. 
 

los entrenamientos diarios. 
6-Proximas competencias regionales. 
7- Se realizara primer pronóstico de 
medallas. 

 
JUSTIFICACIÓN: 
 
EN  EL MES DE ENERO SE CUMPLIÓ Y REBASÓ CON LA META PLANIFICADA EN VISITAS Y REUNIONES A 
LOS ENTRENAMIENTOS, PERO EN LAS CONCENTRACIONES Y FOGUEOS SE REALIZARON MAS DE LA 
META POR MOTIVO QUE VARIAS DE LAS COMPETENCIAS ESTATALES QUE SE LLEVARON A ACABO 
ESTABAN CONTEMPLADAS PARA EL MES DE DICIEMBRE DEL 2012, PERO SE REALIZO CAMBIO DE 
FECHA EN EL CALENDARIO PASANDO LAS COMPETENCIAS A ESTE MES.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES DE FEBRERO DE 2013 

 
 

 
OTRAS ACTIVIDADES: 

3. COMPETENCIAS ESTATALES DE DE ALGUNAS DISCIPLINAS.  

4. ASISTENCIA A COMPETENCIAS REGIONALES CON SEDE EN SINALOA Y SONORA. 

COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES EN EL MES DE FEBRERO: 
 

19. Karate – Competencia Selectiva – Del 03 al 05 de Febrero – México. 
20. Hockey – Curso de Reglamento de Hockey 2013 – Del 08 al 10 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
21. Judo – Competencia Estatal – 09 y 10 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
22. Beisbol  - Competencia Estatal – Del 14 al 17 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
23. Atletismo – Competencia Regional – Del 14 al 17 de Febrero – Mazatlán, Sinaloa.  
24. Handball – Competencia Regional – 22 y 23 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
25. Softbol – Competencia Regional – 22 y 23 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
26. Luchas Asociadas – Competencia Regional – 22 y 23 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
27. Boxeo – Competencia Regional – 22 y 23 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
28. Judo – Torneo Nacional Tomoyoshi Yamagushi – Del 21 al 24 de Febrero – México, D.F 
29. Clavados – Campeonato Nacional Infantil 2013 – Del 06 al 10 de Febrero – La Paz, B.C.S. 
30. Triatlón – Competencia Estatal – Del 22 al 24 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
31. Handball – Concentración – Del 15 al 17 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
32.  Softbol – Concentración – Del 07 al 10 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
33. Futbol – Concentración – Del 15 al 17 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
34. Voleibol – Concentración – Del 21 al 24 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 
35. Atletismo – Concentración – 01 y 02 de Febrero – Hermosillo, Sonora. 

 
 

 
 
 
 



 
 

        VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE FEBRERO    -  REUNIONES CON ENTRENADORES 
 
 

Metodólogo: Visitas 
integrales: 

Visitas de 
observación: 

Total: Reuniones: 

SERGIO BADILLA 0 20 20 0 
OSCAR ROJO 0 10 10 0 

PAOLA CECEÑA 02 12 14 0 
CARLOS URIAS 02 05 07 0 
JESÚS H. LEÓN 0 05 05 0 

MIGUEL 
VELAZQUEZ 

0 05 05 0 

TRINIDAD 
AYALA 

0 0 0 0 

MARCO VAAL 0 12 12 0 
TOTALES: 04 69 73 0 

 
 
 
 

ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 
FEBRERO 05 FEBRERO 11 FEBRERO 18 

1.- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2.- Entrega de informes de competencias estatales 
(archivo poa). 
3.- Inscripciones de los atletas que participaran en 
los estatales el día 10 de febrero en el hotel gándara 
(centro operativo). 
4.- Visitas a los entrenamientos en el trascurso de la 
semana pasada. 
5.- Se realizara la calendarización y presupuesto de 
las concentraciones y competencias preparatorias 
de los meses de marzo y abril. 
6.- Se hará el primer pronostico (información interna 
de metodología)  de medallas de olimpiada nacional. 
7.- Seguimiento de competencias estatales. 
8.- Próxima semana inician competencias regionales 
con el deporte de atletismo en Mazatlán, Sinaloa. 
9.- Distintas sedes de las etapas de las competencias 
regionales. 
10.- Analizar los anexos técnicos por deporte por 
motivo que han surgido cambios por parte de la 
Conade.  
11.- Organización del grupo técnico metodológico 
con sus deportes en la etapa regional con sede en 
sonora (handball, luchas asociadas, boxeo y 
ajedrez). 
12.- Visitas a los entrenamientos correspondientes 
los días del 04 al 09 de febrero. 
13.- Se realizara el listado de los alumnos de sexto 
año de primaria que pasaran a la secundaria general 
#15 para el próximo ciclo escolar. 
 
 
 

1.- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2.- Listado de los alumnos de sexto año de 
primaria que pasaran a la secundaria general 
#15 para el próximo ciclo escolar. 
3.- Entrega de informes por deportes de 
competencias estatales (poa). 
4.- Entrega de calendarización y presupuesto de 
concentraciones y competencias preparatorias y 
clasificatorias de los meses de marzo y abril. 
5.- Deportes de los regionales que serán en 
Sonora: boxeo, ajedrez, luchas asociadas y 
handball. 
6.- Aseguramiento de material deportivo para 
los regionales. 
7.- Darán inicio las competencias regionales con 
la disciplina de atletismo en Mazatlán, Sinaloa. 
8.- Análisis del primer pronóstico (interno de 
metodología) de medallas de olimpiada nacional 
2013. 
9.- Próximas concentraciones para el fin de 
semana correspondiente del 15 al 17 de febrero: 
softbol, futbol y voleibol.  

1.- Chequeo de acuerdos anteriores.  
2.- Informes de las competencias estatales (para 
archivo) 
3.- Analizar anexos técnicos por deporte por 
surgimiento de cambios constantes por parte de la 
Conade. 
4.- Visitas a los entrenamientos en el transcurso de 
la semana anterior a esta. 
5.- Informe de análisis de resultados de la 
competencia regional de atletismo llevada a cabo 
en Mazatlán, Sinaloa.  
6.- Entrega  de la calendarización de competencias 
y concentraciones con fechas de marzo y abril  y 
análisis de presupuestos. 
7.- Próximas competencias etapa regional con se 
en sonora con los deportes de handball, softbol, 
luchas asociadas y boxeo con fecha del 22 y 23 de 
febrero. 
8.- Checo de pacas  (material) de tiro con arco para 
competencia estatal. 
9.- Informe semanal de psicología deportiva. 
10.- Informe del tope de tiro deportivo con Baja 
California (metodólogo Oscar Rojo). 

 
JUSTIFICACIÓN: 
 
EN  EL MES DE FEBRERO SE CUMPLIÓ Y REBASÓ CON LA META PLANIFICADA DE FOGUEOS DE LAS 
SELECCIONES CON MIRAS A LA OLIMPIADA NACIONAL, Y CON LO QUE RESPECTA A LAS VISITAS Y 
REUNIONES PARA CONFECCIONAR Y EVALUAR LOS ENTRENAMIENTOS NO SE LOGRÓ CUMPLIR CON 
LO PLANIFICADO POR MOTIVO DE AFECTACIONES DE COMPETENCIAS DENTRO Y FUERA DE LA 
CIUDAD. 

 
 
 



 
 
 

INFORME DE LAS PRINCIPALES ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL ÁREA TÉCNICA 
METODOLÓGICA EN EL MES DE MARZO  DE 2013 

 
OTRAS ACTIVIDADES:  

5. ASISTENCIA A COMPETENCIAS REGIONALES CON SEDE EN SINALOA Y BAJA CALIFORNIA SUR. 

COMPETENCIAS Y CONCENTRACIONES EN EL MES DE MARZO: 
36. Basquetbol – Competencia Regional – Del 01 Al 03 De Marzo – Los Mochis, Sinaloa. 
37. Frontón – Competencia Regional – Del 01 Al 03 De Marzo – Culiacán, Sinaloa. 
38. Tae Kwon Do – Competencia Regional – Del 01 Al 03 De Marzo – Culiacán, Sinaloa. 
39. Voleibol Playa – Competencia Regional – Del 01 Al 03 De Marzo – Los Mochis, Sinaloa 
40. Futbol Asociación – Competencia Regional – Del 07 Al 09 De Marzo – La Paz, Baja California Sur. 
41. Voleibol Sala – Competencia Regional – Del 08 Al 10 De Marzo – La Paz, Baja California Sur.  
42. Levantamiento De Pesas – Competencia Regional – Del 01 Al 03 De Marzo – Culiacán, Sinaloa.  
43. Polo Acuático – Campeonato Nacional Clasificatorio – Del 27 De Febrero Al 03 De Marzo – Zapopan, 

Jalisco. 
44. Rugby – Competencia Clasificatoria -  Del 15 Al 17 De Marzo – Guadalajara, Jalisco. 
45. Atletismo – Competencia Relevos Esef – Del 15 Al 17 De Marzo – Ciudad De México. 
46. Tenis De Mesa – Competencia Regional – Del 14 Al 17 De Marzo – Aguascalientes.  
47. Tiro Deportivo – Selectivo Clasificatorio – Del 01 Al 03 De Marzo – Guadalajara, Jalisco. 
48. Tiro Deportivo – Selectivo Clasificatorio – Del 08 Al 10 De Marzo – Guadalajara, Jalisco. 
49.  Tiro Con Arco – Primera Competencia Estatal – 16 Y 17 De Marzo – Hermosillo, Sonora. 
50. Ciclismo – Copa Federación – Del 21 Al 24 De Marzo – Aguascalientes.  
51. Atletismo – Concentración – Del 24 Al 28 De Marzo – Hermosillo, Sonora. 
52. Boxeo – Concentración – Del 22 Al 28 De Marzo – Hermosillo, Sonora. 
53. Voleibol – Concentración – Del 22 Al 28 De Marzo – Hermosillo, Sonora. 
54. Natación – Circuito Nacional -  Del 15 Al 17 De Marzo – Hermosillo, Sonora. 
55. Triatlón – Copa Del Pacifico – Marzo – Mazatlán, Sinaloa. 
56. Luchas Asociadas – Concentración – Del 28 Al 30 De Marzo – Monterrey, Nuevo León. 

 
 

 
           VISITAS EFECTUADAS EN EL MES DE MARZO - REUNIONES CON ENTRENADORES 
 
 

Metodólogo: Visitas 
integrales: 

Visitas de 
observación: 

Total: Reuniones: 

SERGIO BADILLA 02 12 14 0 
OSCAR ROJO 0 10 10 0 

PAOLA CECEÑA 0 08 08 0 
CARLOS URIAS 0 10 10 0 
JESÚS H. LEÓN 0 10 10 0 

MIGUEL 
VELAZQUEZ 

0 10 10 0 

TRINIDAD 
AYALA 

0 0 0 0 

MARCO VAAL 0 05 05 0 
TOTALES: 02 65 67 0 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ASPECTOS TRATADOS EN LAS REUNIONES SEMANALES DE METODOLOGOS 

MARZO 11 MARZO 18 
1.- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2.- Análisis interno de metodología del pronóstico de medallas  de olimpiada 
nacional 2013. 
3.-Entregar los informes de competencias para archivo del poa. 
4.-Entregar el calendario del programa de actividades de las actividades para 
semana santa. 
5.-Informe de la cantidad de atletas que participaran en olimpiada nacional 
por deporte. 
6.-Cada metodólogo hará su propio pronóstico de medallas por deporte. 
7.-Análisis del calendario de competencia de la olimpiada nacional. 
8.- Deporte que principal que se le dará prioridad: luchas asociadas. 
9.-Deporte que falta por competir en clasificatorios para la olimpiada 
nacional. 
10.-Deporte que se concentrara para el próximo fin de semana (16 y 17 de 
marzo) boxeo. 
11.-Se les cancelará la alimentación de la villa a los atletas que estudian en la 
primaria y secundaria que no clasificaron para la olimpiada nacional. 
12.-Visitas a los entrenamientos diarios de esta semana. 
13.-Posible competencia estatal de tiro con arco para este próximo fin de 
semana con fecha correspondiente del 16 y 17 del mes en curso. 
14.-Afectaciones en los entrenamientos para los deportes que realizan sus 
actividades en el estadio héroe de nacozari y centro de usos múltiples por 
eventos (concierto de Luis Miguel y motoshow). 
 
 
 
 

1.- Chequeo de acuerdos anteriores. 
2.- Archivo de los informes de competencias etapa estatal, regional y  
concentraciones. 
3.-Cada metodólogo realizara pronóstico de medallas por deporte de O.N. 
2013. 
4.-Se hará la base de datos de los atletas seleccionados a la olimpiada nacional 
2013. 
5.-Se llevara a cabo doble sesión de entrenamiento del lunes 25 al jueves 28 de 
mes en curso; y del viernes 29 al domingo 30 de marzo no habrá 
entrenamientos. 
6.-Próximas concentraciones con fecha del 23 al 28 de marzo con los deportes 
de atletismo, voleibol, beisbol y boxeo. 
7.-Visitas a los entrenamientos en el transcurso de la semana anterior. 
8.-Sede y calendario de competencias de olimpiada nacional 2013.  
9.-Visitas a los entrenamientos que se realizaran en esta semana. 
10.-Organización de la sede que cubrirá cada metodólogo en la O.N. 
 

 
JUSTIFICACIÓN: 
 
 
EN  EL MES DE MARZO SE CUMPLIÓ Y REBASÓ CON LA META PLANIFICADA DE FOGUEOS DE LAS 
SELECCIONES CON MIRAS A LA OLIMPIADA NACIONAL, Y CON LO QUE RESPECTA A LAS VISITAS Y 
REUNIONES PARA CONFECCIONAR Y EVALUAR LOS ENTRENAMIENTOS NO SE LOGRÓ CUMPLIR CON 
LO PLANIFICADO POR MOTIVO DE AFECTACIONES DE COMPETENCIAS DENTRO Y FUERA DE LA 
CIUDAD. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DIRECCION DE ALTO RENDIMIENTO 
ENERO- FEBRERO- MARZO  2013 

 
   PROGRAMADO CUMPLIMIENTO  

AREA METODOLOGICA Unidad de. 
Medida Total anual Ene Feb Marz TOTAL Ene. Feb Marz TOTAL % CUMP 

Realizar reuniones y visitas para 
confeccionar controlar y evaluar 
los planes de entrenamiento de los 
diferentes  deportes 

REUNIONES 630 80  80 
 

80 
 

240 100  73   67  234 33.34% 

Coordinar y supervisar las 
concentraciones y fogueos de las 
selecciones con miras a la 
Olimpiada. 

INFORMES 130 10 10  20 40 18 17 21    56 71.43% 

Realizar jornadas de capacitación 
técnica metodológica y cursos del 
SICCED 

EVENTO 24 2 2 2 6 1 2 1 4 150.00% 

            

APOYOS ATLETAS Unidad de. 
Medida Total anual Ene Feb Mar TOTAL Ene Feb Mar TOTAL % CUMP 

Proporcionar y gestionar becas 
económicas Becas 2208 184 184 184 552 231 238 238 707 78.08% 

Proporcionar apoyos con boletos 
de avión a atletas, entrenadores y 
directivos 

Boletos 800 25 35 35 95   9 16 20 45 211.12% 

Proporcionar apoyos con pasajes a 
deportistas y entrenadores  pasajes 5850 300 800 800 1900 98 134 168 400 475.00% 

Coordinar eventos deportivos y 
supervisar la participación de 
atletas en los mismos 

Eventos 50 4 4 5 13 5 5 5 15 86.67% 

            
ATENCION MEDICA Y 
CIENCIAS APLICADAS 

Unidad de. 
Medida Total anual Ene Feb Mar TOTAL Ene Feb Mar TOTAL % CUMP 

Atención médica y ciencias 
aplicadas Consulta 8400 700 700 700 2100 909 614 452 1975 106.32% 
Atención de eventos deportivos Evento 31 3 3 3     9 5 5 5 15 60.00% 
            

ASOCIACIONES Y 
MUNICIPIOS 

Unidad de. 
Medida Total anual Ene. Feb Mar TOTAL Ene Feb Mar TOTAL % CUMP 

Promover la firma de convenios 
con asociaciones para determinar 
el uso de recursos asignados a 
cada una de ella 

Convenio 33 2 22 9 33 8   13 12 33 100.00% 

A Tramitar apoyos a asociaciones 
deportivas estatales y a los 
municipios de acuerdo a la 
calendarización de los eventos 

Apoyo 150 15 10 20 45 15 10 20 45 100.00% 

Promover la firma de convenio con 
los municipios para el 
establecimiento de centros 
deportivos municipales 

Convenio 0 0 0 0 0 0    0 0 0 0.00% 

Realizar visitas de supervisión de 
los centros de desarrollo 
Municipales 

Convenio 11 1 1 1 3 1 1 1 3 100.00% 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


