*>

? Tsen INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS SOCIALES
Iss | o DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO DE SONORA

El Diplomado en Nutricion Enteral y Parenteral forma parte del
Programa de Capacitacion 2013, cuyo objetivo es mantener
actualizados a los médicos, lo que se traduce en un mejor servicio al
derechohabiente.

Jornada de deteccién oportuna de Cancer Cervico Uterino y
Mamario

Dia Internacional de la Mujer

En el marco de la celebracién del Dia Internacional de la Mujer, y
como actividad de promocién a la salud, ISSSTESON convocé a las
derechohabientes de Hermosillo el dia 08 de Marzo, a sumarse a las
Jornadas de Deteccion Oportuna de Cancer Cervico Uterino vy
Mamario, organizadas como parte de las acciones de prevencion de
enfermedades, relacionadas al Nuevo Modelo de Atencién a la Salud.

Las Jornadas de Deteccion Oportuna se realizaron en el CIAS Sur de
10:00 a 18:00 horas y la derechohabiencia que asistié fue atendida por
el personal de Enfermeria Familiar.

Se impartieron talleres sobre el tema “Fortaleciendo la autoestima’, a
los cuales acudié un total de 45 derechohabientes impartido por la
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psicéloga Tania Margarita Nuiiez Noriega. Asi mismo se brindaron
platicas de pasillo sobre exploracion de mama, enfermedades
prevenibles por vacunacion de mujeres en edad fértil y envejecimiento
saludable en la mujer.

Se cumplié la meta de 100 pruebas de Papanicolau y capacitacion en
exploracion mamaria, sin previa cita, para lo cual Unicamente se
requirié:

» Presentar credencial de ISSSTESON vigente.
* No estar en periodo menstrual.
* No haber tenido relaciones sexuales las Ultimas 24 horas.

* No estar en tratamiento ginecoldgico. ~
* No tomar duchas vaginales. Kl

Por otro lado en el CIAS Centro también se impartieron platicas de
pasillo sobre temas como “Estrés en la Mujer”, “Dia Internacional de la
Mujer”, “envejecimiento saludable en la mujer’, a un total de 80
personas que se encontraban en el CIAS.
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Platica a estudiantes del Area de Salud de la Universidad del
Valle de México

El dia 08 de Marzo se llevé a cabo una platica con estudiantes del
area de salud de la Universidad del Valle de México, sobre los
programas enfocados a la prevencion y acciones emprendidas a
promover estilos de vida saludables y el Nuevo Modelo de Atencién a
la Salud del Instituto.

Se conté con la asistencia de alrededor de 200 estudiantes de las
carreras de Medicina, Odontologia, Nutricion, Fisioterapia vy
Veterinaria, personal y autoridades de la Universidades. Se conté con
una sesion de preguntas y respuestas para que los asistentes
aclararan dudas de los temas tratados.

Subdireccion de Prestaciones Econémicas y Sociales

~a

Plataforma Cultural ISSSTESON Expresarte
Edicion “Dia del Amor y de la Amistad”

En la edicion “Dia del Amor y de la Amistad” de Expresarte, se
present6 el dia 17 de Febrero un espectaculo familiar con diversos
grupos artisticos que encuentran en este programa un escaparate
para el arte y la recreacion.

El evento dio inicio con la presentacién de “Fuga”, obras cortas
dancisticas por los alumnos de la Licenciatura de Artes de la
Universidad de Sonora; posteriormente se contd con la participacion
de la Rondalla del ISSSTESON. La exposicién pictérica colectiva “El
romanticismo en la platica” por ASAP, A.C., pantomima recreativa,
talleres infantiles, artisticos y educativos, vinieron a consumar el
ambiente familiar del programa, que fomenta la cultura a la par de la
convivencia familiar de la derechohabiencia, sus familias, y el publico
presente.

A lo largo de este afio, en el que se celebran los 50 afios de la

creacién del Instituto, se llevaran a cabo diversos programas de
/ promocién cultural.
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Noche Bohemia de Casa Club del Jubilado y Pensionado de
ISSSTESON Hermosillo

Como celebracion del Dia del Amor y de la Amistad, el dia 21 de h
Febrero Casa Club de Hermosillo llevé a cabo la ya tradicional Noche (
Bohemia para Jubilados y Pensionados, en donde se pudo disfrutar ’
con parodias, bailes y musica que amenizaron el ambiente.

Este evento organizado con los mismos jubilados y pensionados que \
participan en los distintos talleres de Casa Club y se convierten en ‘
protagonistas de algunos de los numeros presentados, tiene la X
finalidad de brindar espacios de esparcimiento y convivencia para sus \
derechohabientes.

En el evento al que acudieron alrededor de 150 invitados, se contd con
la participacién de la Rondalla de la Comision Federal de Electricidad,
el Cuarteto Vocal Femenil de la UVM y del tenor Arturo Duarte, entre
otros.
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Foro “Perspectivas de Género” impartido por el Instituto
Sonorense de la Mujer

Basados en el Programa “Trasversalidad de la Perspectiva de Género
en los Programas del Gobierno del Estado de Sonora” se impartieron
para mas de 60 servidores, una serie de charlas y talleres, bajo el
lema “Nada ni nadie atentara contra mi y mi dignidad” con la intencién
de fomentar el conocimiento del tema y su prevencion.

El curso se llevé a diversos grupos de trabajadores del Instituto con el
objetivo de sensibilizar en la deteccion de sefiales de violencia entre la
derechohabiencia y las formas de intervencién oportuna. Se abordaron
temas que impulsan el desprendimiento de las visiones de “feminismo”
o “machismo” en los centro laborales; se habl6 de los factores que
ayudan a detectar aspectos y situaciones que tienen que ver con la
violencia a la mujer, tanto en el ambito laboral, como el familiar y
social.

El curso fue impartido los dias 21 y 22 de Febrero en el Instituto y el
25 de Febrero se realiz6 en la Clinica Hospital ISSSTESON Guaymas.

VI Encuentro de Rondallas del ISSSTESON
XX Aniversario de la Rondalla “Ayer y Hoy” de ISSSTESON

Con el compromiso de generar bienestar en las familias
derechohabientes, es que el Instituto trabaja dia a dia para ofrecer
mejores servicios médicos, y ser promotor de la cultura y recreacion.
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Teniendo este compromiso presente, es que el dia 27 de Febrero se
llevé a cabo el VI Encuentro de Rondallas del ISSSTESON en el que
participaron las mejores rondallas de Hermosillo, y fue marco para la
celebracion del XX Aniversario de la Rondalla “Ayer y Hoy” integrada
por jubilados y pensionados de ISSSTESON.

El encuentro dio inicio con la presentacion de la Rondalla “Flores y
Soles” seguida de la Rondalla del Sol del CBTIS 132. Por segundo
afno consecutivo se conté con la participacion de la Rondalla “Ebechi”
de la Secundaria Técnico No. 12, que se gané la ovacién de los
asistentes. La Rondalla “Ayer y Hoy” se present6é con un ensable de
voces e instrumentos al que se sumo el tenor Arturo Cérdova.

La participaciéon de la Rondalla Femenil de la Universidad de Sonora

dio fin al espectaculo de primer nivel al que asistieron alrededor de
170 personas.

Entrega de Solicitudes de Créditos a Servidores Priblicos de
Confianza

Dentro de los servicios que brinda el ISSSTESON, ademas de los
servicios medicos, podemos encontrar prestaciones econdémicas y

sociales que se ofrecen a los organismos afiliados como pensiones, ///

créditos y actividades de recreacién y cultura. d
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Como parte de los servicios del Instituto, se realiz6 el dia 01 de Marzo,
la primera entrega del afio de solicitudes de créditos para trabajadores
de confianza, en donde se entregaron 108 solicitudes a los
trabajadores que se presentaron en las Oficinas Generales del
Instituto en Hermosillo, que significaran apoyos por un monto
aproximado de 1 millén 667 mil 056 pesos, divididos en créditos de 15
mil pesos en promedio por trabajador.

Al mismo tiempo se inici6é la recepcion de solicitudes de créditos de
corto plazo que los trabajadores sindicalizados tramitan a través de
sus organismos gremiales y son asignados via sorteos; estos créditos
se liquidan en un afio y los montos por trabajador oscilan entre los 5
mil y los 15 mil pesos, dependiendo de la cantidad solicitada.

Plataforma Cultural ISSSTESON Expresarte

Edicién “Dia Internacional de la Mujer”

El dia 09 de Marzo Expresarte Plataforma Cultural ISSSTESON
celebra el Dia Internacional de la Mujer con un evento que conté con
la exposicion colectiva “Mujeres en la plastica Sonorense” y los
numeros musicales de la Rondalla Femenil de la UNISON, el tenor
Ignacio Quijada y el grupo de salsa “La Culebra’.

Para continuar con la celebracion se presenté el Juego teatral “De
Mujer” y la coreografia “Mujeres”, se tuvo la presencia de stands de
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promocion de la salud de la mujer, promocién de la belleza y comida
saludable.

Como parte del evento y para fomentar la convivencia familiar entre
los asistentes se realizaron actividades artisticas y educativas para
entretenimiento de los pequefios.

Subdireccion de Servicios Administrativos

 Estatus de los procesos de Licitacion:

Licitacion | Estatus

Oxigeno y Gases para Uso Medicinal

Las bases ya fueron revisadas se
encuentran listas para publicacion.

Adquisicién de Materiales para el Servicio
de Hemodialisis

Junta de aclaraciones 19 de Febrero. -
Apertura de proposiciones 25 de Febrero. L
Fallo 08 de Marzo.

RPBI . En revision de bases por Contraloria.

Servicio de Limpieza y Desinfeccion En revision de bases por Contraloria.

Vigilancia Aclaraciones 14 de Marzo. Apertura de

Publicado 05 de Marzo. Junta de

proposiciones 21 de Marzo.

Mantenimiento y Conservacion de

En revision de bases por Contraloria.

Maquinaria {
Adquisicion de Tecnologia Medica | En revision de bases por Contraloria. *
Material Dental En revision de bases por Contraloria.

SUEISSSTESON !
XVI Jornadas de la Mujer
Con motivo de la celebracion del “Dia Internacional de la Mujer”, los ‘
dias 07 y 08 de Marzo se llevaron a cabo las XVI Jornadas de la
Mujer, organizadas por SUEISSSTESON, en donde se conté con la

asistencia de alrededor de 200 servidoras publica cada dia.
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En el evento se impartieron conferencias como: “Actitud Tri,unfadora”,
Cémo y cuanto me quiero”’, “Prejuicios”, “Mujeres de Exito”, “La
sexualidad en el mundo actual’ y “Sanando desde tu interior”; ademas
de la presentacién de un sketch cémico y un numero de danza aérea
con telas para amenizar el evento.
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En Contador Publico Edmundo Brisefio Valenzuela, en uso de la voz,
comenta que sin duda se ha notado el desempefio, desarrollo,
compromiso y avance substancial en lo que es la atencién, ya que le

estan dando un gran énfasis a lo que es el servicio en un cien por \
ciento a la derechohabiencia, mi pregunta es, estan siguiendo un

modelo sobre buenas practicas de atencion, o solo son situaciones
que se les van presentando y que van resolviendo, es decir, esto es
debido a alguna buena intencién de parte del Instituto o existe algln
prototipo que estén siguiendo.

En uso de la voz la Licenciada Teresa de Jesus Lizarraga Figueroa,
Directora y Presidenta de la H. Junta Directiva, exterioriza que primero
sin duda fue la buena intencién por parte del Instituto, después nos
sentamos con el Colegio de Sonora, para plasmar toda esa buena
intencion en un marco tedrico, entonces el fortalecimiento del primer
nivel de atencion y demas proyectos relativos al tema de salud, con
ayuda del Colegio de Sonora, lo aterrizamos en un modelo que
desarrollamos en base a investigaciones que se hicieron de las
buenas practicas internacionales en atencién y a las indicaciones de la
organizacion mundial de la salud, es decir, si existe un modelo a
, seguir; sin embargo, adicionalmente este enfoque de capacitacion
permanente que surge de una buena intencién, y una intencién muy
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