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	UNIVERSIDAD DE LA SIERRA
	58-PLA-P02-F01/REV.01

	
	CARTA DESCRIPTIVA
	HOJA 10 DE 10



	Programa Educativo:
	Licenciado en Biología
	Clave:
	BQU 01-08-1

	
	
	
	

	Nombre de la Asignatura:
	Bioquímica I

	
	

	Objetivo General de la Asignatura:

	Conocer la composición, estructura, propiedades y funcionamiento de las biomoléculas que constituyen a los organismos vivos.



	Propósito General de la Asignatura:

	Al finalizar el presente curso el alumno será capaz de reconocer y describir la composición, estructura, propiedades y funcionamiento de las distintas biomoléculas que constituyen a los organismos vivos.



	

	Ubicación curricular:
	Semestre:
	(Tercero)

	
	Antecedente (s):
	(Ninguna)

	
	Consecuente (s):
	(Bioquímica II)

	

	Carga curricular:
	Semanal:
	5
	hrs.
	Semestral:
	90
	hrs.

	

	Perfil del Alumno: 

	El alumno debe tener nociones de biología general y química orgánica. 

El alumno debe dominar el uso del microscopio óptico e instrumental básico y equipo de laboratorio, así como preparar soluciones químicas.

Ser proactivo, analista y participativo
	

	

	Elaboró:
	M.C. María Elvira Gil León
	
	
	

	Revisó:
	M.C. María Elvira Gil León
	
	Clave  Revisión:
	03-02-2011

	Autorizó:
	Academia de Biología
	
	Fecha:
	05/10/2012


Contenido Temático

[image: image1.jpg]Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	1.1 Definición de bioquímica.

1.2 Origen y Evolución de la Bioquímica.

1.3 Interrelación de la Bioquímica.


	Terminología especial de la bioquímica.

La bioquímica como ciencia moderna.

Bioquímica y evolución.

La bioquímica cómo ciencia  multidisciplinaria.

Relación con otras ciencias.


	· El profesor realizará las primeras clases introductorias  con exposiciones  utilizando pizarrón y exposiciones en power point. 

· Lecturas complementarias y discusión del análisis.

· Se investigará respecto a los participantes en la historia de la bioquímica.

· Práctica #1. Manejo de material, equipo y procedimientos básicos para el laboratorio de bioquímica.

	Criterios de evaluación de la unidad: La unidad se evaluará considerando el análisis de la lectura, así como la investigación. Además se deberá entregar un reporte en comunidad de la práctica.


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	2.1 Estructura y enlace de los átomos.

2.2 Moléculas biológicas.

2.3 Monómeros, Polímeros y Macromoléculas.

2.4 El agua en los procesos biológicos.

2.5 Soluciones Amortiguadoras o Buffers.
	Composición química de los seres vivos.

Química básica celular.

Fuerzas y enlaces.

Características estructurales de las moléculas biológicas.

Importancia y propiedades del agua para el mantenimiento de la vida

pH.

Ácidos, bases y amortiguadores.
	· El profesor realizará las primeras clases introductorias  con exposiciones  utilizando pizarrón, exposiciones en power point

· Lecturas complementarias y su respectivo análisis.

· Elaboración de un cuestionario de estudio  proporcionado por el maestro.

· Ejercicios de química orgánica.

· Práctica #2. Agua y soluciones.

· Práctica #3. pH y Amortiguadores.

	Criterios de evaluación de la unidad: La unidad será evaluada con la entrega oportuna de los reportes de práctica, así como el análisis de lectura. Se realizará una evaluación escrita.


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	3.1 Generalidades de los carbohidratos.

3.2 Enlace glucosídico.

3.3 Conformación de azúcares.

3.4 Representación de los azúcares.

3.5 Monosacáridos.

3.6 Oligosacáridos.

3.7 Polisacáridos.


	Características estructurales de los carbohidratos.

Función y Clasificación.

Unión entre moléculas de carbohidratos.

Isomerismo estructural.

Estereoisomerismo.

Proyección de Hawortt.

Proyección de Fisher.

Estructura y función de los monosacáridos.

Características estructurales y funcionales de los oligosacáridos.

Constitución y funcionalidad de los polisacáridos.

Tipos de polisacáridos.

Clasificación y ejemplos.
	· Clases Introductorias por el profesor.

· Ejercicios referentes a estructuras de carbohidratos.

· Realice una tabla “Pentosas de Importancia Fisiológica”, que incluya el nombre del azúcar, la fuente e importancia bioquímica.
· Resolución de un Cuestionario de Autoevaluación.
· Práctica #4. Identificación de Carbohidratos.
· Práctica #5. Obtención y determinación de algunos monosacáridos y disacáridos.

· Práctica #6. Estudio de algunas propiedades del almidón.

	Criterios de evaluación de la unidad: La unidad se evaluará con examen escrito y la correspondiente entrega de los reportes de prácticas.


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	4.1 Características y propiedades de las proteínas.

4.2 Estructura proteica: primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria.

4.3 Actividad biológica: relación estructura-función.
4.4 Enzimas. Conceptos Básicos


	Generalidades

Unidades Estructurales

Aminoácidos

Importancia y características de los Aminoácidos

Enlace peptídico

Características estructurales de las proteínas

Estructura Helicoidal y en lámina β.

Niveles estructurales de las proteínas

Desnaturalización de las Proteínas

Importancia de las proteínas

Características y clasificación de las enzimas.

Centros activos.

Constituyentes no proteicos en las enzimas.

Inhibición enzimática.
	· Clases Introductorias

· Presentaciones de Power point

· Estructura de los Aminoácidos 

· Práctica # 7 de Identificación de Aminoácidos

· Práctica # 8 Características de Aminoácidos

· Práctica # 9 Cuantificación de las Proteínas
· Presentación de power point.

	Criterios de evaluación de la unidad: Se requiere la entrega oportuna de informes de prácticas, trabajos, ejercicios y participaciones en clase. Además se realizará una evaluación escrita.


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	5.1Generalidades, clasificación y función de los lípidos 

 5.2 Ácidos grasos 

5.3 Triagliceridos

5.4 Fosfolipidos 
5.5 Esfingolípidos

5.6 Esteroides


	Definición  y clasificación de lípidos, 

ácidos grasos, estructura y función. 

Reacciones de ácidos grasos 

Definición de triacilgliceridos

Saponificación de triacilgliceroles

Definición de fosfolípiods y fosfogliceridos 

Definición de Glucolípidos y lípidos no fosforilados 

Función de los lípidos en las membranas biológicas 

Definición de esteroides

Colesterol

Ácidos Biliares

Corticoides 

Hormonas: andrógenos, estrógenos

Terpenos 


	· El maestro presentará una exposición en de los temas.

· Se realizarán lecturas de temas asignados en el salón de clase.

· Se realizarán prácticas de laboratorio que ayuden a comprender el tema. 

· Autoevaluación

· Actividades relacionas al tema.
· Práctica #10. Obtención de Lecitina y Colesterol a partir de la yema de huevo


	Criterios de evaluación de la unidad: Cuestionario de Autoevaluación y Reporte de Práctica


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 

Tiempo Estimado

     hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	6.1 Ácidos nucléicos

6.2 Purina y pirimidinas 

6.3 Nucleótidos y  Nucleósidos

6.4 DNA y RNA


	Definición de ácidos nucléicos 

Composición de los ácidos nucléicos 

Bases nitrogenadas

Nucleósidos y nucleótidos 

Estructura de los ácidos nucléicos 

Composición de las bases de los distintos ADNs

Composición y estructura de los RNAs

PCR 

Replicación de DNA 

Caracteres generales de los ácidos nucleicos
	· El profesor realizará las clases  iníciales, utilizando  pizarrón, presentaciones de power point, etre otros. 

· Presentación de los productos de la investigación y evaluación escrita de  la investigación.

· Los alumnos realizarán investigaciones relacionadas a los temas de DNA y RNA

· Se realizarán prácticas de laboratorio que ayuden a comprender el tema. 



	Criterios de evaluación de la unidad: La unidad será evaluada con un examen escrito parcial


Contenido Temático

Asignatura, Unidad/Tema: 


Objetivo de la Unidad/Tema: 


Tiempo Estimado

       hrs.

	Temática
	Aprendizaje
	Estrategias

	7.1 Vitaminas 

7.2 Coenzimas
	Clasificación de las vitaminas

Tiamina

Riboflavina  (Vitamina B2) 

Acido pantoténico y coenzima A

Vitamina B6

Acido Fólico y sus formas coenzimáticas

Vitamina C

Vitaminas liposolubles 

Vitamina A

Vitamina D

Vitamina E 

Vitamina K
	· El profesor presentará el tema. 

· Se realizarán ejercicios y lecturas  encaminadas a comprender el papel de las vitaminas en los seres vivos

· Se realizarán exposiciones por comunidad por parte de los alumnos.

· Realizarán un cuestionario de conceptos básicos.

· Se realizarán prácticas de laboratorio.

· 

	Criterios de evaluación de la unidad: Investigación referente a la funcionalidad biológica de las vitaminas y minerales


                                                                  Criterios de Evaluación y Acreditación
	Evaluación:

	Las actividades de evaluación serán continuas e integrales, centrándose principalmente en tres aspectos:

a) Habilidades.- La participación en las discusiones en clase y en los seminarios, exposición, las tareas y trabajos, el Análisis de Lecturas y sesiones de Ejercicios, así como las actividades organizadas dentro de las sesiones “prácticas” y sus reportes.

b) Conocimientos.- Las evaluaciones formativas parciales escritas u orales, así como trabajos de investigación o cuestionarios de autoevaluación.
c) Actitudes.- La asistencia y puntualidad a lo largo del curso, la participación, la disciplina y respeto, cooperación y trabajo en comunidad.
Del Laboratorio:

a) Las prácticas de laboratorio son obligatorias e irrecuperables.

b) El uso de bata de laboratorio es necesario como medida de seguridad en el laboratorio, siendo responsabilidad del alumno cualquier daño personal que le ocurriera por no portarlo.

c) La tolerancia de entrada al laboratorio es de 5 minutos.

d) El alumno presentará un informe correspondiente a la práctica de la semana anterior y se entregará al inicio de cada práctica.

	Acreditación:

	Para acreditar el curso el alumno deberá cumplir con el 90% de las asistencias regulares del curso, además deberá presentar una evaluación mínima aprobatoria (70 ptos.) en todos y cada uno de los aspectos a evaluar, si faltase uno de ellos, será sujeto de no acreditación.    


Bibliografía:

	Básica:

	1. Bioquímica. Lehninger. Omega.

2. Bioquímica. Un enfoque aplicado a la ciencia de la vida. Díaz Zagoya- Júarez Oropeza. Mc. Graw Hill.

3. Bioquímica de Harper. Harper Harold. Mc Graw Hill.

4. Bioquímica. Bohinski, Robert C. 

5. Fundamentos de Bioquímica Metabólica. Garrido y col. Alfaomega


	Complementaria:

	1. Bioquímica de los Procesos Metabólicos. Melo, Virginia; Cuamatzi, Oscar. Segunda edición. Editorial Reverté.2007.




	Modificaciones:

	Revisión
	Modificación
	Fecha

	02-02-2010
	· Revisión 
	02-08-2010 

	03-02-2011
	· Revisión
	05-08-2011

	03-02-2012
	· Se adecuaron las prácticas de laboratorio quedando 10 sesiones, además se actualizó la bibliografía de acuerdo a la existente en biblioteca.
· Se anexaron algunas estrategias generales para la evaluación sobre todos de las sesiones de laboratorio.
	05-10-2012


Bioquímica I. Unidad 1. Introducción a la bioquímica





Identificar el concepto, desarrollo histórico y objetivos de la Bioquímica.�
�






5





Bioquímica I. Unidad 2.  Bases químicas de la vida





Qué el alumno relacione los conocimientos de química con los procesos vitales de la célula, así como la función del agua en los procesos biológicos.








10





Bioquímica I. Unidad 3. Carbohidratos.





Qué el alumno comprenda la estructura, composición y las funciones biológicas de los carbohidratos. 
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Bioquímica I. Unidad 4. Proteínas.





Qué el alumno comprenda el papel que desempeñan las proteínas en los organismos vivos, la definición, clasificación, estructura y composición.





20





Bioquímica I. Unidad 5. Lípidos





Qué el alumno conozca y comprenda la clasificación,  estructuras químicas y las funciones biológicas de los lípidos en los organismos vivos.
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Bioquímica I. Unidad 6. Ácidos nucléicos





Qué el alumno conozca las estructuras generales de los nucleótidos y la composición e importancia de los ácidos nucléicos en los seres vivos. DNA y RNA que actúan como almacenamiento y transferencia de la información genética.
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Bioquímica I. Unidad 7.  Vitaminas y coenzimas





Qué el alumno conozca y comprenda  que además de los componentes mayoritarios como proteínas, lípidos, azucares y ácidos nucléicos, las células vivas contienen y requieren de  sustancias orgánicas que actúan en cantidades mínimas, las vitaminas.
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