
PROGRAMAS DE DIF SONORA 
 
OFICINA DE ATENCIÓN CIUDADANA 
 
Programa de asistencia social creado para atender las solicitudes directas de apoyo de la población en situación 
vulnerable, tales como estudios médicos, de laboratorio, medicamento, material ortopédico, procedimientos 
quirúrgicos, compra o renta de aparatos como ventiladores, vaporizadores, extractores de flemas, 
nebulizadores, donación de sillas de ruedas, camas de hospital, bastones, andaderas, láminas de cartón, pasajes, 
despensas, cobertores, entre otros. 
Requisitos o trámites 

 Documentación que avale la identidad del beneficiario, preferentemente deberá ser: credencial de 
elector, credencial de discapacidad, licencia, etc. 

 Documento que avale la necesidad del apoyo solicitado (receta, dictamen médico, canalización o 
cualquier documento que respalde su solicitud). 

 Presupuesto o cotización del apoyo solicitado (no aplica en caso de apoyos en especie). 
 

 
PROGRAMA DE ATENCIÓN A MENORES MIGRANTES NO ACOMPAÑADOS 
 
Migrantes Menores 
Programa cuyo objetivo es brindar albergue a los menores no acompañados en situación de riesgo que ingresan 
por los puertos fronterizos del estado de Sonora, los cuales reciben resguardo, atención psicológica, médica y 
legal en los módulos instalados en los municipios de Agua Prieta, Nogales y San Luís Río Colorado, con el fin de 
reintegrarlos con su familia. 
Requisitos o trámite: 

 Se recibirán y atenderán a niñas, niños y adolescentes de 0 años hasta 17 años con 11 meses y 31 días 
de edad, migrantes y repatriados no acompañados o separados de su familia. 

 Se recibirá al niño, niña o adolescente con oficio del Instituto Nacional de Migración (INM) que 
identifique las condiciones físicas, psicológicas y de salud en que se recibe a las Niñas, Niños y 
Adolescentes por parte de (INM) o de otras autoridades. 

 El formato de Recepción debe ser dirigido a la Coordinación del módulo, con fecha del día de entrega así 
como el nombre, edad y estado de origen de los NNA. (la cantidad de NNA de la lista debe coincidir con 
el número de NNA que acompañan al oficial de INM). 

 Se recibirán en los módulos a los NNA en los horarios establecidos por el Acuerdo de Repatriación 
Segura y Ordenada. 

 
 
 
PROGRAMA EMBARAZO EN ADOLESCENTES 
Tiene por objetivo la prevención del embarazo en adolescentes, así como los riesgos de exclusión social 
derivados del embarazo y maternidad no planeada en la adolescencia, evitando limitación de oportunidades 
familiares y/o sociales además de promover un cambio de actitud para que ejerzan su sexualidad de manera 
sana y responsable. 
Esto no sería posible sin el apoyo de los DIF Municipales, ya que son ellos los que trabajan de cerca en las 
comunidades, colonias y escuelas para poder superar estasituación. En este segundo año de trabajo, se llevaron 
a cabo 203 capacitaciones, talleres y asesorías sobre prevención de embarazo en adolescentes, “taller pre y post 
Natal”, “Sexo y Sexualidad” y “Amor y Noviazgo”, capacitando tanto al  personal operativo como a más de 4 mil 
900 adolescentes de los Municipios de Huasabas, Nogales, Navojoa, Guaymas, Caborca, Huatabampo, Cananea, 
Hermosillo, Álamos, Cajeme, Bacum, Divisaderos, Bacadehuachi y Moctezuma. 



 
PROGRAMA DE TRABAJO INFANTIL 
 
Busca prevenir la incorporación de un mayor número de niñas y niños a actividades laborales que limiten y 
vulneren sus capacidades de desarrollo y aprendizaje, promoviendo la permanencia o reinserción al ámbito 
escolar, por lo que se les otorgan becas educativas y de capacitación. 
A través de este programa, el Instituto de Becas y Estímulos del Gobierno del Estado autorizó la entrega de 600 
becas beneficiando al mismo número de menores: 447 becas académicas son otorgadas por el Gobierno del 
Estado y 187 por DIF Nacional: 
 
Requisitos o trámite: 

 Beca de renovación y nuevo solicitante a partir del tercer grado de educación primaria hasta tercer 
grado de secundaria. 

 Constancia de ingresos mensuales de los padres y demás miembros de la familia que contribuyan 
económicamente al gasto familiar y cuyos ingresos totales no sean superiores a cinco salarios mínimos 
mensuales vigentes en la zona económica de Hermosillo. 

 Si el menor tiene alguna discapacidad de las previstas en la Ley de Integración Social para Personas con 
discapacidad, acreditarlo mediante diagnóstico o evaluación de un facultativo o con credencial expedida 
por el Sistema DIF-Sonora. 

 Estar registrado en el Sistema de Información, Control y Registro Escolar de Sonora (SICRES). 
 Copia de la CURP. 
 Comprobante de inscripción al ciclo escolar a cursar. 
 Copia de la Boleta Final. 
 Copia del Comprobante de Domicilio. 
 Copia del Acta de Nacimiento. 
 Carta del menor trabajador. 
 Identificación del solicitante y de un adulto (Padre, Madre o Tutor). 
 Dos fotos. 

 
 
PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS PSICOSOCIALES 
 
Programa que contribuye a la disminución de las causas y consecuencias que generan el fenómeno de las 
adicciones a través de propiciar el incremento de las fortalezas y factores de protección de los individuos y las 
familias, involucrar a las comunidades para formar barreras de contención hacia el consumo de drogas y lograr 
un impacto social permanente, perdurable que propicie la autogestión y el desarrollo sustentable con el apoyo y 
participación de los niveles de gobierno Estatal y Municipal, los sectores públicos y privados y organismos de la 
sociedad civil, a fin de alcanzar la integralidad de la acción social, respondiendo oportunamente a las 
necesidades cambiantes de los grupos de población objeto de atención de DIF Sonora. 
 
La población objetivo de este programa son las niñas, niños y adolescentes de 6 a 18 años; familias con carencias  
y/o en circunstancias de vulnerabilidad además del medio comunitario donde se desenvuelve la población 
infantil y sus familias. 
 
 
 
 
 
 



CENTRO DE ATENCIÓN INTEGRAL PARA MENORES “UNACARI” 
 
UNACARI 
 
Este centro brinda albergue temporal, asistencia integral, servicios médicos, psicológicos, educativos, legales y 
sociales a menores de cero hasta catorce años que han sido víctimas de maltrato, abandono o desamparo y 
aquellos menores que se encuentran en circunstancias especialmente difíciles, en los casos en que su integridad 
física sea puesta en peligro real e inminente. 
 
Requisitos o trámite: 
 
Oficio de solicitud de ingreso firmado por el Procurador de la Defensa del Menor y la Familia o su representante 
por acuerdo. 
Ser menor víctima de probable: maltrato físico, maltrato psicológico, negligencia, abuso sexual, abandono o 
asistencia social. 
Ser menor no acompañado por familiar y/o red de soporte. 
En caso de padecer una enfermedad crónica-degenerativa, deberá estar controlada al momento del ingreso. 
No padecer de enfermedad congénita o adquirida que son incompatibles con la vida. 
En caso de ser menor canalizado de una institución de salud, traer consigo expediente y/o historia clínica de su 
padecimiento, prescripción de cuidados especiales, receta médica, etc. 
 
 
 
HOGAR TEMPORAL PARA MENORES EN SITUACIÓN DE CALLE “JINESEKI” 
 
Tiene por objetivo brindar al menor de la calle una alternativa de espacio, donde se implementa un sistema 
educativo formativo, que permite la modificación de conductas mediante procesos educativos, actividades de 
capacitación, alimentación, recreación y atención psicológica, que contribuyan a su reintegración al seno familiar 
y a la sociedad garantizándole su derecho a la protección. 
 
Requisitos o trámite: 
 
Oficio de solicitud de ingreso o reingreso. 
Constancia de resguardo de depósito de menor (cuando sea la primera vez que ingresa). 
En caso de ser menor canalizado de una institución de salud, traer consigo expediente y/o historia clínica de 
algún padecimiento y receta médica. 
Cuando la Procuraduría de la Defensa del Menor (PDMF) ingrese un menor proveniente de otro albergue, 
deberá traer al momento del ingreso: historial médico, psicológico y documentación escolar si esta le aplica. 
Si derivado de la valoración médica se detecta algún padecimiento infectocontagioso, que ponga en riesgo al 
resto de la población será notificado al Procurador de la defensa del Menor y la Familia vía correo electrónico 
para la suspensión del servicio. 
 
 
CENTRO DE ASISTENCIA EDUCATIVA PARA MENORES ALBERGADOS (CAEMA) 
 
Programa cuyo objetivo es el de brindar asistencia educativa que permita a los infantes tener una mejor 
estimulación, socialización y desarrollo. 
Atiende a menores del Centro de Atención Integral para Menores “Unacari” de un año ocho meses hasta cinco 
años once meses de edad en educación temprana y preescolar. 



 
Requisitos o trámite: 
Brindar servicios de asistencia social a menores albergados en CAIM Unacari en las edades de 1 año a 1 año seis 
meses y de 5 años a 5 años 11 meses, con la finalidad de brindar atención educativa en Educación Inicial y 
Preescolar. 
Recibir información de Trabajo Social de CAIM Unacari por medio de copia de oficio, cuando se presente un 
ingreso de algún menor a CAEMA, cuando la edad del mismo se encuentre en un rango de edad de 1 año a 1 año 
6 meses y de 5 años a 5 años 11 meses, cumplidos en el mes de agosto del año en curso. 
Los datos generales de los menores inscritos pueden variar ya que al momento del ingreso, algunos menores no 
cuentan con acta de nacimiento, el ingreso de menores a CAEMA se podrá dar durante el transcurso del ciclo 
escolar. 
Los menores deberán portar su uniforme diariamente. 
 
 
FUNERARIA “JUAN PABLO II” 
Juan Pablo II 
 
Tiene por objetivo brindar servicios funerarios en primera instancia a personas de escasos recursos económicos 
sujetos de asistencia social y en segunda instancia a población abierta. Cobrando cuotas mínimas y en algunos 
casos brindando el servicio de forma gratuita ofreciendo instalaciones funcionales y proporcionando a los 
solicitantes servicios en capillas ardientes, sala de exhibición de ataúdes, área de cafetería y servicio de carroza. 
 
Requisitos 
Certificado de defunción e informar el lugar del fallecimiento. 
Boleta de panteón. 
Acta de defunción. 
No haber fallecido por enfermedad infectocontagiosa. 
 
 
PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES 
 
Desayunos Escolares 
 
Tiene por objetivo brindar una alternativa de alimentación completa y de calidad con la finalidad de contribuir a 
elevar el nivel nutricional y educativo de niños de escuelas preescolar, primarias y secundarias públicas, 
entregando desayunos calientes y fríos a menores con alto índice de vulnerabilidad y marginación social de los 
72 Municipios del Estado; los desayunos escolares son avalados por el Centro de Investigación en Alimentación y 
Desarrollo para asegurar que reciban los nutrientes necesarios para su óptimo desarrollo. 
 
Programa de Asistencia Alimentaria a Sujetos Vulnerables (PAASV) 
PAASV 
 
El objetivo es mejorar la alimentación y apoyar la economía familiar de la población con mayor índice de 
marginación, a través de la orientación alimentaria, el fomento a la producción de alimentos para el 
autoconsumo y la ayuda alimentaria directa. Se brinda atención a los 72 Municipios del estado a través de la 
distribución mensual de despensas compuestas de leche en polvo, aceite vegetal, arroz blanco, soya, pasta de 
fideo, avena, frijol pinto y harina de maíz para familias que habitan en el medio rural, comunidades indígenas y 
zonas urbanas marginadas que viven en condiciones de pobreza. 
 



 
PROGRAMA COMUNIDAD DIFERENTE 
 
Este programa tiene como objetivo facilitar la construcción de procesos de organización, formación y 
participación comunitaria sostenible, para propiciar la convivencia humana equilibrada del individuo consigo 
mismo, con los demás y con el entorno, en localidades indígenas, rurales y urbanas en situación de pobreza, 
marginación, vulnerabilidad y exclusión. 
 
Este programa atiende actualmente a 47 localidades ubicadas en los municipios de Álamos, Altar, Arivechi, 
Bacerac, Bácum, Benito Juárez, Empalme, Etchojoa, Guaymas, Hermosillo, Huatabampo, Nácori Chico, Navojoa, 
Opodepe, Pitiquito, Plutarco Elías Calles, Sahuaripa, San Pedro de la Cueva, Yécora; además está conformado 
por 47 grupos de desarrollo. 
 
Las comisiones de trabajo que integran este programa son de Alimentación, Salud, Educación, Economía 
Familiar, Comunidad y Vivienda, Contraloría Social. 
 
 
 
PROGRAMA UNIDADES PRODUCTIVAS PARA EL DESARROLLO (PROYECTOS PRODUCTIVOS) 
 
Su objetivo es promover el fortalecimiento de la economía familiar y comunitaria mediante la conformación de 
proyectos productivos de autoconsumo, servicios y/o comercialización, de acuerdo a las necesidades prioritarias 
identificadas por grupos organizados a través de la planeación participativa, con enfoque de preservación del 
entorno ecológico, respeto a la diversidad social y cultural y a las formas tradicionales de organización. 
 
El costo de cada proyecto varía de acuerdo al tipo del mismo; estos pueden ser pecuarios, alimentarios y de 
oficio tales como: envasado de frutas, panaderías, carpinterías, papelerías, herrerías, tortillerías, estéticas, corte 
y confección, industrialización de la carne, ovinos, caprino, acuícola, avícola, entre otros. 
 
Presentar solicitud formal dirigida al titular de DIF Sonora, en la cual se describa el tipo de proyecto, nombre del 
beneficiario y domicilio; además trate de un servicio demandado por la comunidad. 
Dom. Sistema Estatal DIF (SEDIF): Blvd. Luis Encinas, esquina con Monteverde, Col. San Benito, Hermosillo, 
Sonora. 
 
 
PROGRAMA PROYECTOS ASISTENCIALES 
 
Su objetivo es fortalecer la capacidad operativa de los Sistemas DIF Municipales a través de la validación de 
proyectos asistenciales, ampliando la cobertura del Sistema Nacional de Asistencia Social, a fin de generar 
condiciones de equidad y transparencia necesarias para el desarrollo de las familias. Este programa opera con 
recursos Federales procedentes del Fondo V de aportaciones múltiples del Ramo 33, del cual se contempla el 
Fondo de Asistencia Social. 
 
Se puede aplicar para remodelación, equipamiento, rehabilitación, ampliación de albergues, centros 
Asistenciales de Desarrollo Infantil, almacenes de resguardo de Desayunos Escolares, Despensas, Unidades 
Básicas de Rehabilitación, entre otros. 
 



En el 2011 fueron otorgados 50 proyectos Asistenciales con un importe de más de 4 millones 500 mil pesos, que 
beneficiaron a 37 Municipios del estado. 21 Proyectos corresponden a Equipamiento y Reequipamiento de las 
Unidades Básicas de Rehabilitación y el resto son para Remodelación y Equipamiento de Centros Asistenciales. 
 
Requisitos o trámite: 
 

 Solicitud por escrito por parte del DIF Municipal dirigida al Titular de DIF Sonora, la solicitud debe de 
contener anexo el formato de Proyectos Asistenciales debidamente requisitado, en caso de 
remodelación de algún centro asistencial se deberá anexar el presupuesto obra, plano, fotografías. En 
caso de equipamiento de algún centro asistencial debe de contener anexo cotizaciones de los artículos 
solicitados. 

 El centro asistencial deberá ser propiedad del H. Ayuntamiento o del DIF Municipal en caso de que sea 
Organismo Descentralizado del H. Ayuntamiento. 

 
 
 
ESPACIOS DE ALIMENTACIÓN, ENCUENTRO Y DESARROLLO 
El objetivo es colaborar con la seguridad alimentaria de la población vulnerable a través de la habilitación de 
espacios para la elaboración comunal de alimentos higiénicos, nutritivos, físicos y económicamente accesibles, 
que constituyan una alternativa de atención, producto de procesos de planificación y ejecución, sustentados en 
la participación y organización social. 
 
En Espacios de Alimentación, Encuentro y Desarrollo se considera para su operación la dotación de un equipo 
básico de cocina y comedor para instalar un servicio de alimentación. Éste equipamiento tendrá las 
características técnicas que lo hagan apto para funcionar en las localidades sujetas de atención. 
 
Líneas de acción: 
  
Otorgar ayudas directas alimentarias a la población vulnerable. 
Promover la orientación alimentaria y el mejoramiento de hábitos alimenticios de la comunidad y/o 
beneficiarios. 
Desarrollar espacios sociales que faciliten la formación, participación y organización comunitaria. 
Promover la producción local de alimentos para el autoconsumo 
  
Requisitos para solicitar un Comedor: 
  
Elaborar solicitud por parte del DIF Municipal, en atención a la necesidad de la localidad. 
El grupo voluntario (que operará el comedor comunitario) en coordinación con el DIF Municipal deberá localizar 
el espacio físico (local) donde se instalará el equipo para el comedor. 
Verificar que se encuentre en buenas condiciones y que tenga el mínimo de servicios para el funcionamiento del 
programa. 
El grupo deberá solicitar la autorización de convenio de préstamo de local al dueño o a la institución que le 
pertenece. 
Se deberá acondicionarlo y/o limpiarlo para su uso. 
 
 
 
 
 



PARQUE INFANTIL SONORA 
 
Parque Infantil 
 
Tiene por objetivo brindar espacios y servicios para la recreación, esparcimiento y convivencia de los niños y 
jóvenes, propiciando con ello un desarrollo mental, físico y social; cuenta con fuente de sodas, juegos mecánicos 
y fijos que favorecen el desarrollo psicomotor de los niños; además un auditorio al aire libre en el que se 
presentan actividades artísticas y culturales que permite fortalecer los valores sobre la Integración de la Familia 
y nuestras raíces. También cuenta con espacios en renta para la realización de eventos masivos y fiestas 
infantiles con precios accesibles. 
 
Requisitos y trámites: 
 

 Firmar el contrato de arrendamiento del área. 
 Efectuar el pago del 50% del costo total de la renta del área al momento de reservar la fecha , liquidar el 

día de la visita, tres días antes de la fiesta infantil y una semana antes del evento masivo, incluyendo 
brazaletes extras y el costo de admisión por adultos en caso de solicitar dichos productos el cliente. 

 No introducir bebidas embriagantes dentro de las instalaciones del Parque Infantil Sonora. 
 
 
 
 
PROGRAMA “PESO POR PESO” 
 
Tiene como propósito fortalecer la asistencia social a través del apoyo que reciben las instituciones de asistencia 
privada para que éstas a su vez atiendan a la población más desprotegida del Estado de Sonora. 
 
Se apoya a organizaciones de la Sociedad Civil con objetivos similares que reciban recursos procedentes de 
fundaciones, empresas, sociedad civil y personas físicas ubicadas en el Estado de Sonora para la realización de 
obras y acciones asistenciales con base en un fondo de recursos complementarios, compatible con el esquema 
de otorgar un peso por cada peso que recaben. 
 
En el 2009 se publicó en el Boletín Oficial del Gobierno del Estado el Decreto No. 155 donde se reforma la 
fracción VI del artículo 14 de la Ley de Asistencia Social incluido en el Artículo Segundo, donde se determina 
promover, apoyar y fortalecer los programas de las instituciones de asistencia privada, de asociaciones civiles y 
de organizaciones de la sociedad civil que proporcionen gratuitamente servicios de asistencia social a la 
población del Estado con mayores niveles de marginación, así como los de las instituciones de asistencia privada 
cuyo fin sea brindar a las anteriores apoyos económicos para desarrollar sus actividades de asistencia social y 
que se encuentren autorizadas para recibir donativos. 
 
Requisitos o trámite: 
 

 Ser una organización de la sociedad civil legalmente constituida, orientada a acciones sociales con fines 
no lucrativos, religiosos y/o de cultos; y que compruebe el apoyo que otorga a la población más 
desamparada a través de sus programas y/o proyectos. 

 Exhibir y entregar la documentación que solicite DIF Sonora. 
 
 
 



PROGRAMA BECAS ACADÉMICAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 
BECAS ACADEMICAS 
 
Tiene como propósito otorgar becas a estudiantes de secundaria, preparatoria y universidad, que padezcan 
alguna discapacidad incorporados a cualquier sistema educativo y que residan en el Estado de Sonora. Se 
otorgan becas académicas de nivel básico en un período de diez meses por un importe de $250.00 y $300.00 
mensuales a estudiantes de escasos recursos económicos y  becas de nivel superior por la cantidad de $500 
pesos mensuales a estudiantes de secundaria, preparatoria y universidad. 
 
Requisitos o trámite: 
 
Beca Educativa 

 Copia de la credencial nacional para personas con discapacidad. 
 Solicitud de la beca debidamente llenada (por el DIF Estatal o Municipal). 
 Estudio socioeconómico actualizado (es proporcionado por el DIF Estatal o Municipal). 
 Constancia educativa del nuevo ciclo escolar. 
 Una fotografía. 
 Comprobante de ingresos de los padres o de quien dependa económicamente el solicitante.  
 Si es la primera vez que solicita beca debe anexar: 
 Copia de credencial de elector del solicitante, si es menor de edad anexar copia de la credencial de 

elector de alguno de los padres o tutor. 
 Copia de acta de nacimiento del solicitante. 

 
Beca General: 

 Copia de la credencial nacional para personas con discapacidad. 
 Solicitud de la beca debidamente llenada (por el DIF Estatal o Municipal). 
 Estudio socioeconómico actualizado (es proporcionado por el DIF Estatal o Municipal). 
 Una fotografía (si cuenta con ella). 
 Fotografías de la vivienda (si cuenta con ella). 
 Copia de acta de nacimiento. 
 Copia de credencial de elector o comprobante de domicilio. 

 
PROGRAMA BECAS DEPORTIVAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 
BECAS IMPULSO DEPORTIVO 
 
Las becas de impulso deportivo se otorgan como incentivo al esfuerzo y dedicación en sus prácticas deportivas, 
formando deportistas competitivos para acelerar su proceso de integración social en cada uno de ellos, la beca 
es de $500.00 pesos mensuales durante todo el año a niños, niñas o jóvenes con discapacidad. 
  
Requisitos o trámite: 

 Copia de la credencial nacional para personas con discapacidad. 
 Solicitud de la beca debidamente requisitada (por el DIF Municipal). 
 Estudio socioeconómico actualizado (es proporcionado por el DIF Municipal). 
 Constancia deportiva. 
 Una fotografía. 
 Comprobante de ingresos de los padres o de quien dependa económicamente el solicitante. 



 Encontrarse dentro del rango de edad 10 a 45 años. 
 No haber sido beneficiado 2 años con la beca. 
 En caso de renovación haber participado como mínimo en una competencia municipal. 
 No estar integrado al programa de becas de la Comisión del Deporte del Estado de Sonora (CODESON). 

  
 
Si es la primera vez que solicita beca debe anexar: 

 Copia de credencial de elector del solicitante, si es menor de edad anexar copia de la credencial de 
elector de alguno de los padres o tutor. 

 Copia de acta de nacimiento del solicitante 
 
 
PROGRAMA BECAS LABORALES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 
IMPULSO LABORAL 
 
Su propósito es integrar a personas con discapacidad al proceso productivo, se otorgan dos tipos de becas de 
apoyo: una beca es para que puedan tomar el curso de capacitación de su mayor interés,  para adquirir 
conocimientos y habilidades para realizar una actividad en específico; la segunda es para apoyar a las empresas 
con el 50% del pago de la nómina del trabajador durante el primer trimestre que éste labore en la empresa. El 
apoyo de Beca Laboral en cualquiera de sus dos modalidades, se proporciona únicamente una vez al año, 
contado a partir de la fecha en la que se proporcionó el apoyo. 
 
Requisitos o trámite: 

 Copia de la credencial nacional para personas con discapacidad. 
 Solicitud de la beca debidamente llenada (es proporcionado por el DIF Estatal o Municipal). 
 Copia de comprobante de escolaridad (si cuenta con el). 
 Copia de comprobante de domicilio actualizado. 
 Una fotografía reciente (si cuenta con ella). 
 Copia de acta de nacimiento. 
 Carta de aceptación de la empresa donde prestará sus servicios (aplica en el caso de que se emplee en 

una empresa). 
 
 
PROGRAMA PROYECTOS PRODUCTIVOS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

 
Su propósito es apoyar la economía de las personas con discapacidad y sus familias, mediante el 
financiamiento para la compra de materia prima, maquinaria, equipo para instalar microempresas en 
diversos rubros como abarrotes, bisutería, papelería, tortillería de harina, venta de hot dog, escobas y 
trapeadores, carpintería, cocina económica, tienda de regalos, venta de comida, entre otros, o hacer crecer 
un negocio ya existente.  
  
Requisitos o trámite: 
 
Requisitos del responsable del crédito: 

 Llenar completamente solicitud de crédito para proyectos productivos. 
 Copia de la credencial de discapacidad de beneficiario. 
 Copia de identificación oficial (credencial de elector). 
 Tomar el curso de capacitación administrativa y aprobarlo. 



 Cotización original de proveedores con la descripción bien detallada que justifique el monto 
solicitado. 

 Croquis del domicilio donde se ubicará el negocio. 
 Fotografía exterior e interior del domicilio en donde se llevará a cabo el proyecto. 
 Copia de un comprobante de domicilio del lugar en donde se llevará a cabo la operación del negocio 

(máximo dos meses de antigüedad). 
 Copia del comprobante de domicilio del solicitante (máximo dos meses de antigüedad). 
 En caso de no tener comprobante a su nombre y que el comprobante esté a nombre de otra 

persona, presentar un comprobante oficial de la relación que se tiene con la persona del 
comprobante de domicilio (acta de matrimonio, acta de nacimiento, etc.). 

Requisitos del aval: 
 

 Copia de identificación oficial (credencial de elector). 
 Comprobante de domicilio no mayor de 2 meses. 

 
 
PROGRAMA DE EMPADRONAMIENTO Y CREDENCIALIZACIÓN DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
Busca orientar los programas de atención brindados por DIF Sonora de una manera integral a través de un censo 
que sirve para conocer el total de la población con algún tipo de discapacidad y las necesidades que presentan 
para orientar los programas de atención de una manera integral. 
  
Requisitos o trámite: 
 

 Certificado médico que especifique la discapacidad permanente (neuromotora, músculo esquelética, 
visual,  auditiva, de lenguaje o intelectual) y sea expedido por una Institución de salud pública estatal o 
municipal con el nombre legible del médico que lo expide, su cédula profesional y registro de la SSA. 

 Copia del acta de nacimiento. 
 Copia de la CURP. 
 Copia de un comprobante de domicilio. 
 Copia de identificación oficial y en caso de ser menor de edad la del padre o tutor. 
 Fotografía a color sin lentes, ni sombrero, tamaño infantil o credencial. 
 Huella del dedo índice izquierdo y firma (en caso de no poder trasladarse a nuestras instalaciones 

plasmar la huella y firma en una hoja blanca o solicitar en recepción del CID el formato de información 
complementaria). 

 
 
PROGRAMA ATENCIÓN TEMPRANA DE LA DISCAPACIDAD 
Atención a Temprana Discapacidad 
 
Este programa, tiene como fin detectar y apoyar a los menores con discapacidad desde su nacimiento hasta su 
integración a la escuela regular. 
 
Lo conforman personal de Hospitales Públicos y Privados, quiénes reportarán los casos de menores con 
discapacidad de cero a seis años con algún trastorno en su desarrollo y de esta forma brindar a los padres de 
familia asesoramiento y apoyo para atender lo más pronto posible la discapacidad. 
 
Su objetivo es que los niños lleguen a la etapa de preescolar sin desventaja emocional, con las mismas 
posibilidades de integrarse a la educación regular. 
  



Requisitos o trámite: 
 

 Formato de Entrevista Inicial 
 Foto legible 
 Copia de la credencial de discapacidad 
 Copia de Acta de Nacimiento del menor 
 Estudio socioeconómico 
 Comprobante de domicilio actual (opcional) 
 Copia de credencial de elector padre/tutor (opcional) 
 Copia de acta de nacimiento del padre/tutor (opcional) 

 
 
UNIDADES BÁSICAS DE REHABILITACIÓN (UBR) 
 
Su objetivo es proporcionar servicios de Rehabilitación no Hospitalaria a las Personas con Discapacidad temporal 
o permanente para lo cual se encuentran en operación 44 Unidades Básicas de Rehabilitación distribuidas en 
Agua Prieta, Álamos, Altar, Arizpe, Bacadehuachi, Bácum, Baviácora, Benito Juárez, Benjamín Hill, Caborca, 
Cananea, Cajeme, Carbó, Empalme, Etchojoa, Fronteras, Guaymas, General Plutarco Elías Calles, Granados, 
Hermosillo (2), Huachinera, Huatabampo, Huépac, Magdalena, Mazatán, Moctezuma, Nacozari, Navojoa, 
Nogales, Pueblo Yaqui, Puerto Peñasco, Rayón, Rosario Tesopaco, Sahuaripa, San Ignacio Río Muerto, San Luis 
Río Colorado, San Pedro de la Cueva, Santa Ana, Ures, Villa Hidalgo y Yécora, en las que se implementan 
acciones de prevención y detección oportuna y adecuada de factores de riesgo que puedan afectar a la 
población en riesgo de padecerla. 
  
En este sexenio nos propusimos apoyar a los DIF Municipales, que cuentan con Unidades Básicas de 
Rehabilitación para que brinden un mejor servicio con la calidad que las personas con discapacidad temporal o 
permanente merecen, es por ello que a través del programa de Proyectos Asistenciales se invirtieron más de 2.5 
millones de pesos para equipar 20 unidades básicas instaladas en el mismo número de municipios del Estado. 
Adicionalmente equipamos 3 unidades de nueva creación con el apoyo de los Ayuntamientos de los Municipios 
de Cumpas, Divisaderos y Nácori Chico. 
 
A la fecha se encuentran funcionando 44 Unidades Básicas de Rehabilitación, las cuales atienden a más de 16 mil 
400 personas en 43 municipios del Estado. 
 
 
PROGRAMA DE TRANSPORTE ADAPTADO PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
 
El Consejo Estatal para la Integración Social de Personas con Discapacidad, brinda servicios de Transporte de ida 
y vuelta a niñas y niños con discapacidad, en estado de vulnerabilidad, del municipio de Hermosillo, para 
trasladarlos al Centro de Rehabilitación y Educación Especial, Centro de Atención Múltiple, que puedan asistir 
oportunamente a sus terapias de rehabilitación. 
  
Requisitos o trámite: 
 

 Personas que asisten a escuelas de educación especial o regular: 
 

 Ser persona con discapacidad motora o neuromotora con limitaciones para la marcha. 
 Acudir al Consejo Estatal para la Integración Social de personas con discapacidad. 
 Presentar: 



 
 Copia de la Credencial Nacional de persona con discapacidad. 
 Copia de la inscripción del ciclo escolar. 
 Llenar solicitud de servicio. 
 Asociaciones de personas con discapacidad, terapias, deporte y otros: 

 
 Ser personas con discapacidad motora o neuromotora con limitaciones para la marcha. 
 Solicitar el servicio por escrito a DIF SONORA 

 
 
CENTRO DE REHABILITACIÓN Y EDUCACIÓN ESPECIAL (CREE) 
 
Objetivo 
Brindar servicios de prevención y rehabilitación integral médica y paramédica a las personas con discapacidad 
temporal o permanente en el estado de Sonora, a través de la detección oportuna y adecuada de los factores de 
riesgo que afectan a la población, con el fin de lograr su integración social y productiva. 
 
SERVICIOS QUE OFRECE: 
Rehabilitación integral: 

 Consulta médica. 
 Rehabilitación 
 Comunicación humana 
 Neurología 
 Ortopedia 
 Psiquiatría 
 Oftalmología 
 Consulta paramédica 

 
 Psicología 
 Trabajo social 
 Nutrición 
 Tratamiento integral: 

 
 Terapia física 

 
 Estimulación Múltiple Temprana 
 Cuarto de Estimulación Múltiple Sensorial (CEMS) 
 Terapia de lenguaje 
 Psicopedagogía 
 Evaluación de aptitudes y habilidades para el trabajo 
 Fabricación y reparación de Órtesis, Prótesis y ayudas funcionales 

(Siendo la fabricación de prótesis una constante y creciente demanda, resulta de particular importancia 
que a los pacientes se les brinde un servicio oportuno y de calidad para lo cual contamos con tecnología 
de punta, como el Sistema de Diseño y manufactura asistido por computadora “CAD-CAM” el cual 
permite disminuir el tiempo de fabricación de una prótesis, así mismo también se fabrican aparatos 
ortopédicos y adaptaciones al zapato, los costos de estos servicios están un 60 % abajo del costo de 
mercado) 

 



Estudios de Gabinete 
 Electromiografía 
 Electroencefalografía 
 Audiometría y Timpanometría 
 Radiología 
 Integración Social 

 
 Escuela para padres 
 Desarrollo de habilidades para el trabajo 
 Adiestramiento familiar en técnicas de rehabilitación simple 
 Asesoría en aspectos de atención, manejo y trato para personas con discapacidad 
 Estancia infantil para niños cuyos padres asisten a servicios del CREE. 
 Formación de Recurso Humano: 

 
 Capacitación de personal operativo de las Unidades Básicas de Rehabilitación 
 Capacitación de auxiliares en terapia física 
 Actualización y capacitación al personal prestador de los servicios 

 
REQUISITOS: 
De primera vez: 
 

 El paciente solicita la atención debidamente canalizado por alguna institución pública o servicio privado. 
 El paciente (o algún familiar directo) acude de primera vez a servicio de preconsulta en horario de 7:00 a 

9:00 a.m. de lunes a jueves y viernes de 7:00 a 8:00 a.m., con un costo general de $20.00 por concepto 
de apertura de expediente. 

 Una vez recibido el servicio se turna a trabajo social para establecer cuota de recuperación de los 
servicios requeridos. 

 Para pacientes subrogados (IMSS, ISSSTE o ISSSTESON) el paciente deberá presentar orden de 
subrogación vigente, con los sellos y firmas autorizadas para tal efecto. 
 

Atención subsecuente: 
 

 Traer su carnet. 
 Pagar la consulta médica al programarla. 

 
 
 
 
PROGRAMA DE DELFINOTERAPIAS PARA MENORES CON DISCAPACIDAD 
Delfinario Sonora 
 
A través de este servicio se otorgan terapias donde se emplea como instrumento esencial a los delfines, lo que 
viene a unirse a las terapias ya existentes para mejorar la calidad de vida de las personas con alguna 
discapacidad. En este acuario se atienden diversas enfermedades y padecimientos como parálisis cerebral 
infantil, problemas de lenguaje, retraso psicomotor, hipoxia neonatal, autismo, encefalopatía, microcefalia, 
síndrome de moevius, mielomelingocele, /encefalomalacia quística, epilepsia, auditiva y de lenguaje, lento 
aprendizaje, esclerosis tuberosa, síndrome down, entre otras.  
Requisitos o trámite: 
 



 Llenar solicitud. 
 Copia de la credencial nacional de discapacidad. 
 Copia de la credencial de elector del padre o tutor. 
 Una fotografía. 
 Comprobante de ingresos de la persona que dependa económicamente el beneficiario. 
 Cuando los Padres o Tutor estén desempleados, se le solicita una constancia de ingresos mensuales. 
 Carta de valoración médica autorizando que puede entrar al agua. 
 Comprobante domicilio. 

 
 
 
PROCURADURÍA DE LA DEFENSA DEL MENOR Y LA FAMILIA 
Procuraduría de la defensa del menor 
 
La Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia (PRODEMEFA), es un órgano con personalidad jurídica 
propia, creado en 1985 por la Ley que dio vida al Consejo Tutelar para Menores en el Estado de Sonora. En el 
2008 se publicó en el Boletín Oficial del Gobierno del Estado la Ley No. 170 que crea la Procuraduría de la 
Defensa del Menor y la Familia como órgano desconcentrado del Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Estado de Sonora, con personalidad jurídica y autonomía técnica, con sede en Hermosillo Sonora, 
cuyo objetivo es la orientación, asistencia jurídica, protección y vigilancia del menor y la familia en todo el 
Estado. 
 
A través de la Procuraduría se realizan acciones de prevención y atención a menores, personas de la tercera 
edad y personas con necesidades especiales, en lo individual y la familia en general, por medio de acciones de 
asistencia social, defensa, vigilancia y orientación en el Estado de Sonora. Asimismo, gestiona ante el Ministerio 
Público, Juzgados de Primera Instancia y el Consejo Tutelar para Menores las denuncias y custodias de los 
infantes que han padecido violencia, abandono, maltrato o desamparo. 
 
En 2005 y 2008 se presentaron iniciativas de reformas a los Códigos Civil y de Procedimientos del Estado de 
Sonora en materia de patria potestad para la agilización de los juicios de menores albergados. 
 
En el 2009 se asignó a una Secretaria de Acuerdos del Ministerio Público, por parte de la Procuraduría General 
de Justicia para la atención inmediata de los casos de Violencia Intrafamiliar, así como la iniciativa de ley 
Orgánica para la Procuraduría de la Defensa del Menor y la Familia. 
 
 
SERVICIO DE ASESORÍA SOCIAL Y JURÍDICA A TRAVÉS DE LA PROCURADURÍA 
 
Tiene por objetivo brindar servicios de asistencia jurídica por medio de la impartición de pláticas para la 
prevención del maltrato al menor, sesiones de orientación preliminar con diferentes problemas sociales, 
intervención en juicios, audiencias, convenios judiciales y extrajudiciales y atención a menores maltratados y en 
estado de abandono. 
 
 
LÍNEA PROTEGE 
 
Su objetivo es recibir denuncias por parte de la sociedad en general sobre violencia intrafamiliar especialmente 
en menores, es una Línea telefónica que funciona las 24 horas y los 365 días del año, 01 800 501 77 77 para todo 
el Estado. 



 
 
SUB PROCURADURÍAS DE LA DEFENSA DEL MENOR EN EL ESTADO 
 
Al inicio de la presente administración y con el apoyo de los Presidentes Municipales, nos dimos a la tarea de 
instalar en el Estado Subprocuradurías de la Defensa del Menor en los Municipios de Bácum, Benito Juárez, 
Cananea, Imuris, Plutarco Elías Calles, sumando 21 Sub-Procuradurías en el Estado con las ya instaladas en 
municipios de Agua Prieta, Álamos, Cajeme, Caborca, Empalme, Etchojoa, Guaymas, Hermosillo, Huatabampo, 
Magdalena, Nacozari, Navojoa, Nogales, Puerto Peñasco, San Luis Río Colorado, Santa Ana. 
 
 
AGENCIA ESTATAL DE ADOPCIONES 
 
Para atender de manera directa las solicitudes de adopción por parte de los ciudadanos, DIF Sonora cuenta con 
la Agencia Estatal de Adopciones, en la cual se analiza el perfil idóneo de los solicitantes y los prepara, 
ofreciéndoles la capacitación adecuada para el trato y el cuidado del nuevo miembro de la familia. En lo que va 
de la presente administración y con el apoyo de los nuevos padres de familia, hemos brindado un nuevo hogar a 
58 menores. 
 
En 2011, fueron inauguradas las instalaciones de la Agencia Municipal de Adopciones en el Municipio de Cajeme, 
los procesos de adopción habrán de realizarse con mayor agilidad, beneficiando con ello a 100 niños, que 
esperan ser adoptados por 167 parejas que buscan un hijo. 
 


