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GOBIERNO DEL ESTADO DE SONORA

EDUARDO BOURS CASTELO, Gobernador del Estade de Sonora, con
fundamento en lo dispuesto por los articulos 79, fraccion | de la Constitucion Politica
del Estado de Sonora, y 5° y 6° de la Ley Orgénica del Poder Ejecutivo del Estado de
Soncra, y

CONSIDERANDO

Que parte esencial de! instrumenio rector del desarrollo econémico, poiftico v
social del Estado, es el compromiso plasmado en los programas y acciones gue, en
materia de salud y asistencia social, la Administracion Publica Estatal ha procurade
impulsar con el propdsito insosiayable de elevar el bienestar de sus gobernados, de
ahi que, la atencion a los problemas alimentario y de nutricion es prioridad contenida
en el Plan Estatal de Desarroilo 2004-2009, en su apartado sectorial, donde se sefiaia
como objetivo ia modernizacion del Sistema Estatal de Salud v el aumento de ia

cobertura y calidad de los servicios basicos en esta materia.

Que el incremento, a mas temprana edad. en la incidencia y prevalencia de
enfermedades como la diabetes v las enfermedades cardiovasculares, en donde ia
cbesidad estad presente, misma gue se considera como un factor de riesgo para la
presencia de estas enfermedades. se hace necesaria fa intervencion coordinada de
todos los sectores publico, social y privado y, muy especialmente, el Sector Salud yla
Secretaria de Educacion y Cuitura a efecto de implementar estrategias y programas

que incidan en el cambio de los estilos de vida y nutricién de la nifiez sonorense.

Que el Ejecutivo Estatal, a través de la Secretaria de Salud Publica, posee
atribuciones para coadyuvar al impulso y racionalizacion de Jas fases de consumo y
nufricion de la poblacién en general y de la nifiez del Estado en particular, con
sujecién a lo que dispongan el Programa Nacional de Alimentacicn, la Comisién

Nacional de Alimentacién y el Programa Estatal en esta materia.

Que corresponde a la Secretaria de Salud Ptblica, en coordinacion con las
autoridades competentes y con la participacion de los sectores social y privado, de
conformidad con lo dispuesto por el articulo 89, fracciones || y V de la Ley de Salud
para el Estado de Sonora, formular y desarrollar programas de nutricion estatal
encaminados principalmente a promover habitos alimentarios adecuados, asi como
recomendar las dietas y los procedimientos que conduzcan al consumo efectivo de
los minimos de nutrimentos por la poblacion en general.
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Que en el problema de obesidad infantil, reiativo al consumo y nutricion, como
factores condicionantes de la misma, son competentes varias unidadee
administrativas de la Secretaria de Salud Plblica, quienes, en consecuencia, deberi
actuar coordinadamente con ofras instancias del sector publico involucradas en el
desarrollo fisico e intelectual de la nifiez de nuestro Estado y con apayo al Programa
instrumentado para combatir esta problematica.

Por lo antes expuesto v fundado, he tenido a bien expedir el siguiente:
DECRETO

QUE CREA EL CONSEJO PARA PREVENIR LA
OBESIDAD INFANTIL EN EL ESTADO DE SONORA

ARTICULO 1°.- Se crea el Consejo para Prevenir la Cbesidad Infantil en el
Estado de Sonora, comoe érgane de control y prevencion de la obesidad infantil y de
coordinacion, integracion y estudio en materia de nutricion, cuyo objeto sera
promover, apoyar y conjuntar acciones con los sectores publico, social y privado, en
esta materia, asi como proponer y evaluar [os programas que se realicen a fin de

coadyuvar al bienestar de la poblacién, con énfasis en la nifiez sonorense.

ARTICULO 2°.- E! Conssjo para Prevenir la Obesidad Infantil en e! Estado de
Sonora. en adelante el Consejo, tendra las siguientes funcicnes:

|- Prevenir y controtar la obesidad infantl en el Estado y formular
recomendaciones tendientes a su erradicacion: vy coadyuvar a la formulacion del
Programa Estatal de Nutricién Infantil;

it.- Coordinar la eficaz participacion de la Secreferia de Educacion y Cuitura y
del Sector Salud, en la ejecucién del Programa Estatal de Nutricion Infantil y contribuir
3 la evaluacion periodica de los resultados del mismo;

{ll.- Apoyar la integracion de técnicas en materia de nutricidn y obesidad que
sean susceptibles de tomarse en cuenta por los programas del Sector Publico Estatal;

V.- Proponer la aplicacion de las politicas, lineamienics, normas,
procedimientes, estrategias y acciones para la operacién del Programa de Nutricion

infantii en ! Estado;

\/ -Promover y verificar que las unidades de salud cuenten con ia
infraestructura e insumos necesarios para realizar las acciones previstas en &
Programa Estatal de Nutricion Infantil;

Vi- Coordinar las acciones en materia de prevencion y conirol de fa
obesidad infantil en el Estado de Senora a fin de dar cumplimiento al Programa
Estatal de Nutricion Infantil;
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V1l.- Capacitar al personal que intervenga en la operacion dei Programa;

VIil.-Establecer mecanismos de colaboracién y coordinacion entre las
dependencias y entidades de la Administracion Plblica Federal, Estatal y Municipal,
asi como promaver la concertacion con los sectores social y privado para la
instrumentacién de los programas y acciones en materia de nutricion infantil;

IX.- Promover la creacién y organizacién de redes sociales para apoyar la
instrumentacion del Programa;

X_- Promover la realizacién de actividades de educacién, de investigacion y de
promocién de la salud relacionadas con la materia del Programa;

Xl- Recomendar y revisar, previa solicitud, proyectos de investigacion en la
materia objeto del Programa; y

Xil - Las demas que les confieran otras disposiciones legales aplicables.

ARTICULO 3°.- E! Consejo estara presidido por el Secretario de Salud Publica
y lo integraran los siguientes Vocales: el Secretario de Educacion y Cultura. el
Secretario de Infraestructura Urbana y Ecologia, el Director General del Sistema
Estatal para el Desarrcllo Integral de la Familia, el Director General del Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado de Sonora, un
representante del Hospital Dr. Carlos Nava Mufioz y el Director General de la
Comision del Deporte del Estado de Scnora y el Secretario Técnico que al efecto
designe el Presidente.

E] Presidente invitara a que asistan a las sesiones del Consejo, en su calidad
de Vocales, al Presidente de la Asociacién Estatal de Padres de Familia, a los
Representantes del Colegio de Pediatras de Hermosillo, del Colegio de Profesionales
en Salud Publica y del Colegio de Médicos Generales y Familiares. Ademas, podra
invitar para que asistan al Delegado Estatal del instituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabajadores del Estado, al Delegado Estatal del institutc Mexicano
del Seguro Sogcial, al Delegado Estatal de la Procuraduria Federal del Consumidor, al
Rector de la Universidad de_Sonora, al Director de la Division de Ciencias Bioldgicas
y de la Salud, al Director de! Centro de Investigacion en Alimentacion y Desarrollo v al
titular de la Coordinacién del Programa Especialidad en Nutricién del Instituto
Tecnolégico de Sonora.,

Todos los miembros integrantes del Consejo tendran cargos honerificos, por lo
que no recibiran sueldo o prestacion alguna por su funcion.

ARTICULO 4°.- El Presidente del Consejo tendra las siguientes funciones:
|.- Convocar y presidir las reuniones ordinarias y extraordinarias;

1}.- Proponer el orden del dia y su desahogo conforme a la convocatoria;
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II1.- Ejecutar los acuerdos y coordinar los frabajos del pleno del Consejo;
IV.- Invitar a personas fisicas y morales, grupes e instituciones publicas,
privadas y sociales a integrarse como miembros invitados, cuya actividad tenga

relacion con la prevencidon y atencién de problemas generados por la obesidad
infantil;

V.- Propener al Consejo la integracién de grupos de trabajo para el eficaz
cumplimiento de las tareas del Consejo; vy

Vi.- Las demés que s deriven del presente Decreto.

ARTICULO 5°.- Corresponde al Secretario Técnico del Consejo las siguientes
funciones:

l.- Levantar las actas debidamente circunstanciadas de cada sesion y
remitirias a cada miembro del Consejo;

I.- Conocer la integracion de los grupos de trabajo v coordinar sus acciones: y
ll.- Las demas que le indigue el Presidente del Consejo.

ARTICULG 6°.- Los Vocales del Car {endran las siguientes funciones:

l.- Proponer medidas y estrategias para la ejecucidn de los fines del Consejo;

Il.- Encabezar o ser integrantes de los grupos de trabajo segun la materia que
abargue:

.- Estudiar, analizar, propaner y votar respectc a los asuntos que sean
sometidos 2 su consideracion;

IV.- Desempefiar las comisiones gue les asigne el Presidente del Consejo; v
V.-Las demds que les indique el Presidente del Consejo.

ARTICULO 7°.- El Consgjo se reunira en sesiones ordinarias una vez cada dos
= al ~ar -

e de manera extracrdinaria cuando la importancia ¢ urgencia del asunto a
tratar asi lo requiera a convocatoria de su Presidente.

ARTICULO 8°.- Se considerara que existe quorum suficiente para _Hevarse a
cabo la sesidn con la asistencia de por lo menos la mitad mas uno de sus miembros

De no integrarse el quorum al que se reflere el parrafo anterior, se convpcaré a
una segunda sesidn, que se llevard a cabo con el nimero de miembros que asistan.
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ARTICULO 9°.- Las decisiones del Consejo se tomaran por mayoria de votos
Y, en caso de empate, el Presidente tendra voto de calidad.

ARTICULO 10.- De cada sesién el Secretarioc Técnico levantard acta

debidamente circunstanciada, la que se enviara a todos y cada uno de los integrantes
del Consejo.

ARTICULO 11.- La organizacién y funcionamiento de los grupos de trabajo, se
suietara a lo dispuesto por las normas y lineamientos internos que dicte el Consejo.

TRANSITORIOS

ARTICULO PRIMERO.- Ej presente Decreto entrara en vigor el dia siguiente
de su publicacién en el Boletin Oficial del Gobierno del Estado de Sonora.

ARTICULO SEGUNDO.- Ei Consejo para Prevenir la Obesidad infantil en el
Estado de Sonora debers celebrar su sesion de integracién dentro de los sesenta
dias naturales, contados a partir de la fecha de entrada en vigor del presente Decreto.

Dado en la Residencia Oficial del Poder Ejecutivo del Estado a los ocho dias
del mes de mayo del afio dos mil seis.

H
EL GOBERNADOQR DEL ESTADO

EL SECRE O DE GOBIERNO
POR MINIS DE LEY

ENRIQUE PALAFOX PAZ



